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Dersin Adi Temel Fizyoloji

Ders Kodu AMH107 Ders Dizeyi Onlisans

AKTS Kredi 2 Is YUkl 50 (Saat)  Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Bu dersin amaci, insan viicudunun temel fizyolojik isleyisine iliskin bilgi kazandirmak, organ ve sistemlerin islevlerini

aclklayabilme becerisi gelistirmek ve bu bilgileri saglik hizmetleri uygulamalarinda kullanabilme yetkinligi olugturmaktir

Ozet Igerigi Ders kapsaminda hiicre ve kan fizyolojisi, kas ve sinir dokularinin fizyolojik 6zellikleri, kalp-dolasim, solunum, sindirim,
bosaltim, sinir ve endokrin sistemlerin isleyis mekanizmalari ile duyu organlarinin fizyolojik fonksiyonlari incelenir.
Organ ve sistemlerin normal ¢calisma prensipleri, homeostazin strdirilmesindeki rolleri ve sistemler arasindaki
etkilesimler ele alinir.

Staj Durum Yok
Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lar)

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arac Adet Oran (%)
Derse Katilim (Performans) 1 5
Kisa Sinav (Quiz) 1 5
Ara Sinav (Vize) 1 30
Doénem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1  Saghk Bilimleri igin Temel Fizyoloji /Kolektif, Halis Kdylli, Ankara Nobel Tip Kitabevi , 2023.
2 Insan Anatomisi ve Fizyolojisine Giris Prof. Dr. L. Bikem Siizen
3 Guyton Tibbi Fizyoloji John E. Hall, Glines Tip Kitabevi, 14.Baski. 2021
4 Ganong, W. F.: Tibbi Fizyoloji, 20. baski,Geviri: Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi, Nobel Tip Kitapevleri, istanbul, 2002

Hafta Haftalara Gére Ders Konulari ve Ogretim Yontemleri

1 Teorik . _— - . . .
Anlatim (Takrir), Tartisma Girig, amag ve 6grenim hedefleri/Fizyolojide temel kavram ve terimleri
2 Teorik . " ) .
Anlatim (Takrir), Tartisma Fizyolojide temel kavram ve terimleri
& Teorik Hucrenin goérevleri
Anlatim (Takrir), Tartisma 9
4 Teorik . . . . .
Anlatim (Takrir), Tartisma Hucre zarindan maddelerin tasinmasi ve Vicut sivi boélumleri
2 Teorik Solunum mekanigi
Anlatim (Takrir), Tartisma g
6 Teorik . N, .
Anlatim (Takrir), Tartisma Kanda oksijen ve karbondioksitin tasinmasi ve fonksiyonlari
7 Teorik . .
Anlatim (Takrir), Tartisma Kalbin fonksiyonlari
8 Teorik
Anlatim (Takrir), Tartisma Kan ve lenf dolagimi- Ara sinav
9 Teorik .
Anlatim (Takrir), Tartisma Kan ve sivi- elektrolitler
10 Teorik S .
Anlatim (Takrir), Tartisma Santral sinir sistemi
11 Teorik I .
Anlatim (Takrir), Tartisma Periferik sistemi
12 Teorik
Anlatim (Takrir), Tartigma, ~ Endokrin sistem
Ornek Olay
13 Teorik
Anlatim (Takrir), Tartisma,  Bosaltim sistemi
Ornek Olay
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14 Teorik
Anlatim (Takrir), Tartigma,  Sindirim sistemi
Ornek Olay

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Stiresi Toplam Is Yiikii
Kuramsal Ders 14 1 2 42
Kisa Sinav 1 1 1
Ara Sinav 1 2 1
Dénem Sonu Sinavi 1 2 1
Toplam Is Yiikii (Saat) 50
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 2

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari

1 insan viicudunun temel fizyolojik yap! ve igleyis prensiplerini agiklar ve homeostaz ile iligkisini degerlendirir.
Solunum sisteminin fizyolojik mekanizmalarini aciklar ve gaz degisimi siireglerini ayirt eder.
Dolasim sisteminin fizyolojik 6zelliklerini agiklar ve kardiyovaskiiler islevlerin temel prensiplerini ayirt eder.

Sinir sisteminin fizyolojik isleyisini agiklar ve sinirsel ileti mekanizmalarini ayirt eder.
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Sindirim, bosaltim ve endokrin sistemler ile duyu organlarinin fizyolojik 6zelliklerini agiklar ve sistemler arasindaki etkilesimleri iliskilendirir.

Program Giktilari (/lk ve Acil Yardim Programi)
1 Meslegiyle ilgili temel, glincel ve uygulamali bilgileri edinir.
Is saghg! ve giivenligi, cevre bilinci ve kalite siirecleri hakkinda bilgi edinir.
Meslegiyle ilgili glincel gelismeleri ve uygulamalari takip eder ve bunlari etkin bir sekilde kullanir.
Meslegiyle ilgili bilisim teknolojilerini etkin bir sekilde kullanir.
Mesleki sorunlari ve konulari bagimsiz bir sekilde analitik ve elestirel bir yaklagimla degerlendirir ve ¢6ziim 6nerileri sunar.
Bilgi ve becerilerini yazili ve s6zli iletisim yoluyla etkili bir sekilde sunar ve anlasilir bicimde ifade eder.

Alaniyla ilgili uygulamalarda karsilagilan ve dngorulemeyen karmasik sorunlari ekip Uyesi olarak ¢6zmek igin sorumluluk alir.
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Kariyer yonetimi ve yasam boyu 6grenme konularinda farkindahga sahiptir.

Alani ile ilgili verilerin toplanmasi, uygulanmasi ve sonuglarinin duyurulmasi asamalarinda toplumsal, bilimsel, kiltirel ve etik degerlere
sahiptir.

10 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri takip eder ve meslektaslari ile iletisim kurar.

11 Temel ve ileri yasam desteg@i uygulamalarini gerceklestirir.

12 Acil saghk hizmetleri ekipmanlarini etkin bir sekilde kullanir.

13  Acil saglik hizmetlerinin sunumu sirasinda hem kendi, hem hastanin hem de olay yerinin givenligini saglar ve yonetir.

14  Acil saghk hizmetlerine iliskin yasal diizenlemeleri agiklar.

Program ve Ogrenme Giktilan lligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
0¢1 OG2 0¢3 0Oc¢4 0¢5

PC1 5 5 5 5 5
PC2 2 3 3 2 2
PC3 3 4 4 3 3
PC4 1 1 1 1 1
PC5 4 5 5 5 4
PC6 2 2 2 2 2
PC7 2 3 3 3 2
PC8 2 2 2 2 2
PCO 2 2 2 2 2
PC10 1 1 1 1 1
PC11 5 5 5 5 4
PC12 4 5 5 4 4
PC13 4 5 5 4 3
PC14 1 1 1 1 1
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