
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Temel EKG

Ders Kodu ACİL158 Ders Düzeyi Önlisans

AKTS Kredi 6 İş Yükü 150 (Saat) Teori 3 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Öğrencilerin iyi düzeyde EKG bilgisine sahip olmaları, EKG’ de görülen bulguların tanı ile bağdaştırılmasının ve 
hastane öncesi tanı ve tedavisinin başlamasının sağlanması amaçlanır.

Özet İçeriği Derse giriş, EKG ile ilgili temel kavramlar, kalbin ileti sistemi, EKG derivasyonları ve kalbin elektriksel ekseni, EKG 
dalgaları ve kalp ritminin değerlendirilmesi, kalp hızının değerlendirilmesi, ritim analizi ve normal sinüs ritmi, erken 
vurular, bradiaritmiler, dar QRS’li taşikardiler, geniş QRS’li taşikardiler, kardiyak arrest ritimler, ileti bozuklukları, AKS’ 
de EKG değişiklikleri

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Tartışma, Örnek Olay

Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları)

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Derse Katılım (Performans) 1 5

Kısa Sınav (Quiz) 1 5

Ara Sınav (Vize) 1 30

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 60

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar

1 Paramedikler İçin EKG VE Aritmi Yönetimi, Ed: A. Salih ÖZEN, Aslı TOK ÖZEN, Hedef Yayıncılık, 2020.

2 Hastane Öncesi Acil Bakımda EKG, Ed: Ali EKŞİ ,EMA tıp kitabevi, 2021

3 Öğretim elemanı ders notları

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları ve Öğretim Yöntemleri
1 Teorik

Anlatım (Takrir) EKG’ye giriş, kalbin anatomisi ve fizyolojisi, kalbin ileti sistemi

2 Teorik
Anlatım (Takrir) EKG ile ilgili temel kavramlar ve kardiyak monitörizasyon

3 Teorik
Anlatım (Takrir), Örnek Olay EKG derivasyonları ve kalbin elektriksel ekseni

4 Teorik
Anlatım (Takrir) EKG dalgaları, aralıkları ve kalp hızının hesaplanması

5 Teorik
Anlatım (Takrir), Örnek Olay EKG dalgaları, aralıkları ve kalp hızının hesaplanması

6 Teorik
Anlatım (Takrir), Tartışma, 

Örnek Olay
Ritim analizi ve EKG yorumlama

7 Teorik
Anlatım (Takrir), Tartışma, 

Örnek Olay
Sinüzal ritimler, erken vurular

8 Teorik
Anlatım (Takrir) Bradiaritmiler/Ara sınav

9 Teorik
Anlatım (Takrir), Tartışma, 

Örnek Olay
Taşiaritmiler

10 Teorik
Anlatım (Takrir), Tartışma, 

Örnek Olay
Kardiyak arrest ritimler

11 Teorik
Anlatım (Takrir), Tartışma, 

Örnek Olay
Erken vurular, bradiaritmi, taşiaritmi EKG yorumlama

12 Teorik
Anlatım (Takrir), Tartışma, 

Örnek Olay
İleti bozuklukları: atriyoventriküler bloklar, dal blokları

13 Teorik
Anlatım (Takrir), Tartışma, 

Örnek Olay
Akut koroner sendrom
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14 Teorik
Anlatım (Takrir), Tartışma Akut koroner sendrom EKG yorumlama

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü

Kuramsal Ders 14 5 3 112

Kısa Sınav 1 13 1 14

Ara Sınav 1 11 1 12

Dönem Sonu Sınavı 1 11 1 12

Toplam İş Yükü (Saat) 150

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 6

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Program Çıktıları (İlk ve Acil Yardım Programı)

1 Mesleğiyle ilgili temel, güncel ve uygulamalı bilgileri edinir.

2 İş sağlığı ve güvenliği, çevre bilinci ve kalite süreçleri hakkında bilgi edinir.

3 Mesleğiyle ilgili güncel gelişmeleri ve uygulamaları takip eder ve bunları etkin bir şekilde kullanır.

4 Mesleğiyle ilgili bilişim teknolojilerini etkin bir şekilde kullanır.

5 Mesleki sorunları ve konuları bağımsız bir şekilde analitik ve eleştirel bir yaklaşımla değerlendirir ve çözüm önerileri sunar.

6 Bilgi ve becerilerini yazılı ve sözlü iletişim yoluyla etkili bir şekilde sunar ve anlaşılır biçimde ifade eder.

7 Alanıyla ilgili uygulamalarda karşılaşılan ve öngörülemeyen karmaşık sorunları ekip üyesi olarak çözmek için sorumluluk alır.

8 Kariyer yönetimi ve yaşam boyu öğrenme konularında farkındalığa sahiptir.

9 Alanı ile ilgili verilerin toplanması, uygulanması ve sonuçlarının duyurulması aşamalarında toplumsal, bilimsel, kültürel ve etik değerlere 
sahiptir.

10 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri takip eder ve meslektaşları ile iletişim kurar.

11 Temel ve ileri yaşam desteği uygulamalarını gerçekleştirir.

12 Acil sağlık hizmetleri ekipmanlarını etkin bir şekilde kullanır.

13 Acil sağlık hizmetlerinin sunumu sırasında hem kendi, hem hastanın hem de olay yerinin güvenliğini sağlar ve yönetir.

14 Acil sağlık hizmetlerine ilişkin yasal düzenlemeleri açıklar.

Dersin Öğrenme Çıktıları

1 Kalbin anatomisi, fizyolojisi ve ileti sistemini açıklayarak EKG’nin temel prensiplerini tanımlar.

2 EKG derivasyonlarını, dalga ve aralıkları analiz ederek kalp hızını doğru yöntemlerle hesaplar.

3 Kardiyak monitörizasyon süreçlerini ve EKG’ye ilişkin temel kavramları klinik bağlamda açıklar.

4 Ritim analizi yaparak sinüzal ritimler, erken vurular, bradiaritmiler, taşiaritmiler ve ileti bozukluklarını ayırt eder.

5 Akut koroner sendrom ve kardiyak arrest ritimlerini EKG üzerinde yorumlayarak uygun klinik değerlendirme yapar.

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5

PÇ1 5 5 4 4 4

PÇ2 3 3 4 3 4

PÇ3 4 5 4 5 5

PÇ4 2 3 3 3 3

PÇ5 3 4 4 5 5

PÇ6 2 2 3 3 3

PÇ7 3 4 4 5 5

PÇ8 2 3 3 3 3

PÇ9 3 3 4 4 4

PÇ10 1 1 2 2 2

PÇ11 3 4 4 5 5

PÇ12 3 4 4 4 4

PÇ13 2 3 4 5 5

PÇ14 3 3 3 4 4

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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