
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Akılcı İlaç Kullanımı

Ders Kodu TGT269 Ders Düzeyi Önlisans

AKTS Kredi 2 İş Yükü 50 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Öğrencinin akılcı ilaç kullanımının önemi, ilkeleri ve güvenli ilaç uygulaması konusunda bilgi sahibi olması, akılcı 
olmayan ilaç uygulamalarının farkına varması ve önlemesi amaçlanmaktadır.

Özet İçeriği Ders kapsamında ilaç uygulamalarında temel kavramlar ve bileşenler, akılcı ilaç kullanımı, sağlık profesyonellerinin 
akılcı ilaç kullanımındaki rolü, Dünya ve Türkiye’de akılcı ilaç kullanımı, özel hasta gruplarında akılcı ilaç kullanımı 
hakkında bilgi verilecektir. 

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Tartışma

Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları)

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Derse Katılım (Performans) 1 5

Kısa Sınav (Quiz) 1 5

Ara Sınav (Vize) 1 30

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 60

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar

1 Akılcı İlaç Kullanımı ve Klinik Farmakoloji, Edt Alp H. 2019. Akademisyen Kitabevi, Ankara

2 Eser U. D. U. Akılcı Analjezik Kullanım İlkeleri. Aile Hekimliği. 2017; 9(1): 44-47.

3 Altındiş S. Akılcı İlaç Kullanımına Sistematik Bir Bakış. J Biotechinol & Strategic Health Res. 2017; 1(2): 34-38.

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları ve Öğretim Yöntemleri
1 Teorik

Anlatım (Takrir), Tartışma Akılcı İlaç Kullanımı ile ilgili Temel Bilgiler; Dünyada ve Türkiye’de Akılcı İlaç Kullanımı

2 Teorik
Anlatım (Takrir), Tartışma Akılcı İlaç Kullanımında Sağlık Çalışanlarının Görevleri

3 Teorik
Anlatım (Takrir), Tartışma Toplumun Akılcı İlaç Kullanımındaki Rolü

4 Teorik
Anlatım (Takrir), Tartışma

Reçete ve Elektronik Reçete Nedir? Reçetesiz İlaç Kullanımı Nedir? Çoklu İlaç Kullanımında Nelere Dikkat 
Edilmelidir?

5 Teorik
Anlatım (Takrir), Tartışma Farmakovijilans Tanımı ve Uygulamaları

6 Teorik
Anlatım (Takrir), Tartışma Akılcı İlaç Kullanımı ve İlkeleri- Akılcı antibiyotik kullanımı

7 Teorik
Anlatım (Takrir), Tartışma Gebe ve Emzirenlerde Akılcı İlaç Kullanımı

8 Teorik
Anlatım (Takrir), Tartışma Çocuklarda Akılcı İlaç Kullanımı- Ara Sınav

9 Teorik
Anlatım (Takrir), Tartışma Yaşlılarda Akılcı İlaç Kullanımı

10 Teorik
Anlatım (Takrir), Tartışma

Kronik Hastalığı Olanlarda Akılcı İlaç Kullanımı (Hipertansiyon Tedavisinde Kullanılan İlaçlar, Astım/KOAH 
Tedavisi İçin Kullanılan ilaçlar)

11 Teorik
Anlatım (Takrir), Tartışma

Kronik Hastalığı Olanlarda Akılcı İlaç Kullanımı (Diyabet Tedavisinde Kullanılan İlaçlar, Hiperlipidemi 
Tedavisinde Kullanılan İlaçlar)

12 Teorik
Anlatım (Takrir), Tartışma Analjezikler, Vitaminler, Mineraller ve Besin Takviyelerinin Akılcı İlaç Kullanımı

13 Teorik
Anlatım (Takrir), Tartışma İlaç Hataları ve Uygulama Hatalarına Örnekler

14 Teorik
Anlatım (Takrir), Tartışma Akılcı İlaç Kullanım İle İlgili Örnek Çalışmalar

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü

Kuramsal Ders 14 0 2 28

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ 
DERS BİLGİ FORMU

Aydın Adnan Menderes Üniversitesi E-Üniversite Otomasyonu üzerinden alınmıştır. Rapor tarihi: 7.09.2026 1/2



Ders Bilgi Formu

Kısa Sınav 1 2 1 3

Ara Sınav 1 7 1 8

Dönem Sonu Sınavı 1 10 1 11

Toplam İş Yükü (Saat) 50

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 2

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Program Çıktıları (İlk ve Acil Yardım Programı)

1 Mesleğiyle ilgili temel, güncel ve uygulamalı bilgileri edinir.

2 İş sağlığı ve güvenliği, çevre bilinci ve kalite süreçleri hakkında bilgi edinir.

3 Mesleğiyle ilgili güncel gelişmeleri ve uygulamaları takip eder ve bunları etkin bir şekilde kullanır.

4 Mesleğiyle ilgili bilişim teknolojilerini etkin bir şekilde kullanır.

5 Mesleki sorunları ve konuları bağımsız bir şekilde analitik ve eleştirel bir yaklaşımla değerlendirir ve çözüm önerileri sunar.

6 Bilgi ve becerilerini yazılı ve sözlü iletişim yoluyla etkili bir şekilde sunar ve anlaşılır biçimde ifade eder.

7 Alanıyla ilgili uygulamalarda karşılaşılan ve öngörülemeyen karmaşık sorunları ekip üyesi olarak çözmek için sorumluluk alır.

8 Kariyer yönetimi ve yaşam boyu öğrenme konularında farkındalığa sahiptir.

9 Alanı ile ilgili verilerin toplanması, uygulanması ve sonuçlarının duyurulması aşamalarında toplumsal, bilimsel, kültürel ve etik değerlere 
sahiptir.

10 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri takip eder ve meslektaşları ile iletişim kurar.

11 Temel ve ileri yaşam desteği uygulamalarını gerçekleştirir.

12 Acil sağlık hizmetleri ekipmanlarını etkin bir şekilde kullanır.

13 Acil sağlık hizmetlerinin sunumu sırasında hem kendi, hem hastanın hem de olay yerinin güvenliğini sağlar ve yönetir.

14 Acil sağlık hizmetlerine ilişkin yasal düzenlemeleri açıklar.

Dersin Öğrenme Çıktıları

1 İlaçların güvenli ve etkin şekilde uygulanması ile ilgili temel bilgileri açıklayabilme

2 Akılcı ilaç kullanımının önemini açıklayabilmeli.

3 Akılcı ilaç uygulamalarında sağlık profesyonellerinin rollerini sayabilme.

4 Özel gruplarda (çocuk, gebe, yaşlı) akılcı ilaç kullanımının özelliklerini ifade edebilme

5 Akılcı olmayan ilaç kullanımının nedenleri ve sonuçlarını sayabilme.

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5

PÇ1 5 5 4 5 5

PÇ2 4 4 3 4 4

PÇ3 3 4 3 3 3

PÇ4 2 2 1 1 1

PÇ5 4 3 3 4 4

PÇ6 2 2 3 2 2

PÇ7 3 2 5 3 2

PÇ8 2 3 2 2 3

PÇ9 4 5 4 4 5

PÇ10 1 1 1 1 1

PÇ11 5 4 2 5 4

PÇ12 3 2 2 3 2

PÇ13 4 3 3 4 4

PÇ14 3 2 3 2 2

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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