
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Antik Çağlarda Günlük Yaşam II
Ders Kodu REH452 Ders Düzeyi Lisans

AKTS Kredi 3 İş Yükü 75 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Öğrencilere Yunan ve Roma kültüründe gündelik yaşam hakkında bilgi verilerek, öğrencilerin turizm 
rehberliğindeki bilgi ve becerilerinin geliştirilmesi amaçlanmaktadır.

Özet İçeriği Yunan ve Roma’da gündelik yaşamın temel özellikleri, politika, ticaret, eğitim kurumları, gündelik 
yaşamdaki beslenme konularında bilgi verilecektir.

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Gösterip Yaptırma, Bireysel Çalışma, Problem Çözme
Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları) Prof. Dr. Başak Burcu EKE

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ara Sınav (Vize) 1 40

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 70

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar
1 Deighton, H. (1999) Eski Roma Yaşantısında Bir Gün Homer Kitabevi, İstanbul.
2 Deighton, H. (1996) Eski Atina Yaşantısında Bir Gün Homer Kitabevi, İstanbul.
3 Delemen, İ. (2003) Antik Dönemde Beslenme, Türk Eski Çağ Bilimleri Enstitüsü Yayınları.
4 Bilgin, N. (2004) Antik Yunan Dünyası, Arkeoloji ve Sanat Yayınları.
5 Gür, S. (1991) Antik Dünyada Gündelik Yaşam, Kuyucu Matbaacılık
6 Casson, L. (2008) Antik Çağda Seyahat, MB Yayınevi.
7 Bonnard, A. (2013) Antik Yunan Uygarlığı 2, Evrensel Basım Yayın.
8 Rıce, T.T. Bizans’ta Günlük Yaşam, Özne Yayınları.
9 Morrison, C. (2014) Bizans Dünyası, Ayrıntı Yayınları.

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları
1 Teorik Dersin Tanıtılması ve dönem sonuna kadar izlenecek yol ile ilgili bilgi verilecektir.
2 Teorik Klasik Dönem Yunan ve Roma toplumlarında doğum olayı – sosyal hayata yansımaları konusunda 

bilgi verilecektir.

3 Teorik Klasik Dönem Yunan ve Roma Toplumlarında yıkanma ve hamam kültürü -  latrina kültürü ile ilgili 
bilgi verilecektir.

4 Teorik Klasik Dönem Yunan ve Roma toplumlarında eğitim ve okullarla ilgili bilgi verilecektir.
5 Teorik Klasik Dönem Yunan ve Roma toplumlarında eğitim ve okullarla ilgili bilgi verilecektir.
6 Teorik Klasik Dönem Yunan ve Roma toplumlarında siyaset, vatandaşlık ve yönetim konularında bilgi 

verilecektir.

7 Teorik Klasik Dönem Yunan ve Roma toplumlarında siyaset, vatandaşlık ve yönetim konularında bilgi 
verilecektir.

8 Teorik Klasik Dönem Atina yaşantısında bir gün içerisinde neler yapıldığı konusunda bilgi verilecektir.
9 Ara Sınav (Vize) Ara Sınav (Vize)
10 Teorik Klasik Dönem Atina yaşantısında bir gün içerisinde neler yapıldığı konusunda bilgi verilecektir.
11 Teorik Roma yaşantısında bir gün içerisinde neler yapıldığı konusunda bilgi verilecektir.
12 Teorik Roma yaşantısında bir gün içerisinde neler yapıldığı konusunda bilgi verilecektir.
13 Teorik Bizans İmparatorluğu’nda günlük yaşam konusunda bilgi verilecektir.
14 Teorik Kilise ve gündelik hayata yansımaları ile ilgili bilgi verilecektir.
15 Teorik Bizans İmparatorluğunda ticaret, tarım ve beslenme konularında bilgi verilecektir.
16 Dönem Sonu Sınavı 

(Final) Dönem Sonu Sınavı (Final)
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Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü
Kuramsal Ders 14 2 2 56

Ara Sınav 1 8 1 9

Dönem Sonu Sınavı 1 9 1 10

Toplam İş Yükü (Saat) 75

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 3

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Program Çıktıları (Turizm Rehberliği Programı)
1  Bilimsel ve mesleki etik değerlere sahip olmak.
2 Analitik ve eleştirel düşünce yeteneğini kazanmak
3 Yaşam boyu yeni bilgi ve beceriler kazanma gerekliliği bilincine sahip olmak
4 Turizm sektörü ile ilgili temel kavramları bilmek
5 Turizm ile doğal, kültürel ve sosyal çevre ilişkileri bilincine sahip olmak.

6 Alanında güncel konular ve yapılan araştırmaları takip edebilecek ve iletişim kurabilecek düzeyde yabancı dil bilgine sahip 
olmak

7 İkinci bir yabancı dili orta düzeyde kullanabilmek.
8 Ekip çalışması yapma becerisine sahip olmak.
9 Alanında bilişim teknolojilerini iyi düzeyde kullanabilme becerisine sahip olmak.
10 Alanında yönetsel bilgi birikimi ve beceriye sahip olmak
11 Turizm endüstrisinin gerektirdiği insan ilişkileri ve davranışları konusunda yetkin olmak
12 Alanında trendleri takip edebilmek
13 Mesleğinin gerektirdiği konularda bilgi ve beceri sahibi olmak
14 Diğer turizm hizmet alanları ile ilgili mesleğini gerektirdiği konulara hakim olmak.
15 Kendi ülkesinin kültürü ve gelenekleri hakkında yeterli bilgi sahibi olmak.
16 Farklı kültür ve gelenekler hakkında yeterli bilgi sahibi olmak

Dersin Öğrenme Çıktıları
1 Yunan ve Roma’da gündelik yaşam hakkında bilgi sahibi olur.
2 Arkeoloji, tarih gibi diğer disiplinlerle olan ilişkisini inceler.
3 Yunan ve Roma’da gündelik yaşam ile ilgili genel kavram ve terimleri öğrenir.
4 Rehberlik çalışmaları esnasında ziyaretçilere antik çağda yaşam konuları hakkında nasıl bilgilendirme yapılacağını öğrenir.
5 Yunan ve Roma’da gündelik hayatta kullanılan objeler öğrenir, diğer dönemlere göre olan farkları kavrar. 
6 Yunan ve Roma’da farklı farklı yörelerin sosyal ilişkilerini inceleyemeye yönelik faaliyetleri öğrenir.
7  Yunan ve Roma’da (sabah, öğle ve akşam) gündelik yaşamdaki farklılıklar görür, Roma ile Bizans arasındaki farklılıklar kavrar.
8 Yunan ve Roma’da gündelik yaşam ile modern çağda gündelik yaşam arasındaki benzerlikler ve farklılıklar anlatabilir.

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5 ÖÇ6 ÖÇ7 ÖÇ8
PÇ1 4 4 4 4 4 4 4 4

PÇ2 4 4 4 4 4 4 4 4

PÇ3 5 5 5 5 5 5 5 5

PÇ4 5 5 5 5 5 5 5 5

PÇ5 4 4 4 4 4 4 4 4

PÇ6 3 3 3 3 3 3 3 3

PÇ7 1 1 1 1 1 1 1 1

PÇ8 2 2 2 2 2 2 2 2

PÇ9 1 1 1 1 1 1 1 1

PÇ10 3 3 3 3 3 3 3 3

PÇ11 1 1 1 1 1 1 1 1

PÇ12 3 3 3 3 3 3 3 3

PÇ13 5 5 5 5 5 5 5 5

PÇ14 5 5 5 5 5 5 5 5

PÇ15 5 5 5 5 5 5 5 5

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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PÇ16 5 5 5 5 5 5 5 5
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