
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Araştırma Yöntemleri I
Ders Kodu PSİ205 Ders Düzeyi Lisans

AKTS Kredi 5 İş Yükü 124 (Saat) Teori 3 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Dersin amacı kapsamlı bir sosyal bilim metodolojisi anlayışı kazandırmak, bulguların kuramsal 
yaklaşımlarla nasıl ilişkilendirilebileceğini kavramaları ve diğer sosyal bilimcilere aktarılma yollarının 
öğrenilmesini sağlamaktır. 

Özet İçeriği Bilimsel araştırma: temel kavram, ilke ve yaklaşımlar; araştırma süreci ve teknikler; deneysel yöntem, 
alan çalışmalarında yöntem; evren ve örneklem; veriler ve toplanması; ölçme; veri toplama teknikleri.

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Tartışma, Bireysel Çalışma
Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları)

Ders Koşulları
Ön Koşul PSİ101&PSİ102

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ara Sınav (Vize) 1 20

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 60

Ödev 2 20

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar
1 Davranış Bilimleri İçin Bilimsel Araştırma Süreci, Adnan Erkuş, Seçkin yayıncılık, Ankara, 2011
2 Davranış Bilimleri İçin Araştırma Teknikleri, Selim Hovardaoğlu, Ve-Ga Basım Yayın, Ankara, 2000
3 Bilimsel Araştırma Yöntemi, Niyazi Karasar, Nobel Yayın Dağıtım, Ankara, 1998.

4 Eğitim ve Davranış Bilimlerinde Tek-Denekli Araştırmalar, Elif Tekin-İftar, Gönül Kırcaali-İftar, Dilek Erbaş ve Onur Kurt, Türk 
Psikologlar Derneği Yayınları, Ankara, 2012.

5 Anket Nasıl Hazırlanır,Türker Baş, Seçkin Yayıncılık, Ankara, 2003.
6 Bilimsel Devrimlerin Yapısı,Thomas S. Khun. (Çev. Nilüfer Kuyaş), Alan Yayıncılık, İstanbul 1991.

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları
1 Teorik Dersin Tanıtımı, Konuları
2 Teorik Bilimsel Bilgi, Sosyal Bilimlerde Yöntemsel Bakış Açıları
3 Teorik Bilimsel Araştırma Süreci
4 Teorik Bilimsel Araştırmada Temel Kavram, İlke ve Yaklaşımlar
5 Teorik Psikoloji Araştırmalarında Kullanılan Yöntemler 
6 Teorik Psikoloji Araştırmalarında Ölçme 
7 Teorik Deneysel Yöntem
8 Ara Sınav (Vize) Ara Sınav
9 Teorik Alan Çalışmalarında Yöntem
10 Teorik Evren ve Örneklem
11 Teorik Alan Çalışmalarında Veriler 
12 Teorik Alan Çalışmalarında Veri Toplama
13 Teorik Veri Toplama Teknikleri

14 Teorik Veri Toplama Teknikleri (devam)

15 Teorik Genel Değerlendirme

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü
Kuramsal Ders 14 3 1 56

Proje 2 10 1 22
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Ders Bilgi Formu

Ara Sınav 1 18 2 20

Dönem Sonu Sınavı 1 24 2 26

Toplam İş Yükü (Saat) 124

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 5

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Program Çıktıları (Psikoloji Programı)
1 Psikolojinin bilim olarak tarihsel gelişimini, temel kavram ve terimlerini ve yöntemsel bakış açılarını bilir.

2 Psikolojideki temel kuram ve yaklaşımların ana bakış açılarını bilir, bunları benzerlik ve farklılıkları yönünden karşılaştırabilir, 
katkılarını ve eleştirel yaklaşımları bilir.

3 Psikolojinin bilim dünyasındaki yerini, konusunu oluşturan bilişsel ve davranışsal süreçlere ilişkin açıklamalarındaki temel 
varsayımlarını, inceleme yöntemlerini ve analiz düzeylerini diğer bilim dallarıyla karşılaştırmaları olarak tanımlayabilir.

4 Psikolojinin alt alanlarının konularını, temel bilimsel problemlerini ve kendine özgü araştırma tekniklerini bilir.
5 Türkiye’de psikoloji alanındaki gelişmeler, araştırmalar, sorunlar ve uygulamaları bilir.
6 Psikolojik değerlendirme ilkelerini bilir; sık kullanılan psikolojik değerlendirme araçlarını tanır ve temel düzeyde uygular.
7 Psikoloji alanlarında kullanılan görüşme becerilerini temel düzeyde bilir.
8 Psikolojideki bazı uygulamaları yapabilecek beceriler geliştirir.
9 Psikoloji alanındaki mevcut bilgiye ulaşma yollarını bilir ve edindiği bilgiyi etkin bir şekilde aktarabilir.

10 Psikolojinin alt alanlarına giren konularda araştırma sorusu üretebilir, soruya uygun araştırma yöntemlerini ve ölçme 
tekniklerini temel düzeyde bilir.

11 Psikoloji alanındaki araştırmalara özgü veri toplama tekniklerini genel olarak bilir; verilere istatistik analiz yöntemleri 
uygulayabilir ve bulguları temel düzeyde yorumlayabilir ve rapor edebilir. 

12 Psikoloji uygulamalarında yaş, cinsiyet, ırk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel eğilim, engellilik ve sosyo-ekonomik konum gibi 
farklılıklara önyargısız yaklaşması gerektiğini bilir.

13 Psikoloji araştırma ve uygulamalarına ilişkin kabul edilmiş etik ilke ve değerleri bilir, kendi meslek yaşamında bunları gözeterek 
uygulamalarında hayata geçirebilir.

14 Toplumsal olay ve sorunlara duyarlılık gösterir ve psikoloji alanındaki araştırma ve uygulama bilgisini bunları anlamak ve 
çözüm geliştirmek üzere kullanabilir. 

Dersin Öğrenme Çıktıları
1 Bilimsel bilgi ile diğer bilgi türlerini ayırt eder ve bilimsel bilgiye yönelik olumlu tutum geliştirir
2 Sosyal bilimlerin yöntemsel bakış açılarını ve araştırma sürecini kavrar.
3 Farklı araştırma yöntemlerinin temel ilkelerini kavrar.
4 Bilimsel araştırmalardaki etik ilkeleri bilir.
5 Psikoloji araştırmalarında ölçme ve veri toplama tekniklerini bilir.

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5
PÇ1 5 5 5 2 3

PÇ2 1 2

PÇ3 4 4 4 5

PÇ4 2 2 5 2

PÇ8 2

PÇ10 3 3 3 3 4

PÇ11 2 2 5 4 5

PÇ12 5 2

PÇ13 5

PÇ14 2 2 4 3 3

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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