AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Klinik Psikolojiye Giris

Ders Kodu PSIi302 Ders Diizeyi Lisans

AKTS Kredi 5 is Yikii 128 (Saat) Teori 3 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Bu dersin amaci, 6grencilerin klinik psikoloji alanini taniyarak, klinik psikolojinin tarihsel gelisimi ve
alandaki temel yaklagimlara dair bilgi edinmelerini saglamaktir.

Ozet Igerigi Klinik psikolojinin tanimi ve kapsami, klinik psikolojinin tarihsel ge¢gmisi, klinik psikologun gérevleri ve

calisma alanlari, psikopatolojide temel yaklasimlar, klinik psikolojide bireyi tanima ve degerlendirme
teknikleri, klinik psikolojide kullanilan arastirma yéntemleri, klinik psikolojide etik ilkeler
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Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Ddnem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
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Eskin, M., Dereboy, C. G., & Karanci N. (2020). Klinik Psikoloji- Bilim ve Uygulama, Ankara: Turk Psikologlar Dernegi.

Linden, W., & Hewitt, P. L. (2015). Klinik Psikoloji: Bir Modern Saglik Uzmanlik Alani (Geviri Ed. M Sahin), istanbul: Nobel
Akademik Yayincilik.

* Klinik psikolojide etik uygulamalar, Mehmet Eskin, Tiirk psikoloji dergisi, 15(45), 81-83, 2000.

* Psikoterapist olarak klinik psikologlar: Gegmis, gelecek ve alternatifler, (Cev. Aysegil Durak-Batiglin ve Banu Yilmaz) Turk
psikoloji biilteni, 5(12), 17-24, 1999.
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Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Klinik psikolojinin tanimi ve kapsami

2 Teorik Klinik psikolojinin tarihsel gecmisi, klinik psikologun goérevleri ve calisma alanlari
3 Teorik Psikolojik degerlendirme: Temel Ozellikler

4 Teorik Psikolojik degerlendirme: Goriisme ve Gézlem

5 Teorik Psikolojik degerlendirme: Olgme

6 Teorik Klinik psikolojide miidahale: Psikoterapi sureci

7 Teorik Psikodinamik ve insancil Psikoterapiler

8 Ara Sinav (Vize) Arasinav

9 Teorik Davranisci ve Biligssel Davranigci Psikoterapiler

10 Teorik Alternatif miidahaleler

11 Teorik Klinik Miidahale Uzerine Arastirmalar

12 Teorik Klinik Cocuk ve Ergen Psikolojisi

13 Teorik Saglk Psikolojisi/ Adli Psikoloji / Noropsikoloji

14 Teorik Klinik psikolojide etik ilkeler/Tlrkiye’de klinik psikologlarin durumu ve uygulamalar
15 Teorik Genel Degerlendirme

16 Donem Sonu Sinavi

(Final) Final Sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 42 1 1 84
Ara Sinav 1 20 2 22
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Doénem Sonu Sinavi 1 20 2 22

Toplam Is Yiiki (Saat) 128
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 5

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
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Klinik psikoloji alaninin temel konularini ve genel olarak bakig agilarini bilir.

Klinik psikologlarin gérev tanimlarini, calisma alanlarini ve genel olarak uygulamalarini bilir.
Klinik psikolojide kullanilan arastirma yontemlerini tanir.

Klinik psikoloji uygulamalarindaki etik ilkeleri bilir ve bu ilkelere yénelik olumlu tutum geligtirir.
Klinik psikolojide kullanilan bireyi tanima ve dederlendirme tekniklerini temel 6zellikleriyle bilir.
Psikopatoloji ve psikoterapi yaklasimlarini genel hatlariyla bilir.

Program Ciktilan (Psikoloji Programi)
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Psikolojinin bilim olarak tarihsel gelisimini, temel kavram ve terimlerini ve ydntemsel bakis agilarini bilir.

Psikolojideki temel kuram ve yaklasimlarin ana bakis agilarini bilir, bunlari benzerlik ve farkliliklari yéniinden karsilastirabilir,
katkilarini ve elestirel yaklasimlari bilir.

Psikolojinin bilim diinyasindaki yerini, konusunu olusturan bilissel ve davranigsal sureglere iligkin agiklamalarindaki temel
varsayimlarini, inceleme yontemlerini ve analiz diizeylerini diger bilim dallariyla karsilastirmalari olarak tanimlayabilir.

Psikolojinin alt alanlarinin konularini, temel bilimsel problemlerini ve kendine 6zgu arastirma tekniklerini bilir.
Turkiye'de psikoloji alanindaki gelismeler, arastirmalar, sorunlar ve uygulamalari bilir.

Psikolojik degerlendirme ilkelerini bilir; sik kullanilan psikolojik degerlendirme araglarini tanir ve temel diizeyde uygular.
Psikoloji alanlarinda kullanilan gérisme becerilerini temel diizeyde bilir.

Psikolojideki bazi uygulamalari yapabilecek beceriler gelistirir.

Psikoloji alanindaki mevcut bilgiye ulagsma yollarini bilir ve edindigi bilgiyi etkin bir sekilde aktarabilir.

Psikolojinin alt alanlarina giren konularda arastirma sorusu uretebilir, soruya uygun arastirma yéntemlerini ve élgme
tekniklerini temel diizeyde bilir.

Psikoloji alanindaki arastirmalara 6zgl veri toplama tekniklerini genel olarak bilir; verilere istatistik analiz yontemleri
uygulayabilir ve bulgulari temel diizeyde yorumlayabilir ve rapor edebilir.

Psikoloji uygulamalarinda yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel egilim, engellilik ve sosyo-ekonomik konum gibi

farkliliklara 6nyargisiz yaklasmasi gerektigini bilir.

Psikoloji arastirma ve uygulamalarina iliskin kabul edilmis etik ilke ve degerleri bilir, kendi meslek yagaminda bunlari gbzeterek

uygulamalarinda hayata gegirebilir.

Toplumsal olay ve sorunlara duyarlihk gdsterir ve psikoloji alanindaki arastirma ve uygulama bilgisini bunlari anlamak ve
¢6zUm gelistirmek lzere kullanabilir.

Program ve Ogrenme Ciktilan lligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
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