
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Gelişim Psikolojisine Giriş I
Ders Kodu PSİ203 Ders Düzeyi Lisans

AKTS Kredi 5 İş Yükü 122 (Saat) Teori 3 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Bu dersin amacı, öğrencilerin, döllenmeden ergenlik dönemine kadar insanın fiziksel, sosyal ve zihinsel 
gelişimi ile ilgili temel kavram ve yaklaşımları öğrenmesini sağlayarak, toplumu oluşturan bireyleri gelişim 
psikolojisi bakış açısından anlamalarına ve açıklamalar getirebilmelerine yardımcı olmaktır.

Özet İçeriği Gelişim psikolojisi alanının ve konularının tanıtımı; gelişimle ilgili temel sorunlar; temel kavramlar; gelişim 
psikolojisinde kuramlar ve yöntemler; çocukluk kavramı; döllenme; genetik etkiler; doğum öncesi gelişim; 
doğum süreci; bebeklikte gelişim; duyu ve hareket gelişimi; ilk bilişsel gelişim ve dil gelişimi; ilk sosyal 
gelişim; bağlanma; ilk çocuklukta gelişim; okul öncesi dönemde bilişsel gelişim; okul öncesi dönemde 
kişilik gelişimi ve sosyal gelişim; okul çağında gelişim; okul çağında kişilik gelişimi ve sosyal gelişim 
konuları ele alınmaktadır. 

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Tartışma
Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları) Dr. Öğr. Üyesi Ece SAĞEL ÇETİNER

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ara Sınav (Vize) 1 40

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 70

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar
1 Yaşam Boyu Gelişim: Gelişim Psikolojisi, John W. Santrock, (çev. Ed. Galip Yüksel), Nobel Yay, Ankara, 2012
2 Çocuk ve Ergen Gelişimi, M. J. Gander ve H.W. Gardiner (Ali Dönmez, Nermin Çelen, Bekir Onur) İmge Kitabevi, Ankara, 2001
3 Gelişim Psikolojisi: Yetişkinlik, Yaşlılık, Ölüm, Bekir Onur, İmge Kitabevi, Ankara, 2000
4 Çocukta Zihinsel Gelişim, Jean Piaget (çev. Hüsen Portakal), Cem Yay, İstanbul, 1999.

5 Akıllı Küçük Çocuk Kültürü Ve Çocuk Hakları Üzerine Sosyo-Kültürel Bir İnceleme, İsmail Doğan, Sistem Yayınları, İstanbul, 
2000

6 Çocuk Ruh Sağlığı, Atalay Yörükoğlu, Özgür Yayınları, İstanbul, 2010.
7 Çocuk Psikolojisi, Haluk Yavuzer, Remzi Kitabevi, İstanbul, 1999
8 Çocukluğun Yokoluşu, Neil Postman (çev. Kemal İnal), İmge Kitabevi, Ankara, 1995
9 Toplumsal Tarihte Çocuk, Bekir Onur, Tarih Vakfı Yurt Yayınları, İstanbul, 1994.

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları
1 Teorik Gelişim Psikolojisi Alanının, Konularının Tanıtımı
2 Teorik Gelişimle İlgili Temel Sorunlar, Gelişimin Temel Kavramları
3 Teorik Gelişim Psikolojisinde Yöntemler, Gelişim Kuramları
4 Teorik Çocukluk Kavramı
5 Teorik Döllenme, Genetik Etkiler
6 Teorik Doğum öncesi Gelişim, Doğum Süreci
7 Teorik Bebeklikte Gelişim, Duyu ve Hareket Gelişimi 
8 Ara Sınav (Vize) Ara Sınav
9 Teorik İlk Bilişsel Gelişim ve Dil Gelişimi
10 Teorik İlk Sosyal Gelişim, Bağlanma
11 Teorik İlk Çocuklukta Gelişim, Okul öncesi Dönemde Bilişsel Gelişim
12 Teorik Okul öncesi Dönemde Kişilik Gelişimi ve Sosyal Gelişim
13 Teorik Okul Çağında Gelişim, Bilişsel Gelişim
14 Teorik Okul Çağında Kişilik Gelişimi ve Sosyal Gelişim
15 Teorik Genel Değerlendirme
16 Dönem Sonu Sınavı 

(Final) Dönem Sonu Sınavı
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Ders Bilgi Formu

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü
Kuramsal Ders 67 1 0 67

Ara Sınav 1 25 2 27

Dönem Sonu Sınavı 1 26 2 28

Toplam İş Yükü (Saat) 122

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 5

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Program Çıktıları (Psikoloji Programı)
1 Psikolojinin bilim olarak tarihsel gelişimini, temel kavram ve terimlerini ve yöntemsel bakış açılarını bilir.

2 Psikolojideki temel kuram ve yaklaşımların ana bakış açılarını bilir, bunları benzerlik ve farklılıkları yönünden karşılaştırabilir, 
katkılarını ve eleştirel yaklaşımları bilir.

3 Psikolojinin bilim dünyasındaki yerini, konusunu oluşturan bilişsel ve davranışsal süreçlere ilişkin açıklamalarındaki temel 
varsayımlarını, inceleme yöntemlerini ve analiz düzeylerini diğer bilim dallarıyla karşılaştırmaları olarak tanımlayabilir.

4 Psikolojinin alt alanlarının konularını, temel bilimsel problemlerini ve kendine özgü araştırma tekniklerini bilir.
5 Türkiye’de psikoloji alanındaki gelişmeler, araştırmalar, sorunlar ve uygulamaları bilir.
6 Psikolojik değerlendirme ilkelerini bilir; sık kullanılan psikolojik değerlendirme araçlarını tanır ve temel düzeyde uygular.
7 Psikoloji alanlarında kullanılan görüşme becerilerini temel düzeyde bilir.
8 Psikolojideki bazı uygulamaları yapabilecek beceriler geliştirir.
9 Psikoloji alanındaki mevcut bilgiye ulaşma yollarını bilir ve edindiği bilgiyi etkin bir şekilde aktarabilir.

10 Psikolojinin alt alanlarına giren konularda araştırma sorusu üretebilir, soruya uygun araştırma yöntemlerini ve ölçme 
tekniklerini temel düzeyde bilir.

11 Psikoloji alanındaki araştırmalara özgü veri toplama tekniklerini genel olarak bilir; verilere istatistik analiz yöntemleri 
uygulayabilir ve bulguları temel düzeyde yorumlayabilir ve rapor edebilir. 

12 Psikoloji uygulamalarında yaş, cinsiyet, ırk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel eğilim, engellilik ve sosyo-ekonomik konum gibi 
farklılıklara önyargısız yaklaşması gerektiğini bilir.

13 Psikoloji araştırma ve uygulamalarına ilişkin kabul edilmiş etik ilke ve değerleri bilir, kendi meslek yaşamında bunları gözeterek 
uygulamalarında hayata geçirebilir.

14 Toplumsal olay ve sorunlara duyarlılık gösterir ve psikoloji alanındaki araştırma ve uygulama bilgisini bunları anlamak ve 
çözüm geliştirmek üzere kullanabilir. 

Dersin Öğrenme Çıktıları
1 Yaşam boyu gelişim bakış açısını kavrar.
2 Gelişim psikolojisinin temel sorunları ve kavramlarını bilir.
3 Gelişim psikolojisi kuramlarına ve yöntemlerine ilişkin genel bir anlayışa sahip olur.
4 Döllenmeden ergenliğe kadar gelişimsel dönemleri ve bu dönemlerde gelişim yönlerinde oluşan değişimleri anlar ve açıklar.
5 Gelişim psikolojisinin araştırma yöntemleri hakkında bilgi sahibi olur.

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5
PÇ1 5 5 5 4 4

PÇ2 5 5 5 5 5

PÇ3 5 5 5 3 4

PÇ4 5 5 5 4 4

PÇ10 2 3 3 3 2

PÇ11 5

PÇ13 3

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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