
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Kültürel Psikoloji

Ders Kodu PSİ211 Ders Düzeyi Lisans

AKTS Kredi 3 İş Yükü 76 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Bu derste öğrencilerin psikoloji konularının kültürel bağlamda ele alınmasının gereği ve önemini  kavramaları, kültürel 
farklılıkların bilişsel süreçler, dil, iletişim, sosyalleşme, benlik, yakın ilişkiler üzerindeki etkilerinin farkına varmaları ve 
küresel bağlamda sağlık, eğitim iş yaşamına dair psikoloji bilgisinin tartışılması amaçlanmaktadır. 

Özet İçeriği Bu ders kültür ve psikoloji İlişkisi, kültürel, kültürlerarası, yerel psikoloji, kültürlerarası psikolojide kuram ve yöntem, 
insanın gelişim ortamı, sosyalleşme, aile ve aile değişimi, kültür ve benlik, bilişsel süreçler ve kültür, kültürler arası 
etkileşim, kültürlenme, küresel dünyada yaşama, ilişkiler, cinsellik, sağlık, eğitim ve çalışma yaşamının kültürel 
bağlamla ilişkileri  konularını kapsar.

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Tartışma, Örnek Olay, Bireysel Çalışma

Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları)

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ara Sınav (Vize) 1 40

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 60

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar

1 Psikoloji ve Kültür: Küresel Bağlamda Düşünme, Hissetme ve Davranma, L.M. Vaughn, Nobel Yay. 2023

2 Kültürel Psikoloji: Kültür Bağlamında İnsan ve Aile, Çiğdem Kağıtçıbaşı, Evrim Yayınları, İstanbul, 2000

3 Kültürlerarası Psikoloji: Araştırma ve Uygulamalar, John W. Berry, Ype H. Poortinga, Seger M. Breugelmans, Athanasios Chasiotis, David L. 
Sam, Nobel Yay. 2021

4 Düşüncenin Coğrafyası, Richard E. Nisbett, Varlık Yayınları, İstanbul, 2005.

5 Kültürel Psikoloji, Kültürler Arası Psikoloji, Yerel Psikoloji, Carl Ratner (Çev. Serra İçellioğlu), İstanbul Kültür Üniversitesi Yay., 2014

6 Tüfek, Mikrop ve Çelik, Jared Diamond, TÜBİTAK yay., 26. Baskı, 2016.

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları ve Öğretim Yöntemleri
1 Teorik Dersin Tanıtımı, Konuları Kültürel Psikoloji alanının ortaya çıkışı
2 Teorik Kültür, Kültür ile Psikoloji İlişkisi, Kültürel Çeşitlilik, İlişkili Kavramlar
3 Teorik Psikoloji ve Kültürü Anlamak ve Araştırmak
4 Teorik Benlik, Çoklu Kimlikler ve Kültür
5 Teorik İnsanın Gelişimi, Sosyalleşme  ve Kültür
6 Teorik Bilişsel Süreçler ve Kültür
7 Teorik Kültürler Arası Etkileşim, Kültürlenme ve Küresel Dünyada Yaşamak
8 Teorik İlişkiler, Cinsellik ve Kültür
9 Teorik Sağlık ve Kültür I: Sağlık ve Kültür Modelleri; Kültürel Sağlık İnançları; Sağlık Yaklaşımları; Göçmenler ve 

Sağlık
10 Teorik Sağlık ve Kültür II: Kültür ve Ruh Sağlığı; Sağlık Hizmetleri; Kültürel Olarak Yetkin Tedaviler/Terapiler
11 Teorik Kültürler Arası İletişim
12 Teorik Kültür ve Eğitim
13 Teorik Çalışma Yaşamı ve Kültür
14 Teorik Kültürel, kültürlerarası, yerel psikoloji: Genel Değerlendirme

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü

Kuramsal Ders 28 1 1 56

Ara Sınav 1 12 1 13
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Ders Bilgi Formu

Dönem Sonu Sınavı 1 5 2 7

Toplam İş Yükü (Saat) 76

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 3

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Program Çıktıları (Psikoloji Programı)

1 Psikolojinin bilim olarak tarihsel gelişimini, temel kavram ve terimlerini ve yöntemsel bakış açılarını bilir.

2 Psikolojideki temel kuram ve yaklaşımların ana bakış açılarını bilir, bunları benzerlik ve farklılıkları yönünden karşılaştırabilir, katkılarını ve 
eleştirel yaklaşımları bilir.

3 Psikolojinin bilim dünyasındaki yerini, konusunu oluşturan bilişsel ve davranışsal süreçlere ilişkin açıklamalarındaki temel varsayımlarını, 
inceleme yöntemlerini ve analiz düzeylerini diğer bilim dallarıyla karşılaştırmaları olarak tanımlayabilir.

4 Psikolojinin alt alanlarının konularını, temel bilimsel problemlerini ve kendine özgü araştırma tekniklerini bilir.

5 Türkiye’de psikoloji alanındaki gelişmeler, araştırmalar, sorunlar ve uygulamaları bilir.

6 Psikolojik değerlendirme ilkelerini bilir; sık kullanılan psikolojik değerlendirme araçlarını tanır ve temel düzeyde uygular.

7 Psikoloji alanlarında kullanılan görüşme becerilerini temel düzeyde bilir.

8 Psikolojideki bazı uygulamaları yapabilecek beceriler geliştirir.

9 Psikoloji alanındaki mevcut bilgiye ulaşma yollarını bilir ve edindiği bilgiyi etkin bir şekilde aktarabilir.

10 Psikolojinin alt alanlarına giren konularda araştırma sorusu üretebilir, soruya uygun araştırma yöntemlerini ve ölçme tekniklerini temel düzeyde 
bilir.

11 Psikoloji alanındaki araştırmalara özgü veri toplama tekniklerini genel olarak bilir; verilere istatistik analiz yöntemleri uygulayabilir ve bulguları 
temel düzeyde yorumlayabilir ve rapor edebilir. 

12 Psikoloji uygulamalarında yaş, cinsiyet, ırk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel eğilim, engellilik ve sosyo-ekonomik konum gibi farklılıklara 
önyargısız yaklaşması gerektiğini bilir.

13 Psikoloji araştırma ve uygulamalarına ilişkin kabul edilmiş etik ilke ve değerleri bilir, kendi meslek yaşamında bunları gözeterek 
uygulamalarında hayata geçirebilir.

14 Toplumsal olay ve sorunlara duyarlılık gösterir ve psikoloji alanındaki araştırma ve uygulama bilgisini bunları anlamak ve çözüm geliştirmek 
üzere kullanabilir. 

Dersin Öğrenme Çıktıları

1 Kültürel, kültürlerarası, yerel psikolojinin ana akım psikolojiye eleştirilerini kavrama.

2 Kültürlerarası psikolojinin temel bakış açısı ve yöntemlerini kavrama.

3 Kültürel psikolojide kullanılan araştırma yöntem ve tekniklerini bilme.

4 Benlik, gelişimsel süreçler, bilişsel süreçler, kültürler arası etkileşim, yakın ilişkiler konularında psikolojinin kültürle ilişkilerini genel hatlarıyla 
bilme.

5 Sağlık, ruh sağlığı ve çalışma yaşamına dair konularda psikolojinin kültürle ilişkilerini genel hatlarıyla bilme.

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4

PÇ1 5 5 2 4

PÇ2 5 5 1 4

PÇ3 5 5 1 4

PÇ4 5 5 1 4

PÇ5 3 3 3 3

PÇ9 3 3 3 3

PÇ10 4 4 4 2

PÇ11 3 3 2

PÇ12 3 3 1 3

PÇ13 3 2

PÇ14 3 3 5 5

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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