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Dersin Adi Psikolojik Goriisme

Ders Kodu PSIi306 Ders Diizeyi Lisans

AKTS Kredi 6 is Yikii 149 (Saat) Teori 1 Uygulama 2 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Klinik degerlendirme ve gérismenin temel 6zellikleri ve kavramlarini tanitarak klinik gérisme yapmak igin
gerekli beceri ve teknikleri 6grenmeyi saglamaktir.

Ozet Igerigi Klinik gérisme ve yardim igin terapétik iliski gelistirme, klinik gérigsme sirasinda kullanilan dinleme

becerileri, yansitma ve ylzlestirme becerilerini gdzden gegirme, kigisel 6ykl (anamnez) alma ve ruhsal
durum incelemesi yapma, 6zel gruplarla goérisme, degerlendirme ve sonlandirma becerileri

Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Gosterip Yaptirma, Tartisma, Bireysel Calisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Dog. Dr. Mehmet SAKIROGLU

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Ddnem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
Klinik Gorugme Ustaliklari, Veri Toplama, Hastay1 Degderlendirme ve Yonlendirme, Robert E. Froelich &amp; F. Marian

1 Bishop, Cev. Levent Mete, inci Doganer ve Isil Vahip, Saray Medikal Yayincilik, izmir, 1993.

2 Kilinik Psikolojide Gériisme Becerileri, irem Anli, Nobel Tip Kitabevleri, 2011. Onerilen Kaynaklar:

3 Learning The Art of Helping: Building Blocks and Techniques, Mark E. Young, (5th. Ed), Pearson, 2012 .

4 Psikolojik Danigma ilke ve Tek_nikleri Ps_ikolojik Yardim Sureci El Kitabi, Harold Hackney &amp; Sherry Cornier, Cev. Tuncay
Ergene ve Seher Aydemir Sevim, Mentis Yayincilik, Ankara, 2009.

5 Clinical Interviewing, John Sommers-Flanagan &amp; Rita Sommers-Flanagan, (4th. Ed), Wiley, New Jersey, 2009

6 Klinik Gériisme, John Sommers-Flanagan &amp; Rita Sommers-Flanagan (Ceviri Editérii: Orgun Yorulmaz), ithaki Yayinlari,

istanbul, 2015

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Dersin Tanitimi, Konulari

2 Teorik Klinik gérisme ve yardim igin terapétik iliski gelistirme
3 Uygulama Klinik gérisme ve yardim icin terapétik iliski gelistirme
4 Teorik Klinik Gérisme Sirasinda Kullanilan Dinleme Becerileri
b Uygulama Klinik Gérisme Sirasinda Kullanilan Dinleme Becerileri
6 Teorik ilk Gériisme

7 Uygulama ilk Gérismede Yontemler

8 Ara Sinav (Vize) Ara Sinav

9 Uygulama Daniganin Kigisel Oykisiinii (Anamnez) Alma

10 Uygulama Ruhsal Durum incelemesi Yapma

11 Teorik Mental Durum Muayenesi

12 Uygulama Mental Durum Muayenesi

13 Uygulama Degerlendirme becerileri

14 Uygulama Terapide sonlandirma becerileri

15 Uygulama Formiilasyon ve Soru Sorma

16 Dénem(E%gT)Slnaw Final Sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiiki
Kuramsal Ders 14 1 1 28
Uygulamali Ders 28 1 2 84

Ara Sinav 1 15 1 16
OO
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Doénem Sonu Sinavi 1 20 1 21

Toplam Is Yiiki (Saat) 149
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 6

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
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Ogrenci Hastane staji sirasinda ilk gériisme yapabilir.

ik gériismeyle iliskili rapor diizenleyebilir.

Gorusme becerilerinin teorik ve uygulamali bilgisine sahip olur.
Grup terapilerinde iligki kurma becerilerine sahip olur.
Kisilerarasi iletisimin temel kavramlarini bilir.

Program Ciktilan (Psikoloji Programi)
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Psikolojinin bilim olarak tarihsel gelisimini, temel kavram ve terimlerini ve yéntemsel bakis agilarini bilir.

Psikolojideki temel kuram ve yaklasimlarin ana bakig acilarini bilir, bunlari benzerlik ve farkliliklari yéninden karsilastirabilir,
katkilarini ve elestirel yaklasimlari bilir.

Psikolojinin bilim diinyasindaki yerini, konusunu olusturan biligsel ve davranissal sireglere iliskin agiklamalarindaki temel
varsayimlarini, inceleme yontemlerini ve analiz diizeylerini diger bilim dallariyla karsilastirmalari olarak tanimlayabilir.

Psikolojinin alt alanlarinin konularini, temel bilimsel problemlerini ve kendine 6zgu arastirma tekniklerini bilir.
Turkiye'de psikoloji alanindaki gelismeler, arastirmalar, sorunlar ve uygulamalari bilir.

Psikolojik degerlendirme ilkelerini bilir; sik kullanilan psikolojik degerlendirme araclarini tanir ve temel diizeyde uygular.
Psikoloji alanlarinda kullanilan gérisme becerilerini temel diizeyde bilir.

Psikolojideki bazi uygulamalari yapabilecek beceriler gelistirir.

Psikoloji alanindaki mevcut bilgiye ulagsma yollarini bilir ve edindigi bilgiyi etkin bir sekilde aktarabilir.

Psikolojinin alt alanlarina giren konularda arastirma sorusu uretebilir, soruya uygun arastirma yéntemlerini ve élgme
tekniklerini temel diizeyde bilir.

Psikoloji alanindaki arastirmalara 6zgi veri toplama tekniklerini genel olarak bilir; verilere istatistik analiz yontemleri
uygulayabilir ve bulgulari temel diizeyde yorumlayabilir ve rapor edebilir.

Psikoloji uygulamalarinda yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel egilim, engellilik ve sosyo-ekonomik konum gibi

farklhlklara 6nyargisiz yaklagsmasi gerektigini bilir.

Psikoloji arastirma ve uygulamalarina iliskin kabul edilmis etik ilke ve degerleri bilir, kendi meslek yagsaminda bunlari gézeterek

uygulamalarinda hayata gegirebilir.

Toplumsal olay ve sorunlara duyarlihk gdsterir ve psikoloji alanindaki arastirma ve uygulama bilgisini bunlari anlamak ve
¢6zUm gelistirmek Gzere kullanabilir.

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
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