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Dersin Adi Biyolojik Psikoloji |

Ders Kodu PSi209 Ders Diizeyi Lisans

AKTS Kredi 5 is Yikii 123 (Saat) Teori 3 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Dersin amaci 6grencilerin davranigi temellendiren nérofizyolojik strecler ve biyolojik temelleri temel
diizeyde kavramasini, sinir sisteminin ve isleyisinin psikolojik siireglerle iligkisini anlayabilmesini
saglamaktir.

Ozet icerigi Sinir sisteminin organizasyonu, néroanatomi, beyni olusturan yapilar ve islevleri, genler ve evrim, beyin

gelisimi ve plastisite, gorsel sistem, diger duyu sistemleri, motor kontrol ve hareket, glidilenmenin
biyopsikolojik temelleri, uyku ve biyolojik ritmler, duygularin biyopsikolojisi, 6grenme ve bellegin
norofizyolojisi gibi konular ele alinmaktadir.

Staj Durum Yok
Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Bireysel Calisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Dr. Ogr. Uyesi Fatma Ebru KOSE

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Dénem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Fizyolojik Psikoloji: Davranisin Norolojik Temelleri, Neil, R. Carlson, Nobel Yayin Dagitim, 2012.
2 Fizyolojik Psikoloji, (Naksidil Torun Yazihan, Ed.), Nobel Yayin Dagitim, Ankara, 2021
3 Temel Biyolojik Psikoloji, Jim Barnes, (Cev. ed. Ahmet Altindag), Nobel Yayin Dagditim, Ankara, 2014
4

Biological psychology : An Introduction to Behavioral, Cognitive, and Clinical Neuroscience, S. Marc Breedlove, Neil V.
Watson, Mark R. Rosenzweig, Sinauer Associates, Sunderland, 2005.

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Dersin Tanitimi, Konulari, Biyoloji-Psikoloji iligkisi
2 Teorik Néronlar, Néronlar Arasi iletisim

3 Teorik Néroanatomi, Beyni Olusturan Yapilar ve islevleri
4 Teorik Beyin Gelisimi ve Plastisite

5 Teorik Sinir Sisteminin Organizasyonu

6 Teorik Genler ve Evrim

7 Teorik Gorsel Sistem

8 Ara Sinav (Vize) Ara Sinav

9 Teorik Gorsel Sistem 2

10 Teorik Gorsel olmayan Duyu Sistemleri

11 Teorik Motor Kontrol ve Hareket

12 Teorik Uyku ve Biyolojik Ritmler

13 Teorik Duygularin Biyopsikolojisi

14 Teorik Ogrenmenin Nérofizyolojisi

15 Teorik Bellegi Norofizyolojisi

16 Donem Sonu Sinavi

(Final) D6nem Sonu Sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Stresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 42 1 1 84

Ara Sinav 1 20 2 22
[l
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Dénem Sonu Sinavi 1 15 2 17
Toplam Is Yiiki (Saat) 123
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 5
*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1  Sinir sisteminin anatomisini ve isleyisini kavrar.
Psikolojik sureclerin genetik ve evrimsel kékenlerini bilir.
Gorme ve diger duyu sistemlerinin ndrofizyolojisini genel hatlariyla bilir.
Motor davraniglar ve hareket sistemlerinin temellerini kavrar.

a ~ 0N

Guldulenme, duygulanim, 6grenme ve bellek sireclerinin nérofizyolojik temellerini kavrar

Program Ciktilan (Psikoloji Programi)
1 Psikolojinin bilim olarak tarihsel gelisimini, temel kavram ve terimlerini ve yoéntemsel bakis agilarini bilir.
Psikolojideki temel kuram ve yaklasimlarin ana bakig acilarini bilir, bunlari benzerlik ve farkliliklari yéninden karsilastirabilir,

2 katkilarini ve elestirel yaklasimlari bilir.

3 Psikolojinin bilim diinyasindaki yerini, konusunu olusturan biligsel ve davranissal sireglere iliskin agiklamalarindaki temel
varsayimlarini, inceleme yontemlerini ve analiz diizeylerini diger bilim dallariyla karsilastirmalari olarak tanimlayabilir.

4 Psikolojinin alt alanlarinin konularini, temel bilimsel problemlerini ve kendine 6zgu arastirma tekniklerini bilir.

5  Turkiye'de psikoloji alanindaki gelismeler, arastirmalar, sorunlar ve uygulamalari bilir.

6  Psikolojik degerlendirme ilkelerini bilir; sik kullanilan psikolojik degerlendirme araglarini tanir ve temel diizeyde uygular.

7  Psikoloji alanlarinda kullanilan gérisme becerilerini temel diizeyde bilir.

8 Psikolojideki bazi uygulamalari yapabilecek beceriler gelistirir.

9 Psikoloji alanindaki mevcut bilgiye ulagsma yollarini bilir ve edindigi bilgiyi etkin bir sekilde aktarabilir.

10 Psikolojinin alt alanlarina giren konularda arastirma sorusu uretebilir, soruya uygun arastirma yéntemlerini ve élgme
tekniklerini temel diizeyde bilir.

11 Psikoloji alanindaki arastirmalara 6zgi veri toplama tekniklerini genel olarak bilir; verilere istatistik analiz yontemleri
uygulayabilir ve bulgulari temel diizeyde yorumlayabilir ve rapor edebilir.

12 Psikoloji uygulamalarinda yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel egilim, engellilik ve sosyo-ekonomik konum gibi
farklhlklara 6nyargisiz yaklagsmasi gerektigini bilir.

13 Psikoloji arastirma ve uygulamalarina iliskin kabul edilmis etik ilke ve degerleri bilir, kendi meslek yagsaminda bunlari gézeterek
uygulamalarinda hayata gegirebilir.

14 Toplumsal olay ve sorunlara duyarlihk gdsterir ve psikoloji alanindaki arastirma ve uygulama bilgisini bunlari anlamak ve

¢6zUm gelistirmek Gzere kullanabilir.

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
O¢1 0G2 0O¢3 0O¢4 0OCs5

PC1 3 3 3 4 4
PC2 3 4 3 3 3
PC3 3 5 3 4 4
PC4 3 5 3 4 3
PC10 3 3 3 4 3
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