
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Gönüllülük Çalışmaları

Ders Kodu PSİ218 Ders Düzeyi Lisans

AKTS Kredi 4 İş Yükü 100 (Saat) Teori 1 Uygulama 2 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Dersin temel amacı, öğrencilerin gönüllülükle ilgili temel teorik bilgileri edinmesi, bu ve diğer derslerden edindikleri 
bilgileri toplum yararına kullanmalarının sağlanmasıdır. Bu çerçevede, öğrencilerin sosyal, ekonomik problemlere; göç, 
afet, engelliler, dezavantajlı gruplar, hayvan hakları, toplumsal cinsiyet rolleri, çocuk hakları, kadın hakları insan 
hakları, çevre-ekoloji… gibi konulara yönelik farkındalık ve duyarlılık kazanmaları amaçlanmaktadır. Öğrencilerin 
belirtilen konularla ilgili çalışan kurum, kuruluşlarla işbirliği içinde gönüllülük projeleri hazılamaları, uygulamaları; süreç 
deneyimleri ve sonuçlarını paylaşmaları da amaçlar arasındadır. 

Özet İçeriği Gönüllülük, gönüllülük esasları, gönüllülük alanlarını tanıma,  gönüllü proje örneklerini tanıma, gönüllülük projesi 
oluşturma, gönüllülük projesi uygulama, proje sonuçlarını raporlaştırma ve sunma.

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Tartışma, Proje Tabanlı Öğrenme, Bireysel Çalışma

Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları)

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Uygulama 1 50

Proje 1 50

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar

1 Akatay, A., & Harman, S. (2014). Sivil toplum kuruluşları: yönetim, yönetişim ve gönüllülük. Ekin.

2 Algıları, Ü. Ö. G., Şentürk, M., Adıgüzel, Y., Turan, B., Hazırlık, Y., Tanıtım, G. N. G., ... & Sitesi, M. ÜNİVERSİTEDE GÖNÜLLÜ OLMAK.

3 Bülbül, A. ve Sertbaş, K. (2019). Gençlik Merkezlerinde Gönüllülük ve Liderlik. Akademisyen Kitabevi.

4 Yurttagüler, L., & Akyüz, A. (2006). Gönüllülerle işbirliği (Doctoral dissertation, İstanbul Bilgi Üniversitesi).

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları ve Öğretim Yöntemleri
1 Teorik Dersinin ve konularının tanıtılması
2 Teorik Gönüllülük nedir? Gönüllülükle ilişkili kavramlar
3 Teorik Gönüllülük İlkeleri
4 Teorik Gönüllülük Alanları
5 Teorik Gönüllü Kuruluşlarla İşbirliği- Gönüllülük Projesi Geliştirme
6 Uygulama Proje Alan Çalışması
7 Uygulama Proje Alan Çalışması
8 Uygulama Proje Alan Çalışması
9 Uygulama Proje Alan Çalışması

10 Uygulama Proje Alan Çalışması
11 Uygulama Proje Alan Çalışması
12 Uygulama Proje Alan Çalışması
13 Uygulama Proje Alan Çalışması
14 Uygulama Proje Sunumu- Genel Değerlendirme

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü

Kuramsal Ders 14 3 2 70

Proje 1 28 2 30

Toplam İş Yükü (Saat) 100

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Öğrenme Çıktıları

1 Gönüllülük kavramını ve ilkelerini bilir.
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Ders Bilgi Formu

Program Çıktıları (Psikoloji Programı)

1 Psikolojinin bilim olarak tarihsel gelişimini, temel kavram ve terimlerini ve yöntemsel bakış açılarını bilir.

2 Psikolojideki temel kuram ve yaklaşımların ana bakış açılarını bilir, bunları benzerlik ve farklılıkları yönünden karşılaştırabilir, katkılarını ve 
eleştirel yaklaşımları bilir.

3 Psikolojinin bilim dünyasındaki yerini, konusunu oluşturan bilişsel ve davranışsal süreçlere ilişkin açıklamalarındaki temel varsayımlarını, 
inceleme yöntemlerini ve analiz düzeylerini diğer bilim dallarıyla karşılaştırmaları olarak tanımlayabilir.

4 Psikolojinin alt alanlarının konularını, temel bilimsel problemlerini ve kendine özgü araştırma tekniklerini bilir.

5 Türkiye’de psikoloji alanındaki gelişmeler, araştırmalar, sorunlar ve uygulamaları bilir.

6 Psikolojik değerlendirme ilkelerini bilir; sık kullanılan psikolojik değerlendirme araçlarını tanır ve temel düzeyde uygular.

7 Psikoloji alanlarında kullanılan görüşme becerilerini temel düzeyde bilir.

8 Psikolojideki bazı uygulamaları yapabilecek beceriler geliştirir.

9 Psikoloji alanındaki mevcut bilgiye ulaşma yollarını bilir ve edindiği bilgiyi etkin bir şekilde aktarabilir.

10 Psikolojinin alt alanlarına giren konularda araştırma sorusu üretebilir, soruya uygun araştırma yöntemlerini ve ölçme tekniklerini temel düzeyde 
bilir.

11 Psikoloji alanındaki araştırmalara özgü veri toplama tekniklerini genel olarak bilir; verilere istatistik analiz yöntemleri uygulayabilir ve bulguları 
temel düzeyde yorumlayabilir ve rapor edebilir. 

12 Psikoloji uygulamalarında yaş, cinsiyet, ırk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel eğilim, engellilik ve sosyo-ekonomik konum gibi farklılıklara 
önyargısız yaklaşması gerektiğini bilir.

13 Psikoloji araştırma ve uygulamalarına ilişkin kabul edilmiş etik ilke ve değerleri bilir, kendi meslek yaşamında bunları gözeterek 
uygulamalarında hayata geçirebilir.

14 Toplumsal olay ve sorunlara duyarlılık gösterir ve psikoloji alanındaki araştırma ve uygulama bilgisini bunları anlamak ve çözüm geliştirmek 
üzere kullanabilir. 

2 Toplumsal konularla ilgili farkındalık kazanır.

3 Toplumsal konularla ilgili duyarlılık kazanır.

4 Gönüllülük esasıyla işbirliği yapılabilecek kurum, kuruluşların tanır, bu yapılarla iletişim kurulabilir.

5 Gönüllülük esaslarına uygun bir proje geliştirilebilir.

6 Gönüllülük projesini gönüllülük ilkelerine uygun olarak uygulayabilir.

7 Gönüllülük projesi uygulama sürecinin raporlaştırabilir.

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5 ÖÇ6 ÖÇ7

PÇ3 2

PÇ12 5 5 5 5 5 5 5

PÇ13 4 4 4 4 4 4 4

PÇ14 5 5 5 5 5 5 5

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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