
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Gelişimsel Psikopatolojiye Giriş

Ders Kodu PSİ310 Ders Düzeyi Lisans

AKTS Kredi 5 İş Yükü 124 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Bu derste amaç, öğrencilerin gelişimsel psikopatoloji alanının temel kabullerini ve bakış açısını anlamalarını ve bu 
çerçevede farklı ruhsal bozuklukların
gelişimsel temellerini, farklı gelişimsel bozuklukların etiyolojisini açıklayabilecek temel bilgileri edinmelerini sağlamaktır.

Özet İçeriği Gelişimsel psikopatoloji yaklaşımı, normatif gelişim ve psikopatoloji ilişkisi, tanı sistemleri, 
bebeklik: anlıksal yeti yitimi, otizm spektrum bozuklukları, dışa atım bozuklukları, karşıt olma karşıt gelme bozukluğu, 
dikkat eksikliği ve hiperaktivite bozukluğu, öğrenme bozukluğunun ortaya çıkışı, kaygı bozuklukları, depresyon ve 
intihar, davranım bozukluğu ve antisosyal davranışın gelişimi

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Tartışma, Örnek Olay, Bireysel Çalışma

Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları)

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ödev 1 40

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 60

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar

1 Arkar, H. (2020) (Ed.). Çocukluk çağı ruhsal bozuklukları ve bilişsel davranışçı terapileri. DSM-5 odaklı. Ankara,  Nobel

2 Kuzucu Y. (2008). Küçükler için büyüklere: Çocuk ve ergen ruh sağlığı. Nobel

3 Çuhadaroğlu, F., Coşkun, A., İşeri, E., Miral, S., Motavallı, N., Pehlivantürk, B., Türkbay, T., Uslu, R., Ünal, F.  (2008). (Ed). Çocuk ve ergen 
psikiyatrisi temel kitabı, Ankara: HYB.

4 Şenol, Ş. (2006). Çocuk ve gençlik ruh sağlığı. Ankara: HYB.

5 Wenar, C. & Kerig, P. (2012). Developmental psychopathology: From infancy through adolescence. McGraw-Hill.

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları ve Öğretim Yöntemleri
1 Teorik Ders Tanıtımı
2 Teorik Gelişimsel Psikopatoloji Yaklaşımı
3 Teorik Normatif Gelişim ve Psikopatoloji İlişkisi, Tanı Sistemleri
4 Teorik Bebeklik: Anlıksal Yeti Yitimi
5 Teorik Bebeklik: Otizm Spektrum Bozuklukları
6 Teorik Bebeklikten Okul Öncesine: Enürezis ve Enkoprezis
7 Teorik Bebeklikten Okul Öncesine: Karşıt Olma Karşıt Gelme Bozukluğu
8 Teorik Okul Öncesi Dönem: Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu
9 Teorik Okul Öncesi Dönem: Öğrenme Bozuklukları

10 Teorik Orta Çocukluktan Ergenliğe Doğru: Kaygı Bozuklukları
11 Teorik Orta Çocukluktan Ergenliğe Doğru: Depresyon ve İntihar
12 Teorik Orta Çocukluktan Ergenliğe Doğru: Davranım Bozukluğu ve Antisosyal Davranışın Gelişimi
13 Teorik Ergenlik:  Madde kullanımı
14 Teorik Ergenlik:  Yeme Bozuklukları , Ders değerlendirmesi

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü

Kuramsal Ders 14 3 2 70

Ödev 1 24 0 24
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Ders Bilgi Formu

Dönem Sonu Sınavı 1 28 2 30

Toplam İş Yükü (Saat) 124

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 5

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Program Çıktıları (Psikoloji Programı)

1 Psikolojinin bilim olarak tarihsel gelişimini, temel kavram ve terimlerini ve yöntemsel bakış açılarını bilir.

2 Psikolojideki temel kuram ve yaklaşımların ana bakış açılarını bilir, bunları benzerlik ve farklılıkları yönünden karşılaştırabilir, katkılarını ve 
eleştirel yaklaşımları bilir.

3 Psikolojinin bilim dünyasındaki yerini, konusunu oluşturan bilişsel ve davranışsal süreçlere ilişkin açıklamalarındaki temel varsayımlarını, 
inceleme yöntemlerini ve analiz düzeylerini diğer bilim dallarıyla karşılaştırmaları olarak tanımlayabilir.

4 Psikolojinin alt alanlarının konularını, temel bilimsel problemlerini ve kendine özgü araştırma tekniklerini bilir.

5 Türkiye’de psikoloji alanındaki gelişmeler, araştırmalar, sorunlar ve uygulamaları bilir.

6 Psikolojik değerlendirme ilkelerini bilir; sık kullanılan psikolojik değerlendirme araçlarını tanır ve temel düzeyde uygular.

7 Psikoloji alanlarında kullanılan görüşme becerilerini temel düzeyde bilir.

8 Psikolojideki bazı uygulamaları yapabilecek beceriler geliştirir.

9 Psikoloji alanındaki mevcut bilgiye ulaşma yollarını bilir ve edindiği bilgiyi etkin bir şekilde aktarabilir.

10 Psikolojinin alt alanlarına giren konularda araştırma sorusu üretebilir, soruya uygun araştırma yöntemlerini ve ölçme tekniklerini temel düzeyde 
bilir.

11 Psikoloji alanındaki araştırmalara özgü veri toplama tekniklerini genel olarak bilir; verilere istatistik analiz yöntemleri uygulayabilir ve bulguları 
temel düzeyde yorumlayabilir ve rapor edebilir. 

12 Psikoloji uygulamalarında yaş, cinsiyet, ırk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel eğilim, engellilik ve sosyo-ekonomik konum gibi farklılıklara 
önyargısız yaklaşması gerektiğini bilir.

13 Psikoloji araştırma ve uygulamalarına ilişkin kabul edilmiş etik ilke ve değerleri bilir, kendi meslek yaşamında bunları gözeterek 
uygulamalarında hayata geçirebilir.

14 Toplumsal olay ve sorunlara duyarlılık gösterir ve psikoloji alanındaki araştırma ve uygulama bilgisini bunları anlamak ve çözüm geliştirmek 
üzere kullanabilir. 

Dersin Öğrenme Çıktıları

1 Çocukluk, ergenlik ve yetişkinlik dönemlerinin gelişimsel eşikleri  ve meseleleri ile ilişkili olarak temel psikopatoloji formülasyonu  yapabilme 
becerisini edinir.

2 Çocukluk/ergenlik dönemi psikolojik bozukluklarını etkileyen  genetik ve çevresel etkenleri anlamak için klinik  formülasyonlarda ve araştırma 
planlamalarında güncel  gelişmelerden temel düzeyde yararlanabilir.

3 Genetik ve çevresel faktörlerden etkilenen ruhsal rahatsızlıkların belirtilerini algılayabilir.

4 Gelişimsel psikopatoloji kapsamındaki psikolojik bozuklukların seyri ve tedavisi konusundaki kavram ve açıklamaları temel düzeyde bilir.

5 Genetik ve çevresel faktörlerden etkilenen ruhsal rahatsızlıkların etiyolojisini tanımlayabilir.

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5

PÇ1 2 2 2 3 2

PÇ2 3 2 3 3 3

PÇ3 2 3 2 3 2

PÇ4 4 3 4 3 4

PÇ5 2 4 2 2 2

PÇ6 4 4 4 4 4

PÇ7 1 4 1 4 1

PÇ8 3 4 3 3 3

PÇ9 4 4 4 4 4

PÇ10 3 4 3 3 3

PÇ11 2

PÇ12 1 4 3

PÇ13 2 5 2 2 2

PÇ14 3 5 2 2 2

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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