AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Spor Dishekimligi

Ders Kodu DHF453 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 2 Is YUkl 50 (Saat)  Teori 1 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Spora bagli agiz, gene, dis ve ylz bolgesinde olusan yaralanmalarin 6nlenmesi ve tedavi edilmesi

Ozet Igerigi Spor aktiviteleri ve kargilagmalarinda dental travma gériilme sikligi ¢ok fazladir. Bu derste 6grencilerin bu gibi
yaralanmalarda uygulamalari gereken tedavi yontemleri anlatiimaktadir.

Staj Durum Yok

Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lar)
Olgme ve Degerlendirme Araglari
Arag Adet Oran (%)

Dénem Sonu Sinavi (Final) 1 100

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar

1 yok

Hafta Haftalara Gére Ders Konulari ve Ogretim Yontemleri

1 Teorik Spor Dishekimligi
2 Teorik Spor Dishekimligi
3 Teorik Spor Dishekimligi
4 Teorik Spor Dishekimligi
5 Teorik Spor Dishekimligi
6 Teorik Spor Dishekimligi
7 Teorik Spor Dishekimligi
8 Teorik Spor Dishekimligi
9 Teorik Spor Dishekimligi
10 Teorik Spor Dishekimligi
11 Teorik Spor Dishekimligi
12 Teorik Spor Dishekimligi
13 Teorik Spor Dishekimligi
14 Teorik Spor Dishekimligi
15 Teorik Spor Dishekimligi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gercevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Suresi Toplam s Yiki
Kuramsal Ders 15 1 2 45
Odev 1 1 4 5
Toplam Is Yiikii (Saat) 50
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 2

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.
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Dersin Ogrenme Giktilari
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Sportif faaliyetlerden kaynakli agiz bdlgesi travmalarin énlenmesi icin alinacak tedbirleri bilme

Spor kazalari ile gergceklesen dental yaralanma- larin yapilan sporun tipiyle dogrudan iliskili oldugu bilme
Kigiye 6zel agiz koruyucu kullaniminin énemimi kavrama

Spor kazalari sonucu olugan dental yaralanmalarda midahale yontemlerin bilme

Spor musabakalarindan énce yapilmasi gereken agiz bakiminin 6nemini kavrama

Program Ciktilani (Dis Hekimligi Programi)
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Dis hekimligi ve temel tip bilimlerine iliskin kuramsal ve uygulamali bilgileri kavrar ve bu bilgileri klinik uygulamalarda butincil bir yaklagimla
kullanir.

Agiz, dis ve gene bdlgesine ait hastaliklarin etiyolojisi, patogenezi, tani ve tedavi yaklagimlarina iligkin gtincel bilimsel bilgileri bilir; tani, tedavi
ve gerektiginde sevk slrecini yonetir.

Dis Hekimliginde kullanilan modern klinik ekipmanlar ve dijital teknolojiler hakkinda bilgi sahibidir.
Guncel bilimsel literatiirii izler, elestirel olarak degerlendirir ve kanita dayali dis hekimligi yaklasimini klinik karar verme sureglerinde kullanir.

Agiz, dis ve ¢ene hastaliklarinin tanisinda anamnez alma, klinik muayene ve radyolojik degerlendirme yéntemlerini bilimsel ilkeler
dogrultusunda uygular.

Hastanin sistemik saghk durumu ile agiz ve dis saghgi gereksinimlerini buttncul bir yaklasimla degerlendirerek uygun ve kapsamli tedavi plani
olusturur.

Koruyucu ve tedavi edici dis hekimligi uygulamalarini hasta guvenligi ilkelerini gdzeterek guvenli, etkili ve etik bigimde gergeklestirir.
Klinik uygulamalarda enfeksiyon kontroll, sterilizasyon ve dezenfeksiyon sureglerini ulusal ve uluslararasi standartlara uygun sekilde uygular.
Dis hekimligi uygulamalar sirasinda ortaya ¢ikabilecek acil durumlari tanir, degerlendirir ve gerekli midahaleleri gerceklestirir.

Dis hekimligi uygulamalar sirasinda hasta ile etkili iletisim kurar, bilimsel ve etik degerleri gézeterek, hasta igin en uygun tedavi yaklagimini
onerir.

Mesleki etik ve yasal sorumluluklar ¢cergcevesinde uygun tedaviyi gergeklestirir, bu tedavilere iliskin verileri kayit altina alir.

Mesleki bilgi, beceri ve yetkinliklerini gelistirmek amaciyla yasam boyu 6grenme yaklasimini benimser ve sirekli mesleki gelisim faaliyetlerine
katilir.

Meslektaslari ve yardimci saglik personeli ile etkili s6zIu ve yazil iletisim kurar, disiplinler arasi isbirligi ve ekip galismasina aktif olarak katilr.
Hasta ve hasta yakinlari ile karsilikli gliven, anlayis ve saygi temelli iletisim kurar.

Dis hekimligi alanindaki temel ve glincel bilgileri, ulusal de@erler gergevesinde toplumun yararina olacak sekilde mesleki uygulamalarinda
kullanir; toplum agiz ve dis sagliginin korunmasi ve gelistirimesine katki saglar.
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