AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Takim Sporlarindan Futbol

Ders Kodu PLT295 Ders Dizeyi Onlisans

AKTS Kredi 4 Is YUkl 100 (Saat)  Teori 1 Uygulama 1 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Futbolda takim sporu hakkinda temel beceriler kazandirma

Ozet Igerigi Futbol oyun kurallari, futbolda isinmalar, toplu ve topsuz teknikler, topa vurus teknikleri, top kontrol teknikleri, topla
aldatma teknikleri, markaj, kaleci teknikleri, ta¢ atisi teknikleri..

Staj Durum Yok

Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Gosterip Yaptirma, Ornek Olay

Dersi Veren Ogretim Elemani(lar)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Derse Katilim (Performans) 1 5
Uygulama 1 10
Ara Sinav (Vize) 1 25
Doénem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar

1 Acar,M.F. (2000) Futbolda GCocuk ve Genglerin Antrenmanlari.izmir:Meta Basim

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari ve Ogretim Yontemleri

1 Teorik & Uygulama Futbol Oyunun Tanimi ve Tarihsel Sureci

2 Teorik & Uygulama Futbol Oyun Kurallari Teorisi

3 Teorik & Uygulama Futbol Oyun Kurallari Pratigi

4 Teorik & Uygulama Vurus Teknikleri Teori ve Uygulamasi

5 Teorik & Uygulama Kontrol Teknikleri Teori ve Uygulamasi

6 Teorik & Uygulama Top Siirme Teknikleri ve Uygulamasi

7 Teorik & Uygulama Aldatma Teknikleri Teori ve Uygulamasi

8 Teorik & Uygulama ikiye bir , Alan Bosaltma, Aldatma Kosulari , Bindirme (Ara Sinav Degerlendirmesi)
9 Teorik & Uygulama ikiye bir , Alan Bosaltma, Aldatma Kosulari , Bindirme
10 Teorik & Uygulama Duran Toplarin Kullanimi

11 Teorik & Uygulama Oyun Sistemleri Teori ve Uygulamasi

12 Teorik & Uygulama Hicum ve Savunma Prensipleri

13 Uygulama Odev

14 Uygulama Odev

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Stresi Toplam Is Yikii
Kuramsal Ders 14 2 1 42
Uygulamali Ders 14 2 1 42
Ara Sinav 1 7 1 8
Dénem Sonu Sinavi 1 7 1 8
Toplam Is Yiikii (Saat) 100
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

1  Futbol spor dalinin temel 6zelliklerini agiklayabilir.

2 Futbol spor dalina yonelik temel becerileri uygulayabilir.

3 Futbol spor dalinin saha ve malzeme bilgisini agiklayabilir.
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4 Islevsel ve taktiksel diizeyde karar almayi saglar.

5 Onerilen ¢dziimleri savunur.

Program Ciktilan (Cagri Merkezi Hizmetleri Programi)

1 Gagri merkezi hizmetleri alaninda temel, glincel ve uygulamali bilgilere sahiptir.

2 Is saghgi ve giivenligi ve gagri merkezi hizmetleri kalite siiregleri hakkinda bilgi sahibi olur.

3 Gagrn merkezi hizmetleri alanindaki giincel gelismeleri ve uygulamalari takip eder ve bunlari etkin bir sekilde uygular.

4 Cagri merkezi sureglerinde kullanilan iletisim ve bilisim teknolojilerini (Cagri ydnlendirme yazilimlari vb.) etkin bir sekilde kullanir.

5  Gagn merkezi hizmetleri alaninda analitik ve elestirel diisiinme, gatisma ve stres yénetimi becerileri edinir.

6 Bilgi ve becerilerini kullanarak musterilerle etkin yazili ve sézlu iletisim kurar. Diksiyon, etkili iletisim ve profesyonel ifade tekniklerini basariyla

uygular.

Cagri merkezi hizmetleri uygulamalarinda karmasik ve éngorilemeyen sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk alir.
Cagri merkezi sektoriinde kariyer yonetimi, insan kaynaklari uygulamalari ve surekli 6grenme konularinda farkindaliga sahiptir.
Cagri merkezi hizmetleri alaninda élgme ve degerlendirme kriterlerini bilir.

10 Alaniyla ilgili evrensel tanimlara hakimdir, bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri takip eder ve meslektaslari ile iletisim kurar.

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 7:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
Oc1  0OG2 O6¢3 0Oc4  0O¢5

PC1 1 1

PC5 1 2 1 4 4
PC6 1 2
PC7 1 3 2 4 3
Pcs 1 1 1 2 2
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