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Dersin Adi ik Yardim

Ders Kodu ZT110 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 2 is Yikii 55 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Gunlik yasantimizda karsilagabilecegimiz tim saglik sorunlarina ilk 6nce mevcut imkanlar kullanilarak

yapabilecek uygulamalari 6gretmek

Ozet Igerigi Genel ilkyardim bilgileri, hasta ve yaralinin olay yerinde degerlendirilmesi, Temel yasam destedi,
Kanama- yaralanma-kirik-yanik-donma vb., Biling bozukluklari, Zehirlenmeler ve Hasta ve yarali tagima

tekniklerini 6gretmek
Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Gosterip Yaptirma, Tartisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Ddnem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Saglik Bakanligi llkyardim Ders notlari

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Genel ilkyardim Bilgileri

2 Teorik Hasta/Yaralinin ve Olay Yerinin Degerlendirilmesi
3 Teorik Temel Yagsam Destegi

4 Teorik Kanamalarda ilkyardim

5 Teorik Yaralanmalarda ilkyardim

6 Teorik Yanik, Donma ve Sicak Carpmasinda ilkyardim

7 Teorik Kirik, Cikik ve Burkulmalarda Ilkyardim

8 Teorik Ara Sinav

9 Teorik Biling Bozukluklarinda ilkyardim

10 Teorik Zehirlenmelerde llkyardim

11 Teorik Hayvan Isirmalarinda llkyardim

12 Teorik G6z, Kulak ve Buruna Yabanci Cisim Kagmasinda ilkyardim
13 Teorik Bogulmalarda ilkyardim

14 Teorik Hasta/Yarall Tagima Teknikleri

15 Teorik Genel Degerlendirme

16 Donem Sonu Sinavi

(Final) Final Sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlk Etkinlik Suresi
Kuramsal Ders 15 0 2
Ara Sinav 1 8 1
Dénem Sonu Sinavi 1 15 1

Toplam Is Yiiki (Saat)
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi
*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 llkyardim ve ilkyardimciyi anlamak
2 Yasam destegi nasil yapilir anlamak
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Toplam Is Yiiki
30
9
16
55

1/2



[o2 BN 62 IRF SN 0V}

Kanama-yaralanma-donma-kiriklarda yapilabilecekleri 6grenme
Biling bozukluklarinda midehale

Zehirlenme ve hayvan isiriklarinin ciddiyeti

Hasta ve yarall tasima sekillerini 6grenme
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