AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Calisma Psikolojisi

Ders Kodu BYA251 Ders Diizeyi Onlisans

AKTS Kredi 2 is Yikii 50 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Bu ders ile 6grencinin; calisma ortaminda karsilagabilecekleri sorunlar ve sorunlarla basa ¢ikabilme
yeterliligi kazanma.

Ozet Igerigi Calisma psikolojisi kavramlari, galisma yasaminda bireyin sorunlari.

Staj Durum Yok

Ogretim Ydéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Keser, Askin. GCalisma Psikolojisi(2009).Bursa: Ekin Yayincihk

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Calisma kavrami

2 Teorik Calisma kavramina iligkin gérusler

3 Teorik Calisma yasami ve birey iliskisi

4 Teorik Bireyin yasaminda calisma

5 Teorik Calisma yasaminda sosyallesme

6 Teorik Bireyin kariyer gelisimi

7 Teorik Motivasyon kavrami ve kuramlari

8 Teorik Calisan motivasyonu

9 Ara Sinav (Vize) Ara sinav

10 Teorik Calisma yasaminda bireyin tatmini
11 Teorik Calisan tatmini dlisikliginin sonuglari
12 Teorik Calisma yasaminda bireyin sorunlari
13 Teorik is monotonlugu

14 Teorik Yorgunluk ve is kazalarina etkisi

15 Teorik Calisma ve ergonomi

16 Donem Sonu Sinavi

(Final) Yariyil Sonu sinav

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiiki
Kuramsal Ders 14 0 2 28
Odev 10 0 1 10
Ara Sinav 5 1 6
Donem Sonu Sinavi 5 1
Toplam Is Yiikii (Saat) 50
Yuvarla [Toplam s Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 2

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 s yasaminda karsilagtigi sorunlarla bas edebilme yéntemlerini bilir.
2 Calisma yasamindaki bireyin psikolojik iyilik halini saglama yetisini kazandirir.
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3 Isin dogasinda ve galisma ortamindaki sorunlar ile gelistiriimeye yénelik firsat alanlarini belirler.
4 Caligsma yasamininda bulunan pek ¢ok unsuru koordineli olarak yiiritme yetisini kazandirir.
5  Verimi artirmak adina motivasyonu Ust diizeyde tutabilme yetisini kazandirir.
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