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Dersin Adi Beden Dili ve ikna Sanati

Ders Kodu OGK212 Ders Diizeyi Onlisans

AKTS Kredi 3 is Yikii 75 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Dogru konusma, dogru tonlama, beden dilini dogru kullanma bilgisi - Anlasilir ve ikna edici olabilme -

iletisimde el- kol ve parmak hareketleri, bakislar, mimikler, bacak ve ayaklarini dogru kullanabilme

Ozet Igerigi Durus, mimik, jest, konusma ve tonlamanin yerinde ve dogru kullaniimasi, bunlara baglh olarak is ve
sosyal gevrede ikna edebilme yetisini gelistirme; liderlik; beden dilini kullanarak distinceleri kargi tarafa
kabul ettirebilme.

Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Ornek Olay, Bireysel Calisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Ogr. Gér. Asli ESENKAYA

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Ddnem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Zuhal Baltas- Acar Baltas, Bedenin Dili, Remzi Kitapevi, 2010.
2 Michael V. Pantolon, Aninda Etki - ikna Psikolojisi, Yakamoz Yay. 2011.
3 Ziilfikar Ozkan, Kazandiran Beden Dili, Hayat Yay. 2016.

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Beden Dili nedir? Beden Dilini Kullanmanin Onemi, Beden Dilini Kullanmada Profesyonellesmek

2 Teorik Sosyal Yagsamimizda Kullanilan Beden Dili, is Yasamimizda Kullanilan Beden Dili

3 Teorik Limbik Sistem nedir? Limbik Sistemimizin Farkina Varmak, Limbik Sistemimizde Yer Alan Tim
Olgulan Bilingli Kullanmak

4 Teorik Beden Dilini Kullanmada Basarili Olmak, Bedensel Davranig, Beden Dilini Yerinde ve Dogru
Kullanmak

5 Teorik Govde Isaretleri ve Anlamlari, Jestlerimizle Kontrolii Ele Almak

6 Teorik Mimik Nedir? Mimik ifadelerinin incelenmesi, Mimikleri Yerinde ve Dogru Kullanmak

7 Teorik Mimik ve Gévde Hareketlerinin Uyumlu Kullaniimasi, Beden Dilini Kullanmada Dikkat ve Denge

8 Teorik ifade Okuma Sanati - Fizyonomi Nedir? ifade Okuma Sanatini (fizyonomi) Ogrenmek

9 Ara Sinav (Vize) Ara Sinav

10 Teorik Erkek ve Kadinin Beden Dilleri

11 Teorik Farkl Kdultirlerde Beden Dili

12 Teorik Cesitli Mesleklerde Beden Dilinin Kullaniimasi

13 Teorik "ikna Sanati"Girig? Tetikleyici Oge - Motivasyon - Yetenek

14 Teorik istenilen Davranislari Ortaya Cikaran Engeller ve Bu Engellerin Ortadan Kaldiriimasi

15 Teorik Etki ve Giig, Etkilemede Kullanilan Gui¢ Tirleri, ikna Sanatinda Beden Dilini Kullanmak

£e Donem(ﬁicro]rz;lj)Smaw Dénem Sonu Sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 0 1 14
Uygulamali Ders 14 0 1 14
Odev 2 10 2 24
Ara Sinav 1 10 1 11
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Dénem Sonu Sinavi 1 11 1 12
Toplam Is Yiiki (Saat) 75
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 3

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 Beden dilinin nasil dogru kullanilacagini aciklar
dogru konusmanin, dogru tonlamanin anlasilir ve ikna edici olmadaki 6nemini sdyler
iletisimde beden dilini dogru bir sekilde kullanir
Farkh Kultirlerde Beden Dili ayirt eder
ikna Sanatinda Beden Dilini Kullanmak

a ~ 0N

Program Ciktilar1 (Ozel Giivenlik ve Koruma Programi)
1 Ozel giivenligin yetkilerini bilir

2 Savunma ve atak tekniklerini bilir

3 Guvenlik dnlemlerini kavrayabilir

4 Orgiitsel iletisim Kurabilir

5 ilk yardimin temel ilkelerini uygular

6  Tehdit dederlendirmesi ve risk yonetimini yapabilir

7  Beden dilinin ne oldugu ve etkili iletisimi saglamak icin nelere dikkat edilmesi gerektigini 6grenir.
8 Silah bilgisi vardir

9 Afetlerde Cevre Sagligi Yonetimini bilir

10  Sug unsurlarini bilir

11 Givenlik plani hazirlayabilir

12 Olay yeri koruma alaninda gerekli bilgilere sahiptir

13 Isci ve igveren iligkilerini belirleyebilir

14  Teror saldirisi turleri ve saldirilarin emareleri hakkinda bilgi sahiptir

15 Guvenlik ¢alismalarindaki yeni yaklagimlari degerlendirebilir

16 Toplumsal olaylarda etkili miidahaleler sergileyebilir.

17  Acil Durumlarda Arama ve Kurtarma, Acil durum c¢alismalarinin yuritilmesi, organizasyonunu ydnetebilir
18 Sagligin temel unsurlarini ve etkileyen faktorleri aciklar.

19 Temel Hayatta Kalma prensiplerini bilir

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
O0C1 0G2 OC3 0¢4 OG5
PC4 5 5 5 5 5
PC7 5 5 5 5 5
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