AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Ebelikte Temel ilke ve Uygulamalar ||

Ders Kodu EBL102 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 17 is Yikii 404 (Saat) Teori 4 Uygulama 8 Laboratuvar 4
Dersin Amaci Ebelikte Temel ilke ve Uygulamalar- Il dersi, ebelik bakiminda temel kavram, kuram ve ilkeler

dogrultusunda temel insan gereksinimlerine yonelik bireye, aileye ve topluma bitincil yaklagimin
kavranmasina yardimci olur. Ebelik bakiminda temel olacak bilgi ve becerilerin kazandiriimasini saglar.

Ozet icerigi Ebelikte Temel ilke ve Uygulamalar Il dersi; haftada 4 saat teorik, 4 saat laboratuvar olarak
yurutilmektedir. ADU Saglik Bilimleri Fakiltesi Yénetmeligine gore; égrenciler teorik derslerin %70’ine,
Laboratuvar ve Uygulama derslerinin ise %80’inine devam etmek zorundadir.

Staj Durum Var
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Gosterip Yaptirma, Tartisma, Ornek Olay
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Ders Kosullari
On Kosul EBL103

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 20
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 30
Kisa Sinav (Quiz) 1 20
Uygulama Sinavi 1 30

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Bagirsak Bosaltimi Uygulamalari ve Hemsirelik Bakimi, ismet Eser, Meta Basim, izmir, 1999

Beceri Ogrenim Rehberleri I, Demirkiran F., Sezgin A., Tulum Y., Tirk G., Glnesg Z., Gezer N., Yardakg! R., Demirkiran F.,
Memis S., (Ed) Adnan Menderes Universitesi Yayin ve Basimevi, Aydin, 2003

3  Fiziksel Muayene Yontemleri, Selma Gorgull, Odak Ofset Matbaacilik, 2. Baski, Ankara, 2004

Fundamentals of Nursing, Berman A., Snyder S., Kozier B., Erb G., Pearson Education International,7.Baski, New Jersey,
2004

Fundamentals of Nursing: Human health and Function, Craven R, F., Hirnle C, J., Lippincott Williams & Wilkins, 4. Baski,
Philadelphia, 2003

5

6 Hemsirelik Bakim Planlari, Nalan Akbayrak, Sibel Erkal ilhan, Giilsim Angel, Ayla Albayrak, Alter Yayincilik, Ankara, 2007.
7 Hemsirelik Esaslari, Filiz Ulusoy., Selma Gorgulu., 72 TDFO Ltd. $ti, 5. baski, Ankara. 2001
8

9

2

Hemsirelik Esaslari, Nur Inan., Sevgi Hatipoglu, Emine Avci, Nalan Albayrak, Emel Oztiirk, 8. Baski, Damla Matbaacilik,
Ankara, 2003

Hemsirelik Siireci, Leman Birol, Etki Yayinlari, 9. Baski, izmir, 2009
10 Hemsirelik Tanilar El Kitabi, Lynda Juall Carpenito-Moyet, Cev: Erdemir F, Nobel Tip Kitabevleri, istanbul, 2003

Nursing Interventions And Clinical Skills, Martha Keene Elkin, Patricia A. Potter, Anne Griffin Perry, Second Edition, Mosby,
2000.

12 Potter P, A, Perry A, G., (2003), Fundamentals of Nursing, Elsevier Mosby, 6.Baski, USA

Temel Hemsirelik Kavramlar, ilkeler, Uygulamalar, Fatma Akga Ay, Umit Turan Ertem, Neslihan Keser Ozcan, Besey Glines,
Rabiye Demir Isik, Streyya Savran, Medikal Yayincilik, 1. Baski, Istanbul, 2007

14  Uriner Sistem Uygulamalari ve Hemsgirelik Bakimi, Leyla Khorshid, Ege Universitesi Basimevi, izmir, 1997.
15 Yasam Sonu Bakim: Oliimciil Hastalarda Biitiincii Yaklasim, Giiler Cimete, Nobel Tip Kitapevleri, istanbul, 2002
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Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Yasam Bulgulari
Uygulama Hasta Bakimi
Laboratuvar Yasam Bulgulari
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2 Teorik
Uygulama
Laboratuvar
3 Teorik
Uygulama
Laboratuvar
4 Teorik
Uygulama
Laboratuvar
5 Teorik
Uygulama
Laboratuvar
6 Teorik
Uygulama
Laboratuvar
7 Teorik
Uygulama
Laboratuvar
8 Uygulama
Laboratuvar
Ara Sinav (Vize)
9 Teorik
Uygulama
Laboratuvar
10 Teorik
Uygulama
Laboratuvar
11 Teorik
Uygulama
Laboratuvar
12 Teorik

Uygulama

Yasam Bulgulari

Hasta Bakimi

Yasam Bulgular

ilag Uygulamalari

Hasta Bakimi

ilag Uygulamalari

ilag Uygulamalari

Hasta Bakimi

ilag Uygulamalari

llag Uygulamalari

Hasta Bakimi

ilag Uygulamalari

llag Uygulamalari

Hasta Bakimi

ilag Uygulamalari

Hasta Bakim sureci

Hasta Bakimi

Hasta Bakim sureci

Hasta Bakimi

Laboratuvar Sinavi

Ara Sinav

Sivi Elektrolit Dengesi, Perioperatif Bakim
Hasta Bakimi

Sivi Elektrolit Dengesi Uygulamalari Perioperatif Bakim Uygulamalari
Sicak Soguk Uygulamalar
Hasta Bakimi

Sicak Soguk Uygulamalar
Solunum Sistemi Uygulamalari
Hasta Bakimi

Solunum Sistemi Uygulamalari
Sindirim Sistemi Uygulamalari

Hasta Bakimi
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13

14

15

16

Laboratuvar Sindirim Sistemi Uygulamalari
Teorik Uriner Sistem Uygulamalari
Uygulama Hasta Bakimi
Laboratuvar Uriner Sistem Uygulamalari
Uygulama Hasta Bakimi
Laboratuvar Oliime lligkin Uygulamalar
Teorik Dersin Degerlendirmesi
Uygulama Hasta Bakimi
Laboratuvar Laboratuvar Degerlendirmesi

Doénem Sonu Sinavi  Final Sinavi
(Final)

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Stresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 2 4 84
Uygulamali Ders 16 2 8 160
Laboratuvar 14 2 4 84
Uygulama Sinavi 1 4 8 12
Kisa Sinav 1 8 4 12
Ara Sinav 1 20 1 21
Dénem Sonu Sinavi 1 30 1 31
Toplam Is Yiiki (Saat) 404
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 16

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari

1

~N o gk WON

Ebelik ile ilgili temel kavramlari tanimlayabilme

Meslegdin saglik sistemi icindeki yerini kavrayabilme

Bireyin temel bakim ihtiyaclarini belirleyebilme

Bireyi buttincul bir yaklagimla ele alabilme

Temel insan gereksinimlerini sayabilme

Ebelik uygulamalarindaki temel ilkeleri agiklayabilme

Bireyin bakiminda gerekli temel ebelik becerilerini uygulayabilme

Program Ciktilari (Ebelik Programi)

1

2
3
4
5
6
7

Saglik ekibinin Uyesi olarak diger ekip uyeleri, kadin, aile ve toplum ile is birligi yapar ve etkili iletisimi strdurdr.

Yasam boyu 6grenme, yaraticilik, elestirel digstinme ve liderlik becerilerini kullanarak karsilastigi problemlere yonelik ¢éziim
uretir.

Profesyonel bir yaklagimla mesleki etik ve sorumluluklarinin bilincinde bireye bakim, egitim ve danismanlik yapar.

Gebelik 6ncesi, gebelik, dogum ve dogum sonrasi dénemlerde saghgi korumak ve gelistirmek igin kiiltlirel olarak duyarli, kanit
temelli ve bireysellestiriimis bakim verir ve gerekli midahalelerini yapar.

Yetkileri dahilinde diisiik riskli gebelerde dogumu yonetir, gerekli miidahaleleri yapar ve ilag disi yéntemleri kullanir.
0-6 yas ¢ocug@a aile merkezli bakim verir, izlemini yapar, riskli durumlari tespit eder, erken tani ve tedavi icin sevk eder.

Kadin sagdlig1 ve hastaliklari, perinatal sure¢, yenidogan ve ebelik mesledi ile ilgili kanit temelli bilimsel ve teknolojik gelismeleri
izler, arastirma ve inceleme yapar.

Ulusal ve uluslararasi dizeyde ebenin tanimi, roll, sorumluluklari, etik yonleri, sorunlari, kanun ve yasalarini aciklar, mesleki
kuruluslari bilir.

Program ve Ogrenme Giktilan lligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
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OC1 OC2 OC3 6c4a OC5 OC6 OC7
PC1 1 1 2 1 5 1 4
PC2 1 1 2
PC3
PC4
PC5
PC6
PC7
PC8 1 2 1
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