
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Ebelikte Temel İlke ve Uygulamalar II
Ders Kodu EBL102 Ders Düzeyi Lisans

AKTS Kredi 17 İş Yükü 404 (Saat) Teori 4 Uygulama 8 Laboratuvar 4

Dersin Amacı Ebelikte Temel İlke ve Uygulamalar- II dersi, ebelik  bakımında temel kavram, kuram ve ilkeler 
doğrultusunda temel insan gereksinimlerine yönelik bireye, aileye ve topluma bütüncül yaklaşımın 
kavranmasına yardımcı olur. Ebelik bakımında temel olacak bilgi ve becerilerin kazandırılmasını sağlar.

Özet İçeriği Ebelikte Temel İlke ve Uygulamalar II dersi; haftada 4 saat teorik, 4 saat laboratuvar olarak 
yürütülmektedir. ADÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi Yönetmeliğine göre; öğrenciler teorik derslerin %70’ine, 
Laboratuvar ve Uygulama derslerinin ise %80’inine devam etmek zorundadır.

Staj Durum Var

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Gösterip Yaptırma, Tartışma, Örnek Olay
Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları)

Ders Koşulları
Ön Koşul EBL103

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ara Sınav (Vize) 1 20

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 30

Kısa Sınav (Quiz) 1 20

Uygulama Sınavı 1 30

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar
1 Bağırsak Boşaltımı Uygulamaları ve Hemşirelik Bakımı, İsmet Eşer, Meta Basım, İzmir, 1999

2 Beceri Öğrenim Rehberleri I, Demirkıran F., Sezgin A., Tulum Y., Türk G., Güneş Z., Gezer N., Yardakçı R., Demirkıran F., 
Memiş S., (Ed) Adnan Menderes Üniversitesi Yayın ve Basımevi, Aydın, 2003

3 Fiziksel Muayene Yöntemleri, Selma Görgülü, Odak Ofset Matbaacılık, 2. Baskı, Ankara, 2004

4 Fundamentals of Nursing, Berman A., Snyder S., Kozier B., Erb G., Pearson Education International,7.Baskı, New Jersey, 
2004

5 Fundamentals of Nursing: Human health and Function, Craven R, F., Hirnle C, J., Lippincott Williams & Wilkins, 4. Baskı, 
Philadelphia, 2003

6 Hemşirelik Bakım Planları, Nalan Akbayrak, Sibel Erkal İlhan, Gülsüm Ançel, Ayla Albayrak, Alter Yayıncılık, Ankara, 2007.
7 Hemşirelik Esasları, Filiz Ulusoy., Selma Görgülü., 72 TDFO Ltd. Şti, 5. baskı, Ankara. 2001

8 Hemşirelik Esasları, Nur İnan., Sevgi Hatipoğlu, Emine Avcı, Nalan Albayrak, Emel Öztürk, 8. Baskı, Damla Matbaacılık, 
Ankara, 2003

9 Hemşirelik Süreci, Leman Birol, Etki Yayınları, 9. Baskı, İzmir, 2009
10 Hemşirelik Tanıları El Kitabı, Lynda Juall Carpenito-Moyet, Çev: Erdemir F, Nobel Tıp Kitabevleri, İstanbul, 2003

11 Nursing Interventions And Clinical Skills, Martha Keene Elkin, Patricia A. Potter, Anne Griffin Perry, Second Edition, Mosby, 
2000.

12 Potter P, A., Perry A, G., (2003), Fundamentals of Nursing, Elsevier Mosby, 6.Baskı, USA

13 Temel Hemşirelik Kavramlar, İlkeler, Uygulamalar, Fatma Akça Ay, Ümit Turan Ertem, Neslihan Keser Özcan, Besey Güneş, 
Rabiye Demir Işık, Süreyya Savran, Medikal Yayıncılık, 1. Baskı, İstanbul, 2007

14 Üriner Sistem Uygulamaları ve Hemşirelik Bakımı, Leyla Khorshid, Ege Üniversitesi Basımevi, İzmir, 1997.
15 Yaşam Sonu Bakım: Ölümcül Hastalarda Bütüncü Yaklaşım, Güler Çimete, Nobel Tıp Kitapevleri, İstanbul, 2002

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları
1 Teorik Yaşam Bulguları

Uygulama Hasta Bakımı

Laboratuvar Yaşam Bulguları

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ 
DERS BİLGİ FORMU
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2 Teorik Yaşam Bulguları

Uygulama Hasta Bakımı

Laboratuvar Yaşam Bulguları

3 Teorik İlaç Uygulamaları

Uygulama Hasta Bakımı

Laboratuvar İlaç Uygulamaları

4 Teorik İlaç Uygulamaları

Uygulama Hasta Bakımı

Laboratuvar İlaç Uygulamaları

5 Teorik İlaç Uygulamaları

Uygulama Hasta Bakımı

Laboratuvar İlaç Uygulamaları

6 Teorik İlaç Uygulamaları

Uygulama Hasta Bakımı

Laboratuvar İlaç Uygulamaları

7 Teorik Hasta Bakım süreci

Uygulama Hasta Bakımı

Laboratuvar Hasta Bakım süreci

8 Uygulama Hasta Bakımı

Laboratuvar Laboratuvar Sınavı

Ara Sınav (Vize) Ara Sınav

9 Teorik Sıvı Elektrolit Dengesi, Perioperatif Bakım

Uygulama Hasta Bakımı

Laboratuvar Sıvı Elektrolit Dengesi Uygulamaları Perioperatif Bakım Uygulamaları

10 Teorik Sıcak Soğuk Uygulamalar

Uygulama Hasta Bakımı

Laboratuvar Sıcak Soğuk Uygulamalar

11 Teorik Solunum Sistemi Uygulamaları

Uygulama Hasta Bakımı

Laboratuvar Solunum Sistemi Uygulamaları

12 Teorik Sindirim Sistemi Uygulamaları

Uygulama Hasta Bakımı
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12 Laboratuvar Sindirim Sistemi Uygulamaları

13 Teorik Üriner Sistem Uygulamaları

Uygulama Hasta Bakımı

Laboratuvar Üriner Sistem Uygulamaları
14 Uygulama Hasta Bakımı

Laboratuvar Ölüme İlişkin Uygulamalar

15 Teorik Dersin Değerlendirmesi

Uygulama Hasta Bakımı

Laboratuvar Laboratuvar Değerlendirmesi

16 Dönem Sonu Sınavı 
(Final)

Final Sınavı

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü
Kuramsal Ders 14 2 4 84

Uygulamalı Ders 16 2 8 160

Laboratuvar 14 2 4 84

Uygulama Sınavı 1 4 8 12

Kısa Sınav 1 8 4 12

Ara Sınav 1 20 1 21

Dönem Sonu Sınavı 1 30 1 31

Toplam İş Yükü (Saat) 404

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 16

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Program Çıktıları (Ebelik Programı)
1 Sağlık ekibinin üyesi olarak diğer ekip üyeleri, kadın, aile ve toplum ile iş birliği yapar ve etkili iletişimi sürdürür.

2 Yaşam boyu öğrenme, yaratıcılık, eleştirel düşünme ve liderlik becerilerini kullanarak karşılaştığı problemlere yönelik çözüm 
üretir. 

3 Profesyonel bir yaklaşımla mesleki etik ve sorumluluklarının bilincinde bireye bakım, eğitim ve danışmanlık yapar.

4 Gebelik öncesi, gebelik, doğum ve doğum sonrası dönemlerde sağlığı korumak ve geliştirmek için kültürel olarak duyarlı, kanıt 
temelli ve bireyselleştirilmiş bakım verir ve gerekli müdahalelerini yapar.

5 Yetkileri dahilinde düşük riskli gebelerde doğumu yönetir, gerekli müdahaleleri yapar ve ilaç dışı yöntemleri kullanır.
6 0-6 yaş çocuğa aile merkezli bakım verir, izlemini yapar, riskli durumları tespit eder, erken tanı ve tedavi için sevk eder.

7 Kadın sağlığı ve hastalıkları, perinatal süreç, yenidoğan ve ebelik mesleği ile ilgili kanıt temelli bilimsel ve teknolojik gelişmeleri 
izler, araştırma ve inceleme yapar.

8 Ulusal ve uluslararası düzeyde ebenin tanımı, rolü, sorumlulukları, etik yönleri, sorunları, kanun ve yasalarını açıklar, mesleki 
kuruluşları bilir.

Dersin Öğrenme Çıktıları
1 Ebelik ile ilgili temel kavramları tanımlayabilme 
2 Mesleğin sağlık sistemi içindeki yerini kavrayabilme 
3 Bireyin temel bakım ihtiyaçlarını belirleyebilme
4 Bireyi bütüncül bir yaklaşımla ele alabilme 
5 Temel insan gereksinimlerini sayabilme 

6 Ebelik uygulamalarındaki temel ilkeleri açıklayabilme
7 Bireyin bakımında gerekli temel ebelik becerilerini uygulayabilme 

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5 ÖÇ6 ÖÇ7
PÇ1 1 1 2 1 5 1 4

PÇ2 1 1 2 1 3 4

PÇ3 1 3 4

PÇ4 1 1 4

PÇ5 1 3 4

PÇ6 1 2

PÇ7 2 2 2 1 2 4

PÇ8 1 2 1 1 2
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