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Dersin Adi Normal Dogum ve Dogum Sonrasi Donem

Ders Kodu EBL301 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 10 is Yikii 248 (Saat) Teori 4 Uygulama 8 Laboratuvar 2
Dersin Amaci Ogrencilere normal dogum, dogum sonrasi dénem ve normal yenidoganin dojumhanede izlem ve

bakimi hakkinda bilgi sahibi olmalarini saglamak; intrapartum izlem yapma, normal dogumu yaptirma,
postpartum bakim verme ve normal yenidoganin dogumhanede izlem ve bakimini yapma becerisi
kazandirmaktir.

Ozet igerigi Dogum eyleminde rol oynayan faktdrler, normal dogum eyleminin fizyolojisi, normal dogum eyleminde
agri, dogum eyleminin L., Il., lll. Ve IV evresinde annenin bakimi ve izlemi, yenidoganin dogum odasinda
degerlendiriimesi ve bakimi, eyleme iligskin girisimler, puerperal bakim, evde dogum, dogumda,
postpartum dénemde ebenin roli ve sorumluluklari.

Staj Durum Var
Ogretim Ydéntemleri Anlatim (Takrir), Gésterip Yaptirma, Tartisma, Ornek Olay, Bireysel Calisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Ders Kosullar
On Kosul EBL203&EBL202

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 30
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 45
Uygulama 1 25
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Hafta Haftalara Gore Ders Konulari
1 Teorik Dogum eyleminde rol oynayan faktorler
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1 Uygulama Klinik uygulama

Laboratuvar Laboratuvar uygulamasi
On Hazirlik Arstirma, Okuma
2 Teorik Normal Dogum Eyleminin Fizyolojisi
Uygulama Klinik uygulama
Laboratuvar Laboratuvar uygulamasi
On Hazirlik Arastirma, Okuma
3 Teorik Normal Dogum Eyleminde Agri
Uygulama Klinik uygulama
Laboratuvar Laboratuvar uygulamasi
On Hazirlik Arastirma, Okuma
4 Teorik Eylemin |. Evresinde Annenin Bakimi ve izlemi
Uygulama Klinik uygulama
Laboratuvar Laboratuvar uygulamasi
On Hazirlik Arastirma, Okuma
5 Teorik Partograf kullanimi ve degerlendiriimesi
Uygulama Klinik uygulama
Laboratuvar Laboratuvar uygulamasi
On Hazirlik Okuma, Arastirma
6 Teorik Eylemin 2. Evresinde Annenin Bakimi ve izlemi
Uygulama Klinik uygulama
Laboratuvar Laboratuvar uygulama
On Hazirlik Okuma, arastirma
7 Teorik Dogum eylemine iligkin girisimler
Uygulama Klinik uygulama
Laboratuvar Laboratuvar uygulama
On Hazirlik Okuma, arastirma
8 Uygulama Klinik uygulama
Laboratuvar Laboratuvar uygulama
9 Teorik Dogumun IV. Evresinde Annenin Bakimi ve izlemi
Uygulama Klinik uygulama
Laboratuvar Laboratuvar uygulama
On Hazirlik Okuma, arastirma
10 Teorik Puerperal Bakim
Uygulama Klinik uygulama
Laboratuvar Laboratuvar uygulama
On Hazirlik Okuma, arastirma
11 Teorik Ebeveynlere egitim 6gretim ve rehberlik
Uygulama Klinik uygulama
Laboratuvar Laboratuvar uygulama
On Hazirlik Okuma, arastirma
12 Teorik Laktasyon
Uygulama Klinik uygulama
Laboratuvar Laboratuvar uygulama
On Hazirlik Okuma, arastirma
13 Teorik Evde dogum
Uygulama Klinik uygulama
Laboratuvar Laboratuvar uygulama
On Hazirlik Okuma, arastirma
14 Teorik Vaka Sunumu
Uygulama Klinik uygulama
Laboratuvar Laboratuvar uygulama
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On Hazirlik Okuma, arastirma

Teorik Vaka Sunumu
Uygulama Klinik uygulama
Laboratuvar Laboratuvar uygulama

Dénem Sonu Sinavi  Final sinavi
(Final)

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 13 1 4 65
Uygulamali Ders 14 0 8 112
Laboratuvar 14 1 2 42
Kisa Sinav 1 8 1 9
Ara Sinav 8 2 10
Donem Sonu Sinavi 1 8 2 10
Toplam ls Yiikii (Saat) 248
Yuvarla [Toplam ls Yiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 10

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
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Normal dogum eyleminin fizyolojisini, evrelerini ve annede olusabilecek rahatsizliklari agiklayabilme

Dogum eyleminde anne ve fetusun sagligini degerlendirebilme

Dogum eyleminde annenin rahatini saglayacak girisimleri uygulayabilme ve anneyi dogum ic¢in hazirlayabilme
Bebegin ve plasentanin dogumunu yaptirabilme

Yenidoganin fizyolojisini bilme, yenidogani degerlendirebilme ve bakim gereksinimlerini karsilayabilme

Postpartum periyodu tanimlayabilme, anneyi fiziksel ve psikolojik yonden degerlendirebilme ve izlemini yapabilme, anne ve
bebegin saghginin yukseltiimesine yonelik uygulamalari yapabilme

Anne-ailenin gereksindigi konularda saglik egitimi, danismanlik yapabilme ve annenin ailenin ebeveynlik rollerine
adaptasyonunu degerlendirebilme

Saglik ekibinin diger tyeleriyle ekip anlayisi icinde ¢calisma aliskanligi edinebilme

Egitim sirecinde aldidi diger dersleri ilgili konulara entegre edebilme ve bagimsiz olarak 6grenme, okuma, ¢alisma ve
arastirma yetenegini gelistirebilme

Profesyonel tutum, davraniglar gésterme

Program Ciktilan (Ebelik Programi)
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Saglik ekibinin tyesi olarak diger ekip tyeleri, kadin, aile ve toplum ile is birligi yapar ve etkili iletisimi strdarir.

Yasam boyu 6grenme, yaraticilik, elestirel digtinme ve liderlik becerilerini kullanarak karsilastigi problemlere yonelik ¢ézim
Uretir.

Profesyonel bir yaklagimla mesleki etik ve sorumluluklarinin bilincinde bireye bakim, egitim ve danismanlik yapar.

Gebelik 6ncesi, gebelik, dogum ve dogum sonrasi dénemlerde sagligi korumak ve gelistirmek icin kilturel olarak duyarl, kanit
temelli ve bireysellestiriimis bakim verir ve gerekli miidahalelerini yapar.

Yetkileri dahilinde disuk riskli gebelerde dogumu yonetir, gerekli midahaleleri yapar ve ilag disi yontemleri kullanir.
0-6 yas ¢ocug@a aile merkezli bakim verir, izlemini yapar, riskli durumlari tespit eder, erken tani ve tedavi igin sevk eder.

Kadin sagligi ve hastaliklari, perinatal siireg, yenidogan ve ebelik mesledi ile ilgili kanit temelli bilimsel ve teknolojik gelismeleri
izler, arastirma ve inceleme yapar.

Ulusal ve uluslararasi diizeyde ebenin tanimi, rolli, sorumluluklari, etik yonleri, sorunlari, kanun ve yasalarini agiklar, mesleki
kuruluslari bilir.

Program ve Ogrenme Giktilan iliskisi 7:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek

PC1
PC2
PC5
PC7

O0C1 OC2 OGC3 Oc4 O¢5 O¢ce OC7 OC8 069 OC10
5 1

g o a N

5
5 5 5 5 5 5 5 5
5

Aydin Adnan Menderes Universitesi E-Universite Otomasyonu (izerinden alinmistir. Rapor tarihi: 27.04.2024 3/3



