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DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Ebelik Bakim Sureci

Ders Kodu EBL151 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 4 is Yikii 94 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Saglikli/hasta bireyin ailenin/gruplarin bakim gereksinimlerinin/sorunlarinin belirlenmesi, gerekli ebelik

girisimlerinin tanilanmasi, planlanmasi, uygulanmasi ve sonucunun degerlendiriimesi gibi agamalardan
olusan sistemli bir yaklagimi kapsayan bilimsel sorun ¢éziimlenme yéntemi olan ebelik slirecinin elestirel,
sistematik ve butlincul disiinmeyi kullanarak, uygulanmasina yonelik bilgi ve beceriyi kazandirmaktir.

Ozet igerigi Ebelik ile ilgili Kavramlar, Ebelik ve insan-Saglik-Hastalik Kavramlari ile iliskisi, Ebelik Bakiminda
Kullanilan Model ve Kuramlar, Ebelikte Problem Cézme Yoéntemi ve Sureg, Ebelik Sirecinin Asamalari-
Veri Toplama/ Durum Degerlendirmesi/Tanilama/ Planlanma ve Uygulama,/Degderlendirme Ve
Kayit,Ornek Ebelik Bakim Siireci Vaka Caligmalari

Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Tartigma, Ornek Olay, Bireysel Calisma, Problem Cézme
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Ars. Gor. Damla KIZILCA CAKALOZ

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
Bryar R., & Sinclair M. (2017). Ebelik Uygulamalari igin Teori, Tuna Oran N., & Oztiirk Can, H. (Cev. Ed.), Ankara: Alter

1 Yayincilik.

> Dutton, L.A., Densmore, J.E., & Turner, MB (2021): Klinik Ebelik Uygulamalari igin Ebenin Etkinligi, Oztiirk Can H., Tuna
Oran N. (Ed.), Ankara: Ankara Nobel Tip Kitabevleri.

3 Dolgun G., & Ozkan, H. (Ed.) (2022). Ebeligin Temelleri Ogrenciler icin Ders Kitabi, Istanbul: Nobel Tip Kitabevleri.

4 Ackley, B.J., Ladwig, G.B., &Makiq, M.B.F.(2022). Hemsirelik Tanilari El Kitabi, Girhan, N., Eren Fidanci, B., Gérgilu Polat, U.
(Ed.), Ankara: Ankara Nobel Tip Kitabevleri.

5  Erdemir, F. & Tirk, G. (2023). Hemsirelik Tanilari El Kitabi, istanbul: Nobel Tip Kitapevleri.

6 Alparslan, O. (2022). Ebelikte Bakim Siireci, Amasya: Goktug Yayincilik.

7 Kaya, N. (2022). Ebelik Felsefesi, istanbul: Akademi Basin ve Yayincilik.

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Dersin ve Kaynaklarin Tanitimi - Ebelik le ilgili Kavramlar
On Hazirlik Tanitma, okuma, kaynak tarama, inceleme
2 Teorik Ebelik ve insan-Saglik-Hastalik Kavramlari ile llikisi
On Hazirlik Literatiir tarama, konu arastirma
3 Teorik Ebelik Bakiminda Kullanilan Model ve Kuramlar
On Hazirlik Literatiir tarama, konu arastirma
4 Teorik Ebelik Bakiminda Kullanilan Model ve Kuramlar
On Hazirlik Literatlr tarama, konu arastirma
5 Teorik Ebelikte Problem C6zme Ydntemi ve Siireg
On Hazirlik Literatiir tarama, konu arastirma
6 Teorik Sirecin Asamalari- Veri Toplama/ Durum Degerlendirmesi
On Hazirlik Literatlr tarama, konu arastirma
7 Teorik Surecin Asamalari- Tanilama
On Hazirlik Literatlr tarama, konu arastirma
8 On Hazirlik Okuma, kaynak tarama, inceleme
Ara Sinav (Vize) Ara Sinav
9 Teorik Sirecin Asamalari- Planlanma ve Uygulama
On Hazirlik Literatlr tarama, konu arastirma
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10 Teorik Surecin Asamalari- Degerlendirme ve Kayit

On Hazirlik Literatlr tarama, konu arastirma

11 Teorik Ornek Ebelik Bakim Siireci Vaka Calismasi-|
On Hazirlik Literatlr tarama, konu arastirma

12 Teorik Ornek Ebelik Bakim Siireci Vaka Calismasi-I|
On Hazirlik Literatiir tarama, konu arastirma

13 Teorik Ornek Ebelik Bakim Siireci Vaka Calismasi-llI
On Hazirlik Literatiir tarama, konu arastirma

14 Teorik Ornek Ebelik Bakim Siireci Vaka Caligmasi-IV
On Hazirlik Literatiir tarama, konu arastirma

15 Teorik Dersin Degerlendirmesi
On Hazirlik Literatlr tarama, konu arastirma

16 On Hazirlik Okuma, kaynak tarama, inceleme

Doénem Sonu Sinavi

(Final) Final Sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Stresi Toplam g YUk
Kuramsal Ders 14 2 2 56
Odev 1 10 2 12
Proje 1 10 2 12
Ara Sinav 1 6 1 7
Donem Sonu Sinavi 1 1
Toplam Is Yiiki (Saat) 94
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 Ebeligin insan-saglik-hastalik kavramlari ile iliskisini degerlendirebilme
Ebelik bakiminda kullanilan model ve kuramlari bireysel bakim verme becerileri ile iligkilendirebilme
Ebelik bakim slrecini ve asamalarini tanimlayabilme
Ebelik bakim surecini bilimsel problem ¢ézme ydntemi ile iliskilendirebilme

a b~ 0N

Bakim ortaminda uygun taniyi secebilme, elestirel diislince, problem ¢éziimleme ve karar verme becerilerini kazandirabilme

Saglikli/hasta bireye bakim girisimlerini planlanma, uygulama ve sonucunu degerlendirme gibi asamalardan olusan sistemli bir
6 yaklasimla bilimsel sorun ¢éziimleme, elestirel, sistematik ve butlncil disinmeyi kullanarak bakim verme bilgi ve becerisini
kazanabilme

Program Ciktilari (Ebelik Programi)
1 Saglik ekibinin Gyesi olarak diger ekip lUyeleri, kadin, aile ve toplum ile is birligi yapar ve etkili iletisimi strdirur.

Yasam boyu 6grenme, yaraticilik, elestirel digstinme ve liderlik becerilerini kullanarak karsilastigi problemlere ydnelik ¢ézim
Uretir.

Profesyonel bir yaklagimla mesleki etik ve sorumluluklarinin bilincinde bireye bakim, egitim ve danismanlik yapar.

Gebelik 6ncesi, gebelik, dogum ve dogum sonrasi dénemlerde saghgdi korumak ve gelistirmek igin kulttrel olarak duyarli, kanit
temelli ve bireysellestiriimis bakim verir ve gerekli miidahalelerini yapar.

Yetkileri dahilinde disuk riskli gebelerde dogumu yonetir, gerekli midahaleleri yapar ve ilag disgi yontemleri kullanir.
0-6 yas ¢ocug@a aile merkezli bakim verir, izlemini yapar, riskli durumlari tespit eder, erken tani ve tedavi igin sevk eder.

Kadin saglhgi ve hastaliklari, perinatal sureg, yenidogan ve ebelik meslegi ile ilgili kanit temelli bilimsel ve teknolojik gelismeleri
izler, arastirma ve inceleme yapar.

8 Ulusal ve uluslararasi diizeyde ebenin tanimi, roll, sorumluluklari, etik yonleri, sorunlari, kanun ve yasalarini agiklar, mesleki
kuruluslari bilir.

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
0OC1 0G2 OC3 0c4 OG5 OC6

PC1 1 1 1 2 2 3
PC2 1 3 3 3 3
PC3 1 3 2 3 3 3
PC4 1 3 2 3 3 3
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PC5
PC6
PC7
PC8

3 3 3 3
3 2 3 3 3
3 3 3

2 5 3 3
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