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Dersin Adi Alternatif Dogum Ortamlari

Ders Kodu EBL354 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 4 is Yikii 100 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Dersin amaci, alternatif dogum ortamlari ile, dogumda gebenin ve yenidodanin konforunu saglamak, her
ikisininde saghgini Ust diizeye gikarmaktir.

Ozet Igerigi Dogum ve dodum sekilleri, spontan vajinal dogum, sezaryan dogum, mudahalelei dogum, dogal dogum,
agrisiz dogum, evde dogum, suda dogum.

Staj Durum N/A

Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Dog. Dr. Keziban AMANAK

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 70
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Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Acilis Ve Tanigsma Dersten Beklentiler, Dersin Amaglari Ve Hedefleri Sinavlar
On Hazirlik Okuma, arastirma
2 Teorik Dogum Ve Dogum Sekilleri -Vajinal Dogum -Sezaryen Dogum
On Hazirlik Okuma, arastirma
3 Teorik Vajinal Dogum Spontan Vajinal Dogum -Dogum Belirtileri -Dogumun Evreleri -Dogum Agrisi Nasil

Azaltilir -Dogum Esnasinda Nefes Alma Teknikleri
On Hazirlik Okuma, arastirma

4 Teorik Spontan Vajinal Dogum -Dogum Belirtileri -Dogumun Evreleri -Dogum Agrisi Nasil Azaltilir -
Dogum Esnasinda Nefes Alma Teknikleri

On Hazirlik Okuma, arastirma

5 Teorik Miidahaleli Dogum Epizyotomi indiiksiyon Uygulamasi Vakum
On Hazirlik Okuma, arastirma

6 Teorik Miidahaleli Dogum Epizyotomi indiiksiyon Uygulamasi Vakum
On Hazirlik Okuma, arastirma

7 Teorik Dogal Dogum
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7 On Hazirlik Okuma, arastirma
8 On Hazirlik Okuma, aragtirma

Ara Sinav (Vize) ARA SINAV

9 Teorik Agrisiz Dogum
On Hazirlik Okuma, arastirma

10 Teorik Agrisiz dogum (devam)
On Hazirlik Okuma, arastirma

11 Teorik Evde Dodum
On Hazirlik Okuma, arastirma

12 Teorik Evde Dodum (devam)
On Hazirlik Okuma, arastirma

13 Teorik suda dogum
On Hazirlik Okuma, arastirma

14 Teorik suda dogum (devam)
On Hazirlik Okuma, arastirma

15 Teorik dersin degerlendirilmesi
On Hazirlik Okuma, aragtirma

16 On Hazirlik Okuma, arastirma

Doénem Sonu Sinavi  final sinavi
(Final)

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 3 2 70
Ara Sinav 1 14 1 15
Dénem Sonu Sinavi 1 14 1 15
Toplam Is Yiikii (Saat) 100
Yuvarla [Toplam s Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari

1 Farkh ortamlarda dogum eylemini temiz ve guivenli bir sekilde yaptirabilme,
Dogum esnasinda ylksek kalitede, kultiirel olarak duyarli bakim verebilme,
Dogum konforunu en Ust duzeyde tutabilme,
Kadin ve yenidodanin sagligini en Ust diizeyde tutabilme

a b~ WON

Alternatif dogum ortamlarini sayabilme

Program Ciktilari (Ebelik Programi)
1 Saglik ekibinin Uyesi olarak diger ekip uyeleri, kadin, aile ve toplum ile is birligi yapar ve etkili iletisimi strdurdr.

Yasam boyu 6grenme, yaraticilik, elestirel disinme ve liderlik becerilerini kullanarak karsilastigi problemlere yénelik ¢6zim
uretir.

3 Profesyonel bir yaklasimla mesleki etik ve sorumluluklarinin bilincinde bireye bakim, egitim ve danismanlik yapar.
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Gebelik 6ncesi, gebelik, dogum ve dogum sonrasi dénemlerde saghgdi korumak ve gelistirmek igin kiltlirel olarak duyarli, kanit
temelli ve bireysellestiriimis bakim verir ve gerekli midahalelerini yapar.

Yetkileri dahilinde disuk riskli gebelerde dogumu yonetir, gerekli midahaleleri yapar ve ilag disi yontemleri kullanir.
0-6 yas ¢ocug@a aile merkezli bakim verir, izlemini yapar, riskli durumlari tespit eder, erken tani ve tedavi igin sevk eder.

Kadin sagligi ve hastaliklari, perinatal siireg, yenidogan ve ebelik mesledi ile ilgili kanit temelli bilimsel ve teknolojik gelismeleri
izler, aragtirma ve inceleme yapar.
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8 Ulusal ve uluslararasi dizeyde ebenin tanimi, roll, sorumluluklari, etik yonleri, sorunlari, kanun ve yasalarini aciklar, mesleki
kuruluslari bilir.

Program ve Ogrenme Giktilan iliskisi 1:Cok Diigiik, 2:Dustik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
O0c1 06c2 0O¢3 0Oc4 0Ocs

PC1 5
PC2 5
PC4 5 5 5 5 5
PC5 5
PC8 5 5 5 5
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