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Dersin Adi Kadin Saghginin Korunmasi ve Geligtiriimesi

Ders Kodu EBL451 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 4 is Yikii 100 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Ogrencinin; kadin saghigini etkileyen faktorler, kadin hayatinin evreleri, toplumsal cinsiyet ve ayirimi,

cinsel saglik, davranig, degerler, inanglar ve uygulamalar, aile igi siddet ve kadina yonelik siddet, kadin
saghgini degerlendirmede kullanilan tani ve tedavi yontemleri ve ebe/hemsirenin rold, yapilan
arastirmalar ve yeni gelismeler dogrultusunda kadin sagliginin korunmasi, yukseltimesi ve bu alandaki
sorunlarin ¢ézimune yonelik gerekli olan bilgi ve becerileri kazandirmadir.

Ozet Igerigi Yeni gelismeler dogrultusunda kadin saghgdinin korunmasinda, yukseltiimesinde ve bu alandaki
sorunlarin ¢ézimiine yonelik gerekli olan bilgi ve becerileri kazandirmadir.

Staj Durum Yok

Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Ornek Olay, Bireysel Calisma, Problem Cézme

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Dénem Sonu Sinavi (Final) 1 70
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Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Derse Girig

2 Teorik Kadin saghgina etki eden faktorler

3 Teorik Toplumsal cinsiyet

4 Teorik Kadinin toplumsal konumu ve cinsiyet roliine yoénelik kitap incelemesi

Kadin hayatinin evrelerine genel bakig

5 Teorik Cinsel olgunluk déneminde kadin sagliginin korunmasi ve gelistiriimesi
6 Teorik Gebelik 6ncesi donemde kadin sagliginin korunmasi ve gelistiriimesi
7 Teorik Gebelik ddneminde kadin sagliginin korunmasi ve gelistiriimesi
8 Ara Sinav (Vize) Ara Sinav
9 Teorik Dogum sonrasi dénemde kadin saghginin korunmasi ve gelistiriimesi
10 Teorik Menopoz déneminde kadin saghdinin korunmasi ve gelistiriimesi
11 Teorik Pelvik destek yapinin korunmasi
12 Teorik Kadin saghgi ile ilgili tamamlayici tedaviler
13 Teorik Kadin saghgi alaninda etik konular
14 Teorik Aragtirmalar ve kadin saghgi
15 Teorik Dersin genel degerlendirilmesi
16 Donem S_onu Sinavi Final Sinavi
(Final)
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Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 2 2 56
Ara Sinav 1 20 2 22
Donem Sonu Sinavi 1 20 2 22
Toplam Is Yiikii (Saat) 100
Yuvarla [Toplam s Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
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Sosyal ve kultirel faktorlerin kadin sagligi Gzerindeki etkisini analiz edebilme
Déllenmeden yasliliga kadar gelisim kadinin evrelerini tanimlayabilme

Sik gorulen kadin sagligi sorunlari ve sorunlara ¢dzium Onerileri getirebilme, hastaliklardan korunma ve erken taniya yoénelik
bilgileri gelistirme

Ureme sisteminin yap! ve fonksiyon bozukluklarini agiklayabilme

Kadinin fiziksel ve ruhsal sagligini bozuldugu durumlarda gerekli bakim planini hazirlama ve sunma
Kadinin saglik sorunlarinin psiko-sosyal ve etik boyutunu degerlendirme

Kadin saghgi alaninda yapilan galismalar elestirel bir yaklagsimla inceleyebilme

Toplumsal cinsiyet kavraminin Greme sagligi tzerindeki etkisini aciklayabilme

Program Ciktilari (Ebelik Programi)
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Saglik ekibinin Uyesi olarak diger ekip uyeleri, kadin, aile ve toplum ile is birligi yapar ve etkili iletisimi strdurdr.

Yasam boyu 6grenme, yaraticilik, elestirel distinme ve liderlik becerilerini kullanarak karsilastigi problemlere yonelik ¢ézim
uretir.

Profesyonel bir yaklagimla mesleki etik ve sorumluluklarinin bilincinde bireye bakim, egitim ve danismanlik yapar.

Gebelik 6ncesi, gebelik, dogum ve dogum sonrasi dénemlerde saghgi korumak ve gelistirmek icin kilturel olarak duyarli, kanit
temelli ve bireysellestirilmis bakim verir ve gerekli miidahalelerini yapar.

Yetkileri dahilinde diisik riskli gebelerde dogumu yonetir, gerekli miidahaleleri yapar ve ilag disi yéntemleri kullanir.
0-6 yas ¢ocug@a aile merkezli bakim verir, izlemini yapar, riskli durumlari tespit eder, erken tani ve tedavi icin sevk eder.

Kadin sagdligi ve hastaliklari, perinatal sure¢, yenidogan ve ebelik meslegi ile ilgili kanit temelli bilimsel ve teknolojik gelismeleri
izler, arastirma ve inceleme yapar.

Ulusal ve uluslararasi diizeyde ebenin tanimi, rolli, sorumluluklari, etik yonleri, sorunlari, kanun ve yasalarini agiklar, mesleki
kurulusglari bilir.

Program ve Ogrenme Giktilan lligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
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