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Dersin Adi Ebelik ve Mizah

Ders Kodu EBL459 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 4 is Yikii 95 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Mizah kavraminin insan yasamindaki/toplumdaki 6nemi ve hasta bakiminda mizah kavrami ile ilgili bilgiyi

ve uygulamayi kazandirmaktir.

Ozet igerigi Mizah, Mizah ve iligkili kavramlar, Mizahin olumlu ve olumsuz yanlari, Mizah Tarzlari, Hasta Bakiminda
Mizah Kullanimi ve etkileri

Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Bireysel Calisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 20
Ddnem Sonu Sinavi (Final) 1 70
Seminer 1 10
Dénem Odevi 1 10

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar

1 Aydin A. (2005) Hemsirelikte Mizah, C.U. Hemsgirelik Yiiksekokulu Dergisi, 9 (1)
Oz, F., ve Higdurmaz, F., (2010). Stresle basetmede dnemli bir yol: Mizahin kullanimi, Anadolu Hemsirelik ve Saglik Bilimleri
Dergisi; 13: 1.
Timkaya, S. (2006). is ortami ve mizah yoluyla baga ¢cikmanin égretim elemanlarindaki tikenmislikle iligkisi, Kuram ve
Uygulamada Egitim Bilimleri, 6(3), 889-921.

2

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Tanigsma ve Dersin Tanitimi
2 Teorik Mizah ve iliskili kavramlar
3 Teorik Mizah Kuramlari
Teorik Mizah Kuramlari
5 Teorik Mizahin olumlu ve olumsuz yanlari
6 Teorik Mizah Tarzlar
7 Teorik Mizah Tarzlar
8 Teorik Stres ve mizah
9 Teorik ARASINAV
10 Teorik Mizahin Kullanim Alanlari
11 Teorik Hasta Bakiminda Mizah Kullanimi
12 Teorik Mizah Kuramlari Vaka sunumlari
13 Teorik Mizah Kuramlari Vaka sunumlari
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14 Teorik Mizah Kuramlari Vaka sunumlari

15 Teorik Dersin degerlendiriimesi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 2 2 56
Odev 1 6 9 15
Dénem Odevi 1 6 10 16
Ara Sinav 1 2 1 3
Dénem Sonu Sinavi 1 4 1 5
Toplam ls Yiikii (Saat) 95
Yuvarla [Toplam ls Yiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 Yasam boyu butlinsel saglik bakigiyla mizahin yeri ve énemini agiklayabilme
Toplumda mizahin olugsma sureglerini anlayabilme
Mizah ve hasta bakiminda mizah kavramlarini tanimlayabilme
Mizahi etkileyen faktorleri sayabilme

a b~ 0N

Ebelikte mizah kullaniminin énemini kavrar

Program Ciktilari (Ebelik Programi)
1 Saglik ekibinin Gyesi olarak diger ekip lyeleri, kadin, aile ve toplum ile is birligi yapar ve etkili iletisimi strdirUr.

Yasam boyu 6grenme, yaraticilik, elestirel disinme ve liderlik becerilerini kullanarak karsilastigi problemlere yénelik ¢6zim
uretir.

Profesyonel bir yaklagimla mesleki etik ve sorumluluklarinin bilincinde bireye bakim, egitim ve danismanlik yapar.

Gebelik 6ncesi, gebelik, dogum ve dogum sonrasi dénemlerde saglgi korumak ve gelistirmek icin kilturel olarak duyarli, kanit
temelli ve bireysellestirilmis bakim verir ve gerekli miidahalelerini yapar.

2

3

4

5 Yetkileri dahilinde diguUk riskli gebelerde dogumu ydnetir, gerekli midahaleleri yapar ve ilag digi yontemleri kullanir.

6 0-6 yas cocuga aile merkezli bakim verir, izlemini yapar, riskli durumlari tespit eder, erken tani ve tedavi igin sevk eder.
7

Kadin sagdlig1 ve hastaliklari, perinatal sureg¢, yenidogan ve ebelik mesledi ile ilgili kanit temelli bilimsel ve teknolojik gelismeleri
izler, arastirma ve inceleme yapar.

Ulusal ve uluslararasi diizeyde ebenin tanimi, rolli, sorumluluklari, etik yonleri, sorunlari, kanun ve yasalarini agiklar, mesleki
kurulusglari bilir.

Program ve Ogrenme Giktilan lligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek

AC1
PC1 3
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