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Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi |
Al101 Ders Duzeyi Lisans
is Yikii 44 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Ogrencileri, Tiirk modernlesme siireci hakkinda bilgilendirmek ve bu dogrultuda sekillenen Atatiirk ilke ve
inkilaplar dogrultusunda bilinglendirerek, basta Atatiirk olmak {izere Tiirkiye Cumhuriyeti’'nin kurulusunda
rol oynayan kisileri ve micadelelerini, Ttrk Kurtulus Savasi ve Tirkiye Cumhuriyetinin temel felsefesini
anlatmak ve bdylece insan haklarina ve toplumsal degerlere saygil bireyleri topluma kazandirmak.

Bu derste Atatiirk ilke ve inkilaplari Tarihi dersinin amaci ve inkilap kavrami, Osmanh Devleti'nin yikiligini
ve Turk inkilabini hazirlayan sebeplere toplu bakis, Osmanli Devleti'nin parcalanmasi, Mondros Ateskes
Antlagsmasi, isgaller karsisinda memleketin durumu ve Mustafa Kemal Pasa'nin tepkisi, Mustafa Kemal
Pasa'nin Samsun'a ¢ikisi, kongreler yoluyla teskilatianma, Kuvayi Milliye ve Misak-1 Milli. T.B.M.M.'nin
acllmasi ve Istiklal Savasi'nin yénetimini ele almasi, Sakarya Savasina kadar Milli Miicadale, Sakarya
Savasi ve Blyik Taaruz, egitim ve kiltur alaninda Milli Miicadele, sosyal ve iktisadi alanda Milli
Micadele ve Mudanya'dan Lozan'a. Kadarki siire¢ iglenecektir.

Yok
Anlatim (Takrir), Tartisma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag

Dénem Sonu Sinavi (Final)

Adet Oran (%)
1 100

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar

1. Ergiin Aybars Turkiye Cumbhuriyeti Tarihi,
2. Serafettin Turan, Tirk Devrim Tarihi, Cilt I, Il, 1ll ve IV
3. Mevliit Celebi, Tirk inkilap Tarihi, Cilt | - 1I

5. Bernard Lewis, Modern Tirkiye’nin Dogusu

7. E. Jan Zircher, Modernlesen Tirkiye’'nin Tarihi

6. Niyazi Berkes, Turkiye’de Cagdaslasma

Atatirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi Dersinin Amaci ve Derse iliskin Kavramlar

Osmanli’'da Modernlesme Adimlari ve Imparatorlugun Déniisimii (XIX. ve XX. Yiizyillar)
Il. Mahmut ve Tanzimat Dénemi

I. ve Il. Mesrutiyet Dénemleri

XX. Yuzyil Baglarinda Osmanlilar

I. Diinya Savagi ve Osmanli imparatorlugu

Mondros Mitarekesi ve Paris Baris Konferansi

Milli Micadele’nin Baslamasi ve Hazirlik Dénemi | (Cemiyetler, Kuvva-y1 Milliye ve Mustafa
Kemal'in Samsun’a Cikigi)

Milli Miicadele Hazirlik Dénemi Il (Genelgeler ve Kongreler)

Millt Micadele Hazirlik Dénemi Il (Amasya Gortismeleri, Temsil Kurulu'nun Ankara’ya Gelisi, Son
Osmanl Mebusan Meclisi'nin Agilmasi ve Misak-1 Millf)

TBMM’nin Agilmasi ve Sevr Antlagmasi

Kurtulug Savasi’'nda Cepheler ve Antlagmalar |
Kurtulug Savasi’'nda Cepheler ve Antlagmalar |l
Mudanya Mutarekesi ve Lozan Baris Gérismeleri
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Hafta Haftalara Gore Ders Konulari
1 Teorik
2 Teorik
3 Teorik
4 Teorik
5 Teorik
6 Teorik
7 Teorik
8 Teorik
9 Teorik
10 Teorik
11 Teorik
12 Teorik
13 Teorik
14 Teorik
15 Dénem Sonu Sinavi

(Final)

Final Sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik

Bireysel Calisma
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Adet On Hazirlk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
14 2 0 28
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Doénem Sonu Sinavi 1 14 2 16

Toplam Is Yiiki (Saat) 44
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 2

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
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inkilap Tarihi ile ilgili kavramlari bilmek.

Tirk inkilabinin dogru bir sekilde anlasiimasini saglamak

Guncel konulari tarihi bilgiler 1s1ginda dederlendirme birikimini saglamak.
Tark modernlesmesinin dinamiklerini kavramak.

Ulusal degerlerle evrensel de@erlerin sentezini yapabilme yetisi kazandirmak.
Turkiye Cumhuriyetinin Kurulus felsefesini kavrayabilmek.

Program Ciktilari (Beslenme ve Diyetetik Programi)
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Beslenme ve diyetetik alanindaki temel bilgi ve kanita dayali glincel gelismeleri arastirma, uygulama, dogruluk, guvenilirlik ve
gegcerliligini degerlendirme bilgisine sahiptir.

Bireylerin enerji ve besin dgesi gereksinimlerini bilimsel yontemlerle saptama, yeterli ve dengeli beslenme kurallari
dogrultusunda bireye 6zgu beslenme plan ve programini gelistirebilme bilgisine sahiptir

Toplumun beslenme durumunun saptanmasina yonelik yontemleri kullanarak, sagligin korunmasi, iyilestiriimesi ve
gelistirilmesi icin besin ve beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin beslenme durumlarini degerlendirme ve klinik bulgularina dayal olarak beslenme agisindan yorumlayabilme
ve hastaya 6zgu tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir

Uretim tiiketim zincirinde birey ve toplumun besin kalitesine etki eden etmenleri degerlendirebilme ve besin giivenligi,
glvencesine yonelik standartlar ve yasal dizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri derinlemesine distinip uygulamaya gecgirmek, 6zellikle problem ¢ézme ve
karar verme becerisine sahip olmak, arastirma projesi olusturabilmek, bilgi toplama ve rapor hazirlama sirecinde giincel
teknolojileri, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda edindigi giincel bilgi ve becerileri kullanarak bireyin, toplumun ve hastanin beslenme
durumunu saptar, degerlendirir, yorumlar, ¢6zim yollari Uretir, tibbi beslenme tedavisi uygular, saglik ve sosyal alanlarda
ulusal ve uluslararasi tim paydaslarla ekip galismasi yapar, etik kurallara gore hareket eder.

Hedef grubun eneriji ve besin 6gesi gereksinimlerini g6z 6niinde tutarak, beslenme ve diyetetik agisindan degerlendirerek,
toplu beslenme yapilan kurumlarda menu planlamasi yapar ve yiyeceklerin satin alinmasindan servisine kadar tim
asamalarda besin guivenligine dikkat ederek, uygun hizmet sunumunu teknolojik gelismelerden de faydalanarak saglar.

Bireyi ve toplumu guvenli ve saglikli yiyecekler secmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini
hazirlar ve glinceller.

Uriin gelistirme, besin analizi ve kalitesini etkileyen etmenlere yonelik laboratuvar uygulamalari yapar, yorumlar ve yasal
diizenlemelere gore degerlendirir.

Tum yasam déngusu boyunca bireylerin ve toplumun saglikli beslenme bilincinin olusturulmasi ve bilgi dizeyinin arttirilmasina
yonelik arastirma, proje ve programlari planlar, yonetir, degerlendirir, izler, raporlar ve ekip galismalarina liderlik eder, ulusal
ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler cergevesinde gergeklestirir, yasam boyu 6grenmenin dnemini benimseyerek
bilim, teknoloji ve saglik konusundaki gelismeleri takip ederek kendini strekli gelistirir, diyetisyenlik mesleginin ilerlemesini ve
gelismesini saglar.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip ¢alismalarindaki uygulamalarin dogrulugunu géstermek icin bilgilerini
kullanir, gerekgeler ve kanitlar sunarak dustince ve gérislerini s6zlU ve yazil olarak acik bir sekilde ifade eder ve tim
paydaslarla etik ilkeler dogrultusunda etkili iletisim kurar.

Farkh yas gruplarindaki hasta bireylerin sosyokauiltirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak
interdisipliner yaklasim icerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir. Klinik
arastirmalara katilr.

Program ve Ogrenme Giktilan lligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
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PC10 1 1 1 1 1 1
PC11 1 1 1 1 1 1
PC12 1 1 1 1 1 1
PC13 2 2 1 1 1 1
PC14 1 2 1 1 1 1
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