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Dersin Adi ingilizce Dil Becerileri |

Ders Kodu YD101 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 2 is Yikii 56 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Bu bir A1 (baslangig) seviyesi dersidir. Bu dersin temel amaci; 6grencilerin A1 seviyesindeki dilbilgisi

konularini ve kelimelerini 6grenmelerini ve edinmelerini, ayni zamanda bunlari gergek hayat sartlarina
uygun birlestiriimis becerileri kullanarak etkili bir bigimde kullanabilmelerini saglamaktir. lletisimsel
yaklagsima 6nem verilmektedir.

Ozet igerigi Bu ders égrencilerin, kendini tanitma, selamlasma, yasadiklari yerlerden bahsetme, sayilar, renkler,
aileleri ile ilgili konugma, aktiviteler ve hobilerden bahsetme, glin, hafta, ay gibi zamana dair konulardan
bahsetme gibi ingilizcenin temel konularini calismalarini saglamaktadir. Ders boyunca égrenciler have
got, to be, iyelik sifatlari, there is/are, emir cimleleri, kip fiil (can), nicelik bildiren sifatlar (some, any),
zithk baglaci (but) ve genis zaman gibi temel dilbilgisi konulariyla tanigsmaktalar.

Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Ornek Olay, Proje Tabanli Ogrenme, Bireysel Calisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Ders Kosullari
Denk Ders YD107/YD105

Olgme ve Degerlendirme Araglari
Arag Adet Oran (%)

Donem Sonu Sinavi (Final) 1 100

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 https://aduzem.adu.edu.tr/

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Alfabe + Sayilar

2 Teorik Selamlagma + Tanisma

3 Teorik "To Be" fiilinin genis zaman ¢ekimi

4 Teorik Be fiilini kullanarak Wh- soru kelimeleriyle climle yapisi

5 Teorik This-That/ These- Those yapilari, codul ve diizensiz kelimeler + bazi sifatlar
6 Teorik Sahiplik (have/ has got) yapisi + aile bireyleri

7 Teorik iyelik sifatlari + renkler

8 Teorik There is/ are yapilari + yer ile ilgili kelimeler

9 Teorik Nicelik bildiren sifatlar (some, any) + sayilar

10 Teorik Zaman ve Yer edatlari + Aylar

11 Teorik Olumlu ve Olumsuz Emir Cumleleri + Saatler

12 Teorik Yeterlik bildiren kip fiil (can) + spor aktiviteleri

13 Teorik Zithik baglaci (but) + tarihler

14 Teorik Genis zaman olumlu ve olumsuz climle yapilari + hobiler

15 Teorik Genis Zaman Soru cuimlesi yapisi ve kisa cevaplar + ilgi alanlari

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Stresi Toplam g YUk
Kuramsal Ders 15 B 0 45
Dénem Sonu Sinavi 1 10 1 11
Toplam Is Yiiki (Saat) 56
Yuvarla [Toplam is Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 2

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.
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Dersin Ogrenme Giktilari
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Kendilerini tanitabilme, karsilastiklari insanlarla farkli sekillerde selamlasabilme.

Yasadiklari yerleri veya memleketlerini séyleyebilme, karsilarindaki insanlara yasadiklari yerleri, uyruklarini ve konustuklari
dilleri sorabilme ve sdyleyebilme.

Kisi zamirlerini , iyelik sifatlarini ve sahiplik bildiren yapilari kullanarak aile bireyleri hakkinda bilgiler verebilme.

Bos zaman aktiviteleri ve hobileri hakkinda konusabilme, karsilarindaki insanlarin bos zaman aktivitelerini ve hangi aktiviteleri
sevip sevmediklerini sorabilme.

Haftanin glinlerini ve yilin aylarini sayabilme, dogum giinlerini ve 6nemli tarihleri sdyleyebilme, sevdikleri veya sevmedikleri
gunleri ve aylari sGyleyebilme.

Bir sehirde hangi mekanlarin oldugunu ve onlarin yerlerini sdyleyebilme, karsi tarafa nerede oldugunu sorabilme.
Saati sorup sdyleyebilme, birisiyle bulugsma ayarlayabilme.

Yetenekleri, yapabildikleri ve yapamadiklari spor aktiviteleri hakkinda konusabilme.

Karsilarindaki kisilere yénelik emir ciimlesi kurabilme

Program Ciktilari (Beslenme ve Diyetetik Programi)
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Beslenme ve diyetetik alanindaki temel bilgi ve kanita dayali glincel gelismeleri arastirma, uygulama, dogruluk, glvenilirlik ve
gegcerliligini degerlendirme bilgisine sahiptir.

Bireylerin enerji ve besin dgesi gereksinimlerini bilimsel yontemlerle saptama, yeterli ve dengeli beslenme kurallari
dogrultusunda bireye 6zgu beslenme plan ve programini gelistirebilme bilgisine sahiptir

Toplumun beslenme durumunun saptanmasina yonelik yontemleri kullanarak, sagligin korunmasi, iyilestiriimesi ve
gelistirilmesi igin besin ve beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin beslenme durumlarini degerlendirme ve klinik bulgularina dayali olarak beslenme agisindan yorumlayabilme
ve hastaya 6zgu tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir

Uretim tiiketim zincirinde birey ve toplumun besin kalitesine etki eden etmenleri degerlendirebilme ve besin givenligi,
glvencesine yOnelik standartlar ve yasal dizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri derinlemesine diistiniip uygulamaya gegirmek, 6zellikle problem ¢ézme ve
karar verme becerisine sahip olmak, arastirma projesi olusturabilmek, bilgi toplama ve rapor hazirlama sirecinde giincel
teknolojileri, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda edindigi gtincel bilgi ve becerileri kullanarak bireyin, toplumun ve hastanin beslenme
durumunu saptar, degerlendirir, yorumlar, ¢6zim yollari Uretir, tibbi beslenme tedavisi uygular, sagdlik ve sosyal alanlarda
ulusal ve uluslararasi tim paydaslarla ekip ¢alismasi yapar, etik kurallara gore hareket eder.

Hedef grubun eneriji ve besin 6gesi gereksinimlerini g6z énuinde tutarak, beslenme ve diyetetik agisindan degderlendirerek,
toplu beslenme yapilan kurumlarda menii planlamasi yapar ve yiyeceklerin satin alinmasindan servisine kadar tim
asamalarda besin guivenligine dikkat ederek, uygun hizmet sunumunu teknolojik gelismelerden de faydalanarak saglar.

Bireyi ve toplumu guvenli ve saglikli yiyecekler secmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini
hazirlar ve giinceller.

Uriin gelistirme, besin analizi ve kalitesini etkileyen etmenlere yénelik laboratuvar uygulamalari yapar, yorumlar ve yasal
diizenlemelere gore degerlendirir.

Tum yasam déngusu boyunca bireylerin ve toplumun saglikli beslenme bilincinin olusturulmasi ve bilgi diizeyinin arttirilmasina
yonelik arastirma, proje ve programlari planlar, yonetir, degerlendirir, izler, raporlar ve ekip galismalarina liderlik eder, ulusal
ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturuimasina destek verir.

Gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir, yasam boyu 6grenmenin énemini benimseyerek
bilim, teknoloji ve saglik konusundaki gelismeleri takip ederek kendini strekli gelistirir, diyetisyenlik mesleginin ilerlemesini ve
gelismesini saglar.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip ¢alismalarindaki uygulamalarin dogrulugunu géstermek icin bilgilerini
kullanir, gerekgeler ve kanitlar sunarak dustince ve gorislerini s6zlU ve yazil olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim
paydaslarla etik ilkeler dogrultusunda etkili iletisim kurar.

Farkh yas gruplarindaki hasta bireylerin sosyokiiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak
interdisipliner yaklagim icerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir. Klinik
arastirmalara katilr.

Program ve Ogrenme Giktilan lligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
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