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Aile Danigmanligi
CGB313 Ders Duzeyi Lisans
is Yikii 52 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Ogrencilere farkli aile yapilarini tanitmak, aile gocuk iligkilerinde ortaya gikabilecek problemleri ve
c¢ocugun gelisimine etkisini anlamalarini ,cocuk merkezli aile danismanhgi ¢alismalarinin esaslarini
kavramalarini saglamaktir

Aile sistemi ve aile danigmanhgi yaklagimlarina genel bakis, Ana-baba ve Cocuk Etkilesimi, Ailelerin
cocuklarina karsi gosterdigi tutumlar ve gocuklarin gelisimine etkileri, Disiplin ydntemleri, ana-baba
davraniglarinin ¢ocuklara etkileri, 6zel gereksinimli cocugun aileye katilimi ve ailelerde gorulen psikolojik
suregler, Cocuk gelisim takibinde izlenecek asamalar ve aileye danigmanlik, aile danismanligi
yaklagimlar (psikoanalitik aile danismanligi, Bowen aile danismanligi, yapisal aile danismanligi, insancil
aile danismanligi, stratejik aile danismanligi, biligssel davranis¢i aile danismanhgi), Danigsman-aile
etkilesimi, aile katiliminin 6nemi ve amaci, aile katihm galismalari, aile ile iletisim (samimi karsilama
yollari gelistirme, ilk gérigsme), aile ile resmi olmayan iletisim (gunlik konugmalar, telefon goérismeleri
kisisel notlar, elektronik iletisim, gelisim raporlari, el kitapgiklari, bilten tahtasi, dnemli giinlik haberler
vb. ) grup goriismeleri, bireysel goériismeler, ev ziyaretleri, editim toplantilari, baba katilim (gocugun
yasaminda babanin roli, baba katilimini etkileyen faktérler, diinyada uygulanan baba katilim
programlari, Tirkiye'de uygulanan baba katilim programlari, aile egitimi, aile egitiminde kullanilan
yontem, teknik ve materyaller (sunus yoluyla 6gretme, bulus yoluyla 6gretme, arastirma-inceleme yoluyla
ogretme, 6gretim yontemleri: anlatma, soru-cevap, tartisma, problem ¢dézme, 6rnek olay, 6gretme
teknikleri: beyin firtinasi, rol oynama, drama, alti sapka teknigi, egitsel oyunlar), farkli gelisen ¢cocuklarin
ailelerinin egitimi.
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Anlatim (Takrir), Tartisma, Ornek Olay
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Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar

1 Aksoy, A.B. (2017) (Editor). Aile Egitimi ve Katihmi. Ankara: Hedef Yayincilik.
2 Nazl, S.(2007). Aile Danismanhgi. Ani Yayincilik,Ankara
3 Yavuzer, H.(1986). Ana-baba ve Cocuk, Remzi Kitabevi, Istanbul
Hafta Haftalara Gére Ders Konulari
1 Teorik Aile sistemi ve aile danismanligi yaklagimlarina genel bakig
2 Teorik Aile sistemi ve aile danismanligi yaklagimlarina genel bakig
3 Teorik Ana-baba ve Cocuk Etkilesimi, saglikl aile 6zellikleri
4 Teorik Ailelerin cocuklarina karsi gosterdigi tutumlar ve gocuklarin gelisimine etkileri
5 Teorik Disiplin ydéntemleri, ana-baba davranislarinin gocuklara etkileri
6 Teorik Ozel gereksinimli gocugun aileye katilimi ve ailelerde gériilen psikolojik siirecler
7 Ara Sinav (Vize) Ara Sinav
8 Teorik Ailelerde stres
9 Teorik Danigman- aile etkilesimi
10 Teorik Gelisimsel tanilama ve ¢ocuk odakli aile danismanligi- kavramlar ve sireg
11 Teorik Gelisimsel tanilama ve ¢ocuk odakl aile danismanligi- 6rnek vaka incelemeleri
12 Teorik Gelisimsel tanilama ve ¢ocuk odakl aile danigmanligi-gruplarla érnek vaka ¢ézimlemeleri
13 Teorik Egitim ortamlarinda ailelere rehberlik ve egitim ¢alismalarinda kullanilan yéntemler
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14 Teorik Vaka Sunumu

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet On Hazirlk Etkinlik Suresi Toplam Is Yiiki
Kuramsal Ders 14 1 2 42
Ara Sinav 1 3 1 4
Donem Sonu Sinavi 1 5 1 6
Toplam Is Yiikii (Saat) 52
Yuvarla [Toplam s Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 2

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.
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n Ogrenme Giktilari
Bu dersin sonunda 6grenciler; Ailelerin gcocuk gelisimi ve egditimi Uzerindeki etkisini fark eder,
Farkh tutumlarin ve davraniglarin ¢cocuklarin kisilik gelisimine nasil etki ettigini bilir
Degisik psikolojik suregler icindeki ailelere uygun yaklagimlar sergileme becerilerini kazanir,
Cocuk gelisim takibinde izleyecegi yollari kavrar,
Cocuk ve ailesinin gereksinimlerine uygun danigmanlik hizmetlerini analiz eder

Program Ciktilari (Cocuk Gelisimi Programi)
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Cocuk gelisimi alanindaki temel ve guncellenmis kuramsal ve uygulama icin egitim ve 6gretim araglari ve kaynaklari kullanarak
sahip oldugu bilgilerin glvenirligi ve gegerligini kargilastirmali olarak degerlendirir ve yorumlar.

Cocuk gelisimi alaninda edindigi kuramsal ve uygulamali bilgiler dogrultusunda, farkli yéntem ve araglarla tipik ve atipik gelisim
gOsteren ¢ocuklari gelisimsel degerlendirme, destek programlari hazirlama, aile danismanligi yapma ve toplumu bilgilendirme
becerisine sahiptir.

0-18 yas grubu ¢ocuklara yénelik 6zbakim, fiziksel-motor, bilissel-dil, sosyal-duygusal gelisim alanlarinda kazandigi bilgileri,
meslek alaniyla ilgili birimlerde, ¢gocuk, aile ve topluma yonelik olarak, gelisimsel ve egitimsel tanilama yapmak Gzere kullanir.

Cocuklarinin ve ailelerinin saglik, gelisim, egitim ve sosyal hizmet konularinda tlkedeki sorunlari analiz eder ve bu sorunlara
iliskin kanit temelli bilgilerini kullanarak uygun ¢ézimler ve 6zgun fikirler Uretir.

Cocuk gelisimi alaninda sahip oldugu temel bilgileri kullanarak bireysel ve grup olarak bagimsiz calismalar Uretir.

Toplumsal sorumluluk bilinciyle yasadigi sosyal ¢evre igin arastirma, mesleki proje ve etkinlikler planlar, uygular ve stiireci
izleyip degerlendirir.

Bilim etigine uygun hareket eder ve gocuklar lizerinde yapilacak deneysel arastirmalar konusunda gocugun ve ailenin
psikolojik durumlarini gozetir.

Dis goriints tutum ve davranislariyla topluma 6érnek olarak, demokrasi, insan haklari, toplumsal, bilimsel ve mesleki etik
degerlere, ilgili yasa, ydnetmelik ve mevzuata uygun davranir.

Kalite yonetimi ve slregleri, bebek, ¢cocuk ve aileleri de kapsayacak sekilde birey, ¢cevre koruma ve is glvenligi konularinda
yeterli bilince sahiptir, bu siireglere uygun davranir ve katilr.

Mesleki alanda edindigi bilgileri farkh disiplinlerden gelen bilgilerle bitlnlestirebilir, ekip ¢alismasina katilarak multidisipliner,
interdisipliner ve transdisipliner ¢calismalarda sorumluluk alir ve goérevini etkin bir sekilde yerine getirir.

Yasam boyunca arastirma ve 6grenme bilinci ve bilgilerini strekli glincel tutabilme aliskanhgi gelistirerek gelisim ve egitimle
ilgili 0-18 yas grubu gocuk ve genglere yonelik tim kavramlari bilir ve bu konuda yapilan galismalari elestirel bir yaklasimla
takip eder.

Alaninin gerektirdigi bilgisayar yazilimi ile birlikte bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanma.
En az bir yabanci dili kullanarak alanindaki degisme ve gelismeleri izleme.

Program ve Ogrenme Giktilan iliskisi 1:Cok Diigiik, 2:Dustik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
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