
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Toplumsal Cinsiyet ve Şiddet
Ders Kodu EBL457 Ders Düzeyi Lisans

AKTS Kredi 4 İş Yükü 96 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Bu dersin sonunda öğrenci; toplumsal cinsiyet ve şiddete duyarlı, şiddetin kadın sağlığına etkilerini 
sayabilen, şiddetin önlenmesine yönelik öneriler getirebilme becerisi kazanacaktır.

Özet İçeriği Toplumsal cinsiyet, şiddet ve türleri, dünyada ve Türkiye’de kadına yönelik şiddet, şiddetin kadın 
sağlığına etkileri, şiddete yönelik duyarlılık programları, şiddete yönelik sağlık personelinin eğitimi ve 
şiddetin önlenmesi

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Tartışma, Örnek Olay, Bireysel Çalışma, Problem Çözme
Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları) Dr. Öğr. Üyesi Ayten CAN

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ara Sınav (Vize) 1 40

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 70

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar

1 Bingöl, O. Toplumsal cinsiyet olgusu ve Türkiye'de kadınlık. Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi Sosyal ve Ekonomik 
Araştırmalar Dergisi, 2014, 2014.3: 108-114.

2 Bükecik, E.,  Özkan, B. Kadına yönelik şiddet: Toplumsal cinsiyet eşitsizliğinin kadın sağlığına etkisi. İzmir Kâtip Çelebi 
Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Dergisi, 2018, 3.2: 33-37.

3 Şirin A. ve Diğerleri. Kadın Hastalıkları ve Doğum Hemşireliği Ders Notları, İzmir,2003.
4 Bal, M D. Toplumsal cinsiyet eşitsizliğine genel bakiş. Kadın Sağlığı Hemşireliği Dergisi, 2014, 1.1: 15-28.
5 Taşkın, L.  Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği, Ankara: Akademisyen Kitapevi, 2021.
6 Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı Kadının Statüsüs Genel Müdürlüğü, Türkiye’de kadının durumu, Ankara, Nisan 2012.

7 Türmen T. Toplumsal Cinsiyet ve Kadın Sağlığı, Akın A (ed) Toplumsal Cinsiyet, Sağlık ve Kadın, Hacettepe Üniversitesi 
Kadın Sorunları Araştırma ve Uygulama Merkezi, Hacettepe Üniversitesi Yayınları, Ankara, 2003, s.3-16.

8 Akın A, Üner S, Aslan D, Esin Ç, Coşkun A. Türkiye’de Toplumsal Cinsiyet ve Sağlık. KSGM, HÜKSAM ve UNFPA Yayını, 
Ankara 2004.

9
Subaşı N, Akın A. Kadına Yönelik Şiddet; Nedenleri ve Sonuçları. Toplumsal Cinsiyet, Sağlık ve Kadın kitabı içinde (Ed. Akın 
A), Hacettepe Üniversitesi Kadın Sorunları Araştırma ve Uygulama Merkezi, Hacettepe Üniversitesi Yayınları, Ankara, 
2003.s.231-249.

10 WHO. Transforming Health Systems: Gender and Rights in Reproductive Health, Geneva, 2001.

11 Onaran, B. ve ark. Toplumsal Cinsiyet ve Şiddet. Reflektif Sosyal Bilimler Dergisi, 2021, 2.1: 5-9.

12 Uğurlu, Z. Toplumsal Cinsiyete Dayalı Şiddetin Çocuğa Yansıması: Çocuk İstismarı. Türkiye Sosyal Hizmet Araştırmaları 
Dergisi, 2022, 6.2: 160-174.

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları
1 Teorik Toplumsal cinsiyet kavramı

Ön Hazırlık okuma, araştırma

2 Teorik Dünyada ve Türkiye’de toplumsal cinsiyet eşitliğini sağlama yönündeki adımlar

Ön Hazırlık okuma, araştırma

3 Teorik Türkiye’de kadının statüsü ile ilgili veriler

Ön Hazırlık okuma, araştırma

4 Teorik Şiddet ve şiddet türleri
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4 Ön Hazırlık okuma, araştırma

5 Teorik Kadına yönelik şiddetin tarihsel gelişimi

Ön Hazırlık okuma, araştırma

6 Teorik Dünyada ve Türkiye’de kadına yönelik şiddet

Ön Hazırlık okuma, araştırma

7 Teorik Kadına yönelik şiddetin nedenleri Kadına yönelik aile içi şiddet 

Ön Hazırlık okuma, araştırma

8 Ara Sınav (Vize) ARA SINAV

9 Teorik Şiddetin kadın sağlığı üzerine etkileri

Ön Hazırlık okuma, araştırma

10 Teorik Şiddetten korunma

Ön Hazırlık okuma, araştırma

11 Teorik Şiddete karşı duyarlılık programları

Ön Hazırlık okuma, araştırma

12 Teorik Şiddete yönelik sağlık personelinin eğitimi

Ön Hazırlık okuma, araştırma

13 Teorik Kadına yönelik şiddetin önlenmesinde yasal düzenlemeler

Ön Hazırlık okuma, araştırma

14 Teorik Kadına yönelik şiddeti önlemeye ilişkin öneriler

Ön Hazırlık okuma, araştırma

15 Teorik Kadına yönelik şiddeti önlemeye ilişkin öneriler 

16 Dönem Sonu Sınavı 
(Final)

FİNAL SINAVI

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü
Kuramsal Ders 14 2 2 56

Ödev 10 1 1 20

Ara Sınav 1 6 2 8

Dönem Sonu Sınavı 1 10 2 12

Toplam İş Yükü (Saat) 96

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Öğrenme Çıktıları
1 Toplumsal cinsiyeti tanımlayabilme
2 Şiddet türlerini açıklayabilme
3 Şiddetin kadın sağlığına etkilerini sayabilme
4 Şiddette maruz kalan bireye danışmanlık yapma
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Program Çıktıları (Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Programı)

1 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon bölümü mezunları, vücut sistemlerine ait anatomi ve fizyoloji bilgilerini tanımlayabilir. Bu vücut 
sistemleriyle ilgili hastalıklar ve patofizyolojilerini açıklayabilir. 

2

Mezunlar, vücut sistemlerine yönelik fizyoterapi ve rehabilitasyon değerlendirme yöntemlerini tanımlayabilir ve uygulayabilir. 
Vücut sistemlerinin bozukluklarında gerekli olan uygun fizyoterapi ve rehabilitasyon programını planlayabilir. Yaptıkları 
değerlendirmelerin sonuçlarını analiz edip yorumlayabilir. Aynı zamanda hastalara reçete ettiği egzersizlerin fizyolojik 
cevaplarını yorumlayabilir.

3

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon bölümü mezunları, Fizyoterapi ve rehabilitasyon hizmetlerini etkin ve yeterli biçimde organize 
eder, kalite ve organizasyon fonksiyonunun devamlılığı ve gelişimi için gerekli iş süreçlerini yönetir; sorunlara karşı 4 yıllık 
lisans döneminde edindikleri bilgileri ve bilimsel kanıtlar doğrultusunda çözüm üretir. Edindiği ileri düzeydeki bilgi ve becerileri 
kullanarak fizyoterapi ve rehabilitasyon programını sistematik ve güvenli olarak etik ilkeler çerçevesinde uygular; gerektiği 
durumda sonlandırır veya değiştirir.

4 Fizyoterapi ve rehabilitasyon alanı ile ilgili kuramsal ve uygulamalı kavram ve prensipleri kullanarak fizyoterapi ve 
rehabilitasyon uygulamaları için gerekli değerlendirme, tanımlama ve planlamayı yapar. 

5
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon bölümü mezunları, sahip olduğu bilgi birikimini kullanarak mesleki ve akademik çalışmaları 
bağımsız olarak yürütür ve bu alanda çalışan diğer meslek grupları ile etkin iletişim ve işbirliği içinde ekip üyesi olarak çalışır 
ve sorumluluk üstlenir.

6

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon bölümü mezunları aynı zamanda toplum sağlığını koruma davranışına yönelik girişimlerde de 
bulunur. Bununla ilgili olarak toplumun fizyoterapi ve rehabilitasyon alanında değişen ve çeşitlenen ihtiyaçlarına uygun sağlık 
politikalarının üretilmesine katkıda bulunur. Fizyoterapi ve rehabilitasyon alanında kaliteli hizmet ve araştırma için kayıt tutar ve 
rapor hazırlar; araştırma ve proje uygulamalarının tüm aşamalarına katılır.

7
Alacakları kapsamlı eğitimin sonunda bu bölümden mezun olacaklar; kişisel gelişim, bilgi okur yazarlığı ve yaşam boyu 
öğrenmeyi benimser; kalite geliştirme, alanla ilgili eğitim ve tanıtım programlarına katkı verir, profesyonel davranışını 
uluslararası düzeyde de sergiler

5 Şiddeti önlemeye ilişkin öneri geliştirebilme

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5
PÇ5 4 4 4

PÇ6 4 4 4 4

PÇ7 4

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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