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Ders Kodu FRB406 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 4 is Yikii 100 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Fizyoterapistlerin klinik calismalari sirasinda sik karsilastiklari nérolojik, pediatrik ve ampute vakalarda;
bozukluk, aktivite ve katim diizeyinde problemleri tanimlama becerisi ve uygun fizyoterapi ve
rehabilitasyon yaklagimlarini kanita dayali bilimsel veriler 1siginda belirlenmesine katkida bulunmak ve
ogrencilerin tedavi yaklasimlarini etkileyen kisisel ve ¢cevresel faktérleri sinif ici ortamda tartismasini
saglayarak hasta merkezli klinik problem ¢ézme becerilerini gelistirmektir.

Ozet Igerigi Vakayla ilgili 8grencilerin ve danismanlarin hazirhdi, grup ¢alismasi ile vakanin klinikte dederlendirilmesi,
biopsikososyal modele dayali problem listesinin olusturulmasi ve kanita dayali verilerle olusturulan tedavi
yaklagimlarinin sinif i¢i ortamda tartismaya agilmasi

Staj Durum Yok

Ogretim Ydéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Problem C6zme

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Dr. Ogr. Uyesi Sercan AYKAR, Ars. Gér. Fettah SAYGILI

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag

Ara Sinav (Vize)

Dénem Sonu Sinavi (Final)

Adet Oran (%)
1 40
1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar

1 Vakalarla iligkili glincel literattr

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1
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10
11
12
13
14
15
16

Teorik
Teorik
Teorik
Teorik
Teorik
Teorik

Klinik problem ¢dézmenin kavramsal boyutu

Biyopsikososyal model

Kanita dayal uygulama

Vakalarin belirlenmesi ve gruplara bildiriimesi

Vakalarin gruplar tarafindan danigsmanlar esliginde degerlendirilmesi
Sinif i¢i ortamda vakalarin degerlendirme sonuglarinin sunulmasi

Ara Sinav (Vize) Ara sinav

Teorik

Teorik
Teorik
Teorik
Teorik
Teorik
Teorik
Teorik

Doénem Sonu Sinavi

(Final)

Bozukluk, aktivite ve katilim diizeyinde problem listesinin olusturulmasi, kisisel ve cevresel
faktorlerin belirlenmesi

Kisa ve uzun dénem tedavi hedeflerinin sunulmasi

Vakay| temel alan fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklagimlarinin sunulmasi

Vakayla ilgili sinif igin tartisma ve olusturulan klinik sorularin belirlenmesi

Literatiir arastirmasi ve tedavi yaklagimlariyla ilgili kanita dayali uygulamalarin belirlenmesi
ilgili literatiir rneklerinin sunumu

ilgili literatiir rneklerinin sunumu

Genel degerlendirme

Final sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik

Kuramsal Ders

Odev

Bireysel Calisma

Ara Sinav

% 5]
CEE

Adet On Hazirlk Etkinlik Stresi Toplam g YUk
14 0 2 28
4 2 3 20
14 0 2 28
1 10 2 12
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Dénem Sonu Sinavi 1 10 2 12
Toplam Is Yiiki (Saat) 100
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4
*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 Kutuphane ve web tabanli kaynaklari arastirma ve elde edilen bilgileri vakayla iligkili kullanma becerisi kazanir

Grup iginde vakayla ilgili calismalara katilir, fizyoterapi degerlendirmesi sonrasinda vakayla ilgili tanimlamalari yapar,
problemleri bozukluk, aktivite ve katilim diizeyinde belirler

Aktivite ve katilim kisithhklarini etkileyen kisisel ve gcevresel faktorleri tanimlar
Biyopsikososyal modeli klinik karar verme surecinde uygular
Klinik yaklagimlar ve vakayla klinik karar verme sirecinde grup ¢alismasi becerilerini kullanir

Vakayla ilgili degerlendirme sonuglarini, kisa ve uzun dénem tedavi hedeflerini ve tedavi planini etkili bir iletisimle paylasir,
diger gorusleri bilimsel temellere dayali olarak tartigir
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Program Ciktilan (Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Programi)
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon bdlimi mezunlari, viicut sistemlerine ait anatomi ve fizyoloji bilgilerini tanimlayabilir. Bu viicut

1 sistemleriyle ilgili hastaliklar ve patofizyolojilerini agiklayabilir.
Mezunlar, viicut sistemlerine yonelik fizyoterapi ve rehabilitasyon degerlendirme yéntemlerini tanimlayabilir ve uygulayabilir.
> Vucut sistemlerinin bozukluklarinda gerekli olan uygun fizyoterapi ve rehabilitasyon programini planlayabilir. Yaptiklari

degerlendirmelerin sonuglarini analiz edip yorumlayabilir. Ayni zamanda hastalara regete ettidi egzersizlerin fizyolojik
cevaplarini yorumlayabilir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon boliimi mezunlari, Fizyoterapi ve rehabilitasyon hizmetlerini etkin ve yeterli bicimde organize
eder, kalite ve organizasyon fonksiyonunun devamhhgi ve gelisimi igin gerekli is sureglerini yonetir; sorunlara karsi 4 yillik

3 lisans déneminde edindikleri bilgileri ve bilimsel kanitlar dogrultusunda ¢6zim uretir. Edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak fizyoterapi ve rehabilitasyon programini sistematik ve giivenli olarak etik ilkeler cergevesinde uygular; gerektigi
durumda sonlandirir veya degistirir.

Fizyoterapi ve rehabilitasyon alani ile ilgili kuramsal ve uygulamali kavram ve prensipleri kullanarak fizyoterapi ve
rehabilitasyon uygulamalari icin gerekli degerlendirme, tanimlama ve planlamayi yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon bolimi mezunlari, sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak mesleki ve akademik ¢alismalari
5 bagimsiz olarak yUritir ve bu alanda galisan diger meslek gruplari ile etkin iletigsim ve isbirligi icinde ekip Gyesi olarak galisir
ve sorumluluk Ustlenir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon bdlimu mezunlari ayni zamanda toplum sagligini koruma davranisina yonelik girisimlerde de
bulunur. Bununla ilgili olarak toplumun fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda degisen ve gesitlenen ihtiyaclarina uygun saghk
politikalarinin Uretilmesine katkida bulunur. Fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda kaliteli hizmet ve arastirma igin kayit tutar ve
rapor hazirlar; arastirma ve proje uygulamalarinin tim asamalarina katilir.

Alacaklari kapsamli editimin sonunda bu bélimden mezun olacaklar; kisisel gelisim, bilgi okur yazarhdi ve yasam boyu
7  6drenmeyi benimser; kalite gelistirme, alanla ilgili egitim ve tanitim programlarina katki verir, profesyonel davranigini
uluslararasi diizeyde de sergiler

Program ve Ogrenme Giktilan lligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
OC1 0G2 OC3 0¢4 OGC5 0OC6

PC1 3 3 3 3 3 3
PC2 5 5 5 5 5 5
PC3 5 5 5 5 5 5
PC4 5 5 5 5 5 5
PC5 5 5 5 5 5 5
PC6 5 5 5 5 5 5
PC7 3 3 3 3 3 3
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