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Dersin Adi Pediatrik Rehabilitasyon

Ders Kodu FRB307 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 3 is Yikii 72 (Saat) Teori 2 Uygulama 1 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Fizyoterapi ve Rehabilitasyon gerektiren pediatrik grupta degerlendirme ve fizyoterapi ve Rehabilitasyon.

Ozet Igerigi Pediatrik grupta rastlanan, fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulanmasi gereken, 6zir ve engele neden olan
hastaliklarda degerlendirme ve fizyoterapi ve rehabilitasyon konularini igerir.

Staj Durum Yok

Ogretim Ydéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Bireysel Calisma, Problem Cézme

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Dr. Ogr. Uyesi Ozge Ece GUNAYDIN

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 30
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 45
Uygulama 1 25

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Livanelioglu A, Giinel MK, Serebral Palside Fizyoterapi, 19-60, 2009 Ankara, Yeni Ozbek Matbaasi.
2 Gilnel (Cevirmen). Serebral Palsi:Multidisipliner Yaklagim, Pelikan Kitabevi, Ankara,2015.

Karaduman AA, Tunca Yilmaz O, Alemdaroglu |, editors. Pediatrik Néromuskiiler Hastaliklarda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon.
2014, Ankara.

Alemdaroglu I, Karaduman A, Yilmaz OT, Pediatrik Néromuskiler Hastaliklarda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon. Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Cilt 2, Bolim 37, Hipokrat&Pelikan Yayinevi.
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Hafta Haftalara Gore Ders Konulari
1 Teorik & Uygulama  Pediatrik rehabilitasyona giris

2 Teorik & Uygulama  Noéromuskuler hastaliklar, genetik, siniflandirma

3 Teorik & Uygulama  Muskdler distrofilerin klinik 6zellikleri

4 Teorik & Uygulama  Muskdiler distrofilerde degerlendirme

5 Teorik & Uygulama  Muskdler distrofilerde tedavi

6 Teorik & Uygulama  Spinal muskiler atrofiler ve rehabilitasyonu

7 Ara Sinav (Vize) Ara Sinav

8 Teorik & Uygulama  Herediter motor sensori noropatiler ve rehabilitasyonu

9 Teorik & Uygulama  Serebral paralizi (SP)'ye giris, SP'nin nedenleri,tipleri

10 Teorik & Uygulama  Riskli bebeklerde degerlendirme ydntemleri, erken fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklasimlari

11 Teorik & Uygulama  Hafta SP'de degerlendirme yontemleri, GMFM ie motor gelisimin degerlendiriimesi, gelisimsel
refleks ve reaksiyonlarin degerlendiriimesi, GMFCS, MACS, EDCAS gibi fonksiyonel seviye
degerlendirmeler, serebral palside spastisiteye 6zel dederlendirme yon

12 Teorik & Uygulama  Hafta SP'li gocuklarda fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklasimlari

13 Teorik & Uygulama  Erigkin serebral palsili bireylerde fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalari, ortez uygulamlari,
adaptif cihaz ve ekipmanlar hakkinda bilgilendirme

14 Teorik & Uygulama  Yaygin gelisimsel bozukluk, tortikollis, obstetrik brachial pleksus yaralanmalari gibi pediatrik
problemlerde fizyoterapi ve rehabilitasyon prensipleri

15 Teorik & Uygulama  Final Sinav hazirlk

16 Donem Sonu Sinavi

(Final) Final sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiiki
Kuramsal Ders 14 0 3 42
Bireysel Calisma 1 10 0 10
Ara Sinav 1 10 0 10
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Doénem Sonu Sinavi 1 10 0 10

Toplam Is Yiiki (Saat) 72
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 3

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari

1

Fizyoterapi ve rehabilitasyon alani ile ilgili kuramsal ve uygulamali kavram ve prensipleri kullanarak fizyoterapi ve
rehabilitasyon uygulamalari icin gerekli degerlendirme, tanimlama ve planlamayi yapar.

Edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak fizyoterapi ve rehabilitasyon programini sistematik ve giivenli olarak etik
ilkeler gergevesinde uygular; gerektigi durumda sonlandirir veya degistirir.

Toplum saghgdini koruma davranigina yonelik girisimlerde bulunur; toplumun fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda degisen ve
cesitlenen ihtiyacglarina uygun saglik politikalarinin retilmesine katkida bulunur.

Fizyoterapi ve rehabilitasyon hizmetlerini etkin ve yeterli bicimde organize eder, kalite ve organizasyon fonksiyonunun
devamlih@i ve gelisimi igin gerekli is streglerini yonetir; sorunlara kargi bilgi ve kanitlar dogrultusunda ¢6zim Gretir.

Sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak mesleki ve akademik ¢alismalari bagimsiz olarak yurittr ve bu alanda ¢alisan diger
meslek gruplari ile etkin iletisim ve igbirligi icinde ekip lyesi olarak galisir ve sorumluluk Ustlenir.

Program Ciktilan (Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Programi)

1

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon bdlimi mezunlari, vicut sistemlerine ait anatomi ve fizyoloji bilgilerini tanimlayabilir. Bu viicut
sistemleriyle ilgili hastaliklar ve patofizyolojilerini agiklayabilir.

Mezunlar, viicut sistemlerine yonelik fizyoterapi ve rehabilitasyon degerlendirme yéntemlerini tanimlayabilir ve uygulayabilir.
Vucut sistemlerinin bozukluklarinda gerekli olan uygun fizyoterapi ve rehabilitasyon programini planlayabilir. Yaptiklar
degerlendirmelerin sonuglarini analiz edip yorumlayabilir. Ayni zamanda hastalara regete ettigi egzersizlerin fizyolojik
cevaplarini yorumlayabilir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon boliimi mezunlari, Fizyoterapi ve rehabilitasyon hizmetlerini etkin ve yeterli bicimde organize
eder, kalite ve organizasyon fonksiyonunun devamhhgi ve gelisimi igin gerekli is sureglerini yonetir; sorunlara karsi 4 yillik
lisans déneminde edindikleri bilgileri ve bilimsel kanitlar dogrultusunda ¢6zim uretir. Edindigi ileri duzeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak fizyoterapi ve rehabilitasyon programini sistematik ve glivenli olarak etik ilkeler gergcevesinde uygular; gerektigi
durumda sonlandirir veya degistirir.

Fizyoterapi ve rehabilitasyon alani ile ilgili kuramsal ve uygulamali kavram ve prensipleri kullanarak fizyoterapi ve
rehabilitasyon uygulamalari icin gerekli degerlendirme, tanimlama ve planlamayi yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon bolimi mezunlari, sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak mesleki ve akademik ¢alismalari
bagimsiz olarak yurutir ve bu alanda calisan diger meslek gruplari ile etkin iletisim ve igbirligi icinde ekip Uyesi olarak calisir
ve sorumluluk Ustlenir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon boliimi mezunlari ayni zamanda toplum sagligini koruma davranisina yonelik girisimlerde de
bulunur. Bununla ilgili olarak toplumun fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda degisen ve gesitlenen ihtiyaclarina uygun saglk
politikalarinin tretilmesine katkida bulunur. Fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda kaliteli hizmet ve arastirma igin kayit tutar ve
rapor hazirlar; arastirma ve proje uygulamalarinin tim asamalarina katilir.

Alacaklari kapsamli egitimin sonunda bu bélimden mezun olacaklar; kigisel gelisim, bilgi okur yazarligi ve yasam boyu
6grenmeyi benimser; kalite gelistirme, alanla ilgili egitim ve tanitim programlarina katki verir, profesyonel davranisini
uluslararasi diizeyde de sergiler

Program ve Ogrenme Ciktilan lligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
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