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Dersin Adi Norolojik Rehabilitasyon

Ders Kodu FRB308 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 3 is Yikii 80 (Saat) Teori 2 Uygulama 2 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Norolojik hastaliklarin klinik ézellikleri, insan viicudunda meydana getirdigi bulgu ve belirtilerin olusum

mekanizmalari, nérolojik rehabilitasyonda kullanilan 6lgme-degderlendirme yontemleri ve bu hastaliklarin
rehabilitasyonunda kullanilan nérofizyolojik temelli tekniklerin vaka 6zelliklerine gére kullanimlarinin
kavranmasini saglamak, ndrolojik rehabilitasyon alaninda klinik karar verme ve problem ¢bézme becerisini
geligtirmektir.

Ozet Igerigi Hareket hastaliklari, demyelinizan hastaliklar, nGromuskuler hastaliklar gibi sik karsilasilan nérolojik
hastaliklarin klinik 6zellikleri, st ve alt motor néron etkilenimlerinin olusturulacak fizyoterapi programlari
yoninden klinik 6zellikleri, hastaliklara 6zel 6lgme-degerlendirme ve ndrofizyolojik temelli tedavi
uygulamalari, proje hazirlanmasi.

Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Gosterip Yaptirma, Tartisma, Ornek Olay, Bireysel Calisma, Problem Cézme
Dersi Veren Ogretim Elemani(lar) Ars. Gor. Fettah SAYGILI

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 30
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 45
Uygulama 1 25

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar

Armutlu K, Spasticity and its managements with physical therapy applications in Multiple sclerosis patients. Nova Publisher

1 2000

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik & Uygulama  Medulla spinalis yaralanmalarinin olusum mekanizmalari ve 6zellikleri
2 Teorik & Uygulama  Spastisitenin patofizyolojisi, degerlendirme ve inhibisyon yéntemleri
3 Teorik & Uygulama  Tam ve kismi kesilerde medulla spinalis yaralanmalarinin seviyelere gore klinik 6zellikleri ve

tedavi yontemleri

4 Teorik & Uygulama  Normal hareketi olusturan komponenetler ve ataksinin tanimi, patofizyolojisi ve dlgme-
degerlendirme yéntemleri

5 Teorik & Uygulama  Ataksi tiplerine 6zel norofizyolojik temelli tedavi yontemleri ve uygulamalari

6 Teorik & Uygulama  Multipl sklerozun klinik 6zellikleri, lgme-degderlendirme ydntemleri ve rehabilitasyonu
7 Ara Sinav (Vize) Ara Sinav

8 Teorik & Uygulama  Parkinson hastaliginin klinik 6zellikleri ve 6lgme degerlendirme yontemleri

9 Teorik & Uygulama  Parkinson hastalijinda rehabilitasyon yéntemleri

10 Teorik & Uygulama  Periferik néropatiler ve rehabilitasyonu
11 Teorik & Uygulama  Noéromuskiler hastaliklar ve rehabilitasyonu
12 Teorik & Uygulama  Spina bifida and rehabilitasyonu
13 Teorik & Uygulama  Disk hernileri ve rehabilitasyonu
14 Teorik & Uygulama  SAK, kafa travmalari, spinal ve intrakraniyal timdrler ve rehabilitasyonu
15 Teorik & Uygulama  Final Sinavi hazirlik
16 Dénem Spnu Sinavi Final Sinavi
(Final)

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Slresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 0 1 14
Uygulamali Ders 14 0 2 28
Bireysel Calisma 9 2 0 18
Ara Sinav 1 8 0 8
Of 0
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Dénem Sonu Sinavi 1 12 0 12
Toplam Is Yiiki (Saat) 80
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 3

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
Fizyoterapi ve rehabilitasyon alani ile ilgili kuramsal ve uygulamali kavram ve prensipleri kullanarak fizyoterapi ve

1 rehabilitasyon uygulamalari i¢in gerekli degerlendirme, tanimlama ve planlamayi yapar.

> Edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak fizyoterapi ve rehabilitasyon programini sistematik ve giivenli olarak etik
ilkeler gergevesinde uygular; gerektigi durumda sonlandirir veya degistirir.

3 Toplum saghgdini koruma davranigina yonelik girisimlerde bulunur; toplumun fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda degisen ve
cesitlenen ihtiyacglarina uygun saglik politikalarinin retilmesine katkida bulunur.

4 Fizyoterapi ve rehabilitasyon hizmetlerini etkin ve yeterli bicimde organize eder, kalite ve organizasyon fonksiyonunun
devamlih@i ve gelisimi igin gerekli is streglerini yonetir; sorunlara kargi bilgi ve kanitlar dogrultusunda ¢6zim Gretir.

5 Sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak mesleki ve akademik ¢alismalari bagimsiz olarak yurittr ve bu alanda ¢alisan diger

meslek gruplari ile etkin iletisim ve igbirligi icinde ekip lyesi olarak galisir ve sorumluluk Ustlenir.

Program Ciktilan (Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Programi)
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon bdlimi mezunlari, vicut sistemlerine ait anatomi ve fizyoloji bilgilerini tanimlayabilir. Bu viicut

1 sistemleriyle ilgili hastaliklar ve patofizyolojilerini agiklayabilir.
Mezunlar, viicut sistemlerine yonelik fizyoterapi ve rehabilitasyon degerlendirme yéntemlerini tanimlayabilir ve uygulayabilir.
> Vucut sistemlerinin bozukluklarinda gerekli olan uygun fizyoterapi ve rehabilitasyon programini planlayabilir. Yaptiklar

degerlendirmelerin sonuglarini analiz edip yorumlayabilir. Ayni zamanda hastalara regete ettigi egzersizlerin fizyolojik
cevaplarini yorumlayabilir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon boliimi mezunlari, Fizyoterapi ve rehabilitasyon hizmetlerini etkin ve yeterli bicimde organize
eder, kalite ve organizasyon fonksiyonunun devamhhgi ve gelisimi igin gerekli is sureglerini yonetir; sorunlara karsi 4 yillik

3 lisans déneminde edindikleri bilgileri ve bilimsel kanitlar dogrultusunda ¢6zim uretir. Edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak fizyoterapi ve rehabilitasyon programini sistematik ve glivenli olarak etik ilkeler gergcevesinde uygular; gerektigi
durumda sonlandirir veya degistirir.

Fizyoterapi ve rehabilitasyon alani ile ilgili kuramsal ve uygulamali kavram ve prensipleri kullanarak fizyoterapi ve
rehabilitasyon uygulamalari icin gerekli degerlendirme, tanimlama ve planlamayi yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon bolimi mezunlari, sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak mesleki ve akademik ¢alismalari
5 bagimsiz olarak yurutir ve bu alanda calisan diger meslek gruplari ile etkin iletisim ve isbirligi icinde ekip Uyesi olarak calisir
ve sorumluluk Ustlenir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon boliimi mezunlari ayni zamanda toplum sagligini koruma davranisina yonelik girisimlerde de
bulunur. Bununla ilgili olarak toplumun fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda degisen ve gesitlenen ihtiyaclarina uygun saglk
politikalarinin tretilmesine katkida bulunur. Fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda kaliteli hizmet ve arastirma igin kayit tutar ve
rapor hazirlar; arastirma ve proje uygulamalarinin tim asamalarina katilir.

Alacaklari kapsamli egitimin sonunda bu bélimden mezun olacaklar; kigisel gelisim, bilgi okur yazarligi ve yasam boyu
7  6grenmeyi benimser; kalite gelistirme, alanla ilgili egitim ve tanitim programlarina katki verir, profesyonel davranisini
uluslararasi diizeyde de sergiler

Program ve Ogrenme Ciktilan lligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
O¢1 0G2 0O¢3 0O¢c4 0OCs5

PC1 5 5 5 5 5
PC2 5 5 5 5 5
PC3 5 5 5 5 5
PC4 5 5 5 5 5
PC5 5 5 5 5 5
PC6 5 5 5 5 5
PC7 5 5 5 5 5
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