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Dersin Adi Fizyoterapi ve Rehabilitasyona Giris ve Mesleki Etik

Ders Kodu FRB101 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 1 is Yikii 25 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Bu dersin amaci, fizyoterapi ve rehabilitasyon tanimi, igerigi, gelisimi, uygulama alanlari, yasal
diizenlemeler, ekip galismasi ve iletisim konularinda temel bilgilerin kazandiriimasidir.

Ozet Igerigi Fizyoterapi ve rehabilitasyon tanimi, iceridi ve gelisimi, fizyoterapi ve rehabilitasyon egitimi ve uygulama
alanlari, yasal diizenlemeler, profesyonel uygulamalar, ekip galismasi.

Staj Durum Yok

Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Bireysel Calisma, Problem Cézme

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Dog. Dr. Giirkan GUNAYDIN

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Pagliarulo MA. Introduction to Physical Therapy. 4th ed. St Louis: Elsevier Mosby, 2012.

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Fizyoterapi ve rehabilitasyonun tanimi ve gelisimi

2 Teorik Fizyoterapistleri rolleri ve 6zellikleri

3 Teorik Fizyoterapi ve rehabilitasyon egitim ve 6gretimi

4 Teorik Fizyoterapi ve rehabilitasyon igerigi ve uygulama alanlari

5 Teorik Kanunlar, ydnetmelikler, diizenlemeler ve politikalar; finans konulari ve geri 6demeler
6 Teorik Fizyoterapi ve rehabilitasyonda ¢agdas iletisim

7 Teorik Kas iskelet problemlerinde fizyoterapi ve rehabilitasyon

8 Ara Sinav (Vize) ARASINAV

9 Teorik Noéromuskuler problemlerde fizyoterapi ve rehabilitasyon

10 Teorik Kardiyovaskdler ve pulmoner sorunlarda fizyoterapi ve rehabilitasyon
11 Teorik Pediyatrik problemlerde fizyoterapi ve rehabilitasyon

12 Teorik Geriyatrik problemlerde fizyoterapi ve rehabilitasyon

13 Teorik Ekip galismasinin prensipleri ve fizyoterapistin ekip igindeki roli

14 Teorik Tekrar ve tartisma

15 Teorik Tekrar ve tartisma

16 Donem Sonu Sinavi

(Final) FINAL

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 9 1 1 18
Ara Sinav 1 2 1 3
Donem Sonu Sinavi 1 3 1 4
Toplam Is Yiikii (Saat) 25
Yuvarla [Toplam Is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 1

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.
Dersin Ogrenme Giktilari

1 Fizyoterapi ve rehabilitasyon egitimi ve ¢alisma alanlarini tanimlar.
2 Fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalari ile ilgili yasal diizenlemeler konusunda bilgi kazanir.
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3 Fizyoterapi ve rehabilitasyon profesyonel uygulamalari konusunda bilgi kazanir.
4  Ekip ¢calismasinin prensiplerini ve fizyoterapistin ekip icindeki rollini kavrar.
5 Fizyoterapistlik meslegini genel 6zellikleriyle kavrar.

Program Ciktilar (Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Programi)
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon bolimi mezunlari, viicut sistemlerine ait anatomi ve fizyoloji bilgilerini tanimlayabilir. Bu viicut

L sistemleriyle ilgili hastaliklar ve patofizyolojilerini agiklayabilir.
Mezunlar, viicut sistemlerine yonelik fizyoterapi ve rehabilitasyon degerlendirme yéntemlerini tanimlayabilir ve uygulayabilir.
2 Vicut sistemlerinin bozukluklarinda gerekli olan uygun fizyoterapi ve rehabilitasyon programini planlayabilir. Yaptiklari

degerlendirmelerin sonuglarini analiz edip yorumlayabilir. Ayni zamanda hastalara regete ettigi egzersizlerin fizyolojik
cevaplarini yorumlayabilir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon bdlimu mezunlari, Fizyoterapi ve rehabilitasyon hizmetlerini etkin ve yeterli bicimde organize
eder, kalite ve organizasyon fonksiyonunun devamliligi ve gelisimi icin gerekli is stireclerini yonetir; sorunlara karsi 4 yillik

3 lisans déneminde edindikleri bilgileri ve bilimsel kanitlar dogrultusunda ¢ézim Uretir. Edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak fizyoterapi ve rehabilitasyon programini sistematik ve giivenli olarak etik ilkeler cercevesinde uygular; gerektigi
durumda sonlandirir veya degistirir.

Fizyoterapi ve rehabilitasyon alani ile ilgili kuramsal ve uygulamali kavram ve prensipleri kullanarak fizyoterapi ve
rehabilitasyon uygulamalari icin gerekli degerlendirme, tanimlama ve planlamayi yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon bdlimuU mezunlari, sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak mesleki ve akademik calismalari
5 bagimsiz olarak yurutir ve bu alanda c¢alisan diger meslek gruplari ile etkin iletisim ve isbirligi icinde ekip Uyesi olarak calisir
ve sorumluluk Ustlenir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon bolimi mezunlari ayni zamanda toplum sagligini koruma davranisina yonelik girisimlerde de
bulunur. Bununla ilgili olarak toplumun fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda degisen ve cesitlenen ihtiyaclarina uygun saglik
politikalarinin Uretilmesine katkida bulunur. Fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda kaliteli hizmet ve arastirma igin kayit tutar ve
rapor hazirlar; arastirma ve proje uygulamalarinin tim asamalarina katilir.

Alacaklari kapsamli egitimin sonunda bu bélimden mezun olacaklar; kisisel gelisim, bilgi okur yazarhigi ve yasam boyu
7  6grenmeyi benimser; kalite gelistirme, alanla ilgili egitim ve tanitim programlarina katki verir, profesyonel davranigini
uluslararasi diizeyde de sergiler

Program ve Ogrenme Giktilan iliskisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
OC1 0G2 OC3 0c4 OG5

PG1 2 2 2 2 2
PG2 4 2 2 2 2
PG3 4 3 3 2 4
PG4 4 3 4 2 4
PG5 4 4 4 4 4
PC6 4 4 4 4 4
PC7 4 4 4 4 4
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