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Dersin Adi Saglik Psikolojisi

Ders Kodu KPS525 Ders Duzeyi Yuksek Lisans

AKTS Kredi 3 is Yikii 72 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Tibbi hastaliklarda karsilasilan psikiyatrik ve psikolojik sorunlari tanima, tanilarini anlama, psikolojik

degerlendirmelerini yapma, tedavilerini planlama konularinda isbirligi yapilacak konulari tanima ve
bunlari uygulama.

Ozet icerigi Tibbi hastaliklarda karsilasilan psikiyatrik ve psikolojik sorunlar, tanilari, degerlendirilmeleri, tedavileri
Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Bireysel Calisma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 60
Derse Katilim (Performans) 30 10
Odev 1 30

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Brannon, L. & Feist, J. (2009). Health Psychology: An Introduction to Behavior and Health (7th Ed.). Wadsworth.
2 Okyayuz, U.H., (1999). Saglik Psikolojisi Giris. TPD Yayinlari

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Ders tanitimi ve derse giris

2 Teorik Saglik Psikolojisi

3 Teorik Yiikleme Davranisi Agisindan Saglik kurami

4 Teorik Hasta-tedavi ekibi iligkisi

5 Teorik Sosyal destek ve saghk

6 Teorik Durumsal krizler: Hastaliga bagl olarak beliren krizler

7 Teorik Psikoimm{inoloji

8 Teorik Kronik agri

9 Teorik Orta yas gelisimi gergevesinde menapozun degerlendiriimesi
10 Teorik Yaslilik

11 Teorik Kanser hastasi ve iletisim

12 Teorik Bebek: Oliimciil kas hastaligi tanisi alan bebegin anne-babasi olmak
13 Teorik Vaka degerlendirmesi

14 Teorik Vaka degerlendirmesi raporlama-|

15 Teorik

Vaka degerlendirme raporlama-II
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Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)
Etkinlik Suresi

Etkinli

k

Kuramsal Ders

Uygulamali Ders

Odev

Dénem Sonu Sinavi

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
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Program Ciktilan (Klinik Psikoloji Yiiksek Lisans Programi)
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Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
OC1 0G2 0O¢3 0O¢c4 0OCs5

PC1

PC2
PC3
PC4
PC5
PC6
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Tibbi hastaliklarda karsilasilan psikiyatrik ve psikolojik sorunlari tanir.
Tibbi hastaliklarda karsilasilan psikiyatrik ve psikolojik sorun tanilarini anlar, uygun degerlendirmeyi yapar.

Tibbi hastaliklarda kargilagilan psikiyatrik ve psikolojik sorunlarini tanima, tanilarini anlama, degerlendirme yapma, tedavi
planlama konusunda isbirligi yapabilir ve gereken uygulamay! yapar.

Konularin ilgili yazinini takip eder disiplinler arasi arastirmalara katilabilir.
Tibbi rahatsizliga sahip kisilerle uygun yolla iletisim kurmay: bilir.

Klinik psikoloji alanindaki temel kavram ve kuramlari, bireyi ele alisinda kullanabilir.
Psikolojik sikintilarin énlenmesi, degerlendiriimesi ve psikoterapiyle ilgili uygulama yapabilir.
Klinik psikoloji konularina disiplinler arasi perspektiften bakabilir.

Psikolojik sorunlarin ortaya ¢cikmasi ve ele alinmasiyla ilgili bilimsel arastirma yapabilir.
Nesnel ve yansitmali psikoloji 6lgiim araglarini, gézlem ve gériigsme tekniklerini kullanabilir.

1
1
1
1

Toplam Is Yiikii (Saat)
Yuvarla [Toplam s Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi

Toplam Is Yiki

20
30
11
11
72
3

Nesnel psikolojik 6lglim araglarini, gézlem ve goériisme tekniklerini kullanarak psikolojik degerlendirme yapabilir ve

degerlendirmede elde ettigi bulgulari raporlastirabilir.

Psikolojik dederlendirme sonucuna uygun psikoterapi uygulamasi gerceklestirebilir.

Toplum ruh sagliginin korunmasi ve sorunlari 6nlenmesi konusunda g¢aligmalar yapabilir.
Diger bilim dallariyla disiplinler arasi ¢aligsma yurutebilir.

Bilimsel arastirma ve uygulama ¢alismalarinda etik duyarlihda ve sorumluluga sahiptir.

Farkh toplumsal kurumlarin ruh saghgdi konusundaki danismanlik gereksinimlerini karsilayabilir.
Mesleki kimlik duyarlihdi geligtirir.
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