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Dersin Adi Psikopatolojinin Sosyal Dinamikleri

Ders Kodu KPS526 Ders Duzeyi Yuksek Lisans

AKTS Kredi 4 is Yikii 99 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Ruh saghgi ve psikopatolojiyi toplumsal ve kultirel baglam iginde ele alabilmelerinin saglanmasi ve
kilturel farkliliklara duyarliliklarinin arttirilmasi

Ozet Igerigi Psikopatolojinin toplumsal kékenleri, sosyal dedismenin psikolojik boyutlari, gé¢, kiltir soku ve uyum,
sosyal gruplar ve sapma, azinlik gruplari, irk¢ilik ve ruh saghgi.

Staj Durum Yok

Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Proje Tabanli Ogrenme, Bireysel Caligma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arac Adet Oran (%)
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 30
Derse Katilim (Performans) 30 10
Seminer 1 20
Odev 1 20
Dénem Odevi 1 20

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar

Eshun S. & Gurung, R.A.R. (eds) (2009) Culture and Mental Health: Sociocultural Influences, Theory, and Practice Blackwell
Publishing Ltd

2  Furnham, A. & Bochner, S. (1986) Culture Shock, Routledge

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Kulturel farkliliklarla ilgili son tartismalar

2 Teorik Normal-anormal ayriminda toplumsal kultirel farkhhklar

3 Teorik Sosyal degismenin ruh saghgi sorunlarina etkileri

4 Teorik Farkli kultirel baglamlarda stresin anlami ve ruh sagligi Gzerindeki etkileri
5 Teorik Farkl sosyo-kdltirel ortamlarda uyum ve uyum sorunlari

6 Teorik Calisma yasaminda stres ve basa ¢ikmada kulturlerarasi farkliliklar
7 Teorik Goglin ruh saghg tzerindeki etkileri, kiltlir soku

8 Teorik Dini uygulamalar, dindarlik ve psikopatoloji iligkileri

9 Teorik Kdltdr ve duygudurum bozukluklari

10 Teorik Kulttr ve anksiyete bozukluklari

11 Teorik Travmaya bagli stres Gizerinde kiiltlirel faktorlerin etkisi

12 Teorik Kultar ve psikotik bozukluklar

13 Teorik Kdltur ve intihar

14 Teorik Azinlik gruplari, irkcilik ve ruh saghgi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiiki
Kuramsal Ders 15 1 2 45
Odev 1 15 1 16
Dénem Odevi 1 15 1 16
Dénem Sonu Sinavi 1 20 2 22
Toplam ls Yiikii (Saat) 99
Yuvarla [Toplam ig YUk (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.
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Dersin Ogrenme Giktilari
1 Kiiltlrlerarasi farkliliklara iliskin son uluslararasi galigmalari ve tartismalari bilir.
Psikolojik normal-anormal kavramlarini toplumsal-kiltirel baglami dikkate alarak tanimlar.
Stresin farkl kultirlerdeki anlami ve etkilerini bilir ve agiklar.
Sosyal degismenin bireyin ruh saghgi tGzerindeki etkilerini agiklar.
Go¢ deneyiminin bireysel ruh saghgi sonuglarini bilir, agiklar.
Dinsel inanclari kulturel baglamda ele alarak bunlarin ruh saghg ile iligkisini aciklar.
Ozgiil ruhsal rahatsizliklarda killtiirel baglamin etkisini bilir ve aciklar.
Azinlik olma, irk¢l dnyargilara maruz kalmanin yarattigi ruh sagligi sorunlarini tanir ve agiklar.
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Sapan davranislari kiltlrlerarasi badlam icinde ele alir.

Program Ciktilari (Klinik Psikoloji Yiiksek Lisans Programi)

1 Kilinik psikoloji alanindaki temel kavram ve kuramlari, bireyi ele alisinda kullanabilir.
Psikolojik sikintilarin énlenmesi, degerlendiriimesi ve psikoterapiyle ilgili uygulama yapabilir.
Klinik psikoloji konularina disiplinler arasi perspektiften bakabilir.

Psikolojik sorunlarin ortaya ¢ikmasi ve ele alinmasiyla ilgili bilimsel arastirma yapabilir.
Nesnel ve yansitmali psikoloji 6lgiim araglarini, gézlem ve gériisme tekniklerini kullanabilir.

Nesnel psikolojik 6lcim araclarini, gézlem ve gorusme tekniklerini kullanarak psikolojik degerlendirme yapabilir ve
degerlendirmede elde ettidi bulgulari raporlastirabilir.

Psikolojik degerlendirme sonucuna uygun psikoterapi uygulamasi gerceklestirebilir.
Toplum ruh sagliginin korunmasi ve sorunlari 6nlenmesi konusunda galigmalar yapabilir.
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Diger bilim dallariyla disiplinler arasi ¢alisma yuritebilir.
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Bilimsel arastirma ve uygulama calismalarinda etik duyarliliga ve sorumluluga sahiptir.
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Farkli toplumsal kurumlarin ruh saghgi konusundaki danigsmanlik gereksinimlerini kargilayabilir.
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Mesleki kimlik duyarlligi geligtirir.

Program ve Ogrenme Giktilan iliskisi 1:Cok Diigiik, 2:Duistik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
OC1 0OC2 OC3 0OC4 OG5 0OC6 OC7 0OC8 0OC9

PC1 3 4 4 4 4 4 4 4

PC2 5 5 5 5 5 5 5 5) 5
PC3 5 5 5 5 5 5 5 5 5
PC4 5 5 5 5 5 5 5 5 5
PC5 3 3 3 3 3 3 3 3 3
PC6 3 3 3 3 3 3 3 3 3
PC7 4 4 4 4 4 4 4 4 4
PC8 5 5 5 5 5 5 5 5) 5
PC9 5 5 5 5 5 5 5 5 5
PC10 5 5 5 5 5 5 5 5 5
PC11 5 5 5 5 5 5 5 5 5
PC12 5 5 5 5 5 5 5 5 5
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