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Dersin Adi Beslenme Biyokimyasi

Ders Kodu VBY624 Ders Duzeyi Doktora

AKTS Kredi 8 is Yikii 200 (Saat) Teori 3 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Canli viicuduna disaridan blylk polimerler halinde alinan gida maddelerinin adiz, mide, ince bagirsaklar

ve kalin bagirsaklarda sindirimi, emilimi, depo edilmeleri tekrar kullaniimalari ve besinsel degerleri; aghk
ve toklukta karaciger, beyin, kas ve adipoz dokudaki biyokimyasal degisiklikler.

Ozet icerigi Canli viicuduna disaridan blyik polimerler halinde alinan gida maddelerinin adiz, mide, ince bagirsaklar
ve kalin bagirsaklarda sindirimi, emilimi, depo edilmeleri tekrar kullaniimalari ve besinsel degerleri; aglik
ve toklukta karaciger, beyin, kas ve adipoz dokudaki biyokimyasal degisiklikler.

Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir)
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari
Arag Adet Oran (%)
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 100

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar

Lippincott’s lllustrated Reviews Biyokimya Seri Editorleri Richard A HARVEY, Pamela C. CHAMPE Biyokimya Ceviri Editoru
Dog.Dr. Engin ULUKAYA, Nobel Tip Kitabevleri 2007

2 Lehninger Biyokimyanin ilkeleri. David L. Nelson Michael M. COX. Ceviri Editérii Prof.Dr. Nedret KILIC, Palme Yayincilik
3 Harper Biyokimya Robert K. Murray, Daryl K. Granner, Peter A. Mayes, Victor W. Rodwell. Geviri Editorleri: Nurten DIKMEN,

1

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Besin gereksinimleri ve enerji gereksinimleri
2 Teorik Makronutrientler ve mineraller

3 Teorik Diyet onerileri

4 Teorik Beslenme ve kronik hastaliklar

5 Teorik Protein-kalori malnutrisyonu

6 Teorik insiilin ve glukagonun metabolik etkileri ve hipoglisemi
7 Teorik Tokluk durumunda metabolizma

8 Ara Sinav (Vize) Arasinav

9 Teorik Acliga genel bakis

10 Teorik Aclikta karaciger ve enzimatik degisiklikler
11 Teorik Aclikta yag ve kas dokusu

12 Teorik Aclikta beyin

13 Teorik Diabetes mellitus

14 Teorik Strese metabolik yanit

15 Teorik Tartisma

16 Dénem Sonu Sinavi

(Final) Yariyil sonu sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde s Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Stresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 15 2 3 75
Dénem Odevi 2 13 0 26
Okuma 5 3 0 15
Kisa Sinav 4 10 0,5 42
Ara Sinav 1 15 1 16
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Doénem Sonu Sinavi 1 25 1 26

Toplam Is Yiiki (Saat) 200
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 8

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari

1

a ~ 0N

Beslenme ile beraber dokularda meydana gelen degisiklikleri 6grenmek
Aclikta ve toklukta olusan degisiklikleri 5grenmek

Diyabetteki metabolik degisiklikleri 6grenmek

Beslenme ile hormon iligkisini 6grenmek

Bazal metabolizma hakkinda bilgi edinmek

Program Ciktilan (Veterinerlik Biyokimyasi Doktora Programi)

1

10

11

12

13
14
15
16

17
18

Lisans ve/veya uzmanlik diizeyinde elde edilen kazanimlar temelinde, alaninda derinlemesine ve alaninin iligkili oldugu
disiplinler arasi (genislemesine) bilgilere sahiptir.

Lisans ve / veya uzmanlik diizeyindeki temel bilgileri kullanarak, alaniyla ilgili ihtiya¢c duyulan konularda 6zguin fikirleri gelistirir,
bu fikirleri derinlestirerek/ sorgulayarak 6zgin tanim/Uriin/tani yéntemi vb. gelistirebilecek bilgiye sahiptir.

Bagimsiz bir arastirmay yuritebilecek diizeyde bilimsel arastirma ve metodolojik yontemler konusunda kuramsal ve
uygulamali bilgiye sahiptir.

Egitim aldigi alanda edindigi uzmanlik diizeyindeki kuramsal ve uygulamali bilgileri kullanarak, alana 6zgun laboratuar, klinik
ve benzeri becerileri ustalasmis diizeyde gergeklestirir ve alana ilgili sorunlarda ¢éziim olusturabilme becerisine sahiptir.

Alaniyla ilgili ileri dlizeyde/ yeni tanimlanan/ortaya ¢ikan bir sorun igin bilimsel ydontem tasarlama ve gelistirme becerisine
sahiptir.

Bilinen bilimsel yontemleri alaniyla ilgili ileri diizeyde/ yeni tanimlanan/ortaya gikan bir sorun igin de kullanabilme konusunda
beceri sahibidir.

Ozgiin bir arastirmayi tasarlar ve bagimsiz olarak gergeklestirir.

Egitim aldigi alan ya da gerektiginde iliskili oldugu alanlarla ilgili yeni fikirlerin elestirel analizi, sentezi ve dederlendirmesini
yapar.

Alanina ilgili bilinen/ yeni tanimlanan sorunlara ¢6zim olusturma amaciyla-gerektiginde disiplinler arasi alanda bir arastirma
projesi planlayarak, ekip olusturur ve ekip bilinci igerisinde proje yurttiir ve sonuglandirir.

Alani veya farkh disiplinlerdeki kongre, panel, sempozyum, galistay, seminer, makale tartisma saati, problem ¢ézme oturumlari
vb. organizasyonlara katilarak, kendi egitim alaniyla ilgili bilgilerini paylasir ve diger disiplinlerdeki uzmanlar ile iligki kurarak
ekip Uyesi olarak ¢6ziime katkida bulunur.

Ulusal ve/veya uluslar arasi hakemli dergilerde alani ile ilgili bilimsel makale yayinlayarak alanindaki bilimsel bilginin sinirlarini
genisletir.

Egitimi suiresince edinilen kuramsal ve uygulamali bilgiler, kavramsal ve uygulamali beceriler, bagimsiz galisabilme ve
sorumluluk alabilme yetilerini kullanarak teknolojik, sosyal ve kilturel ilerlemeler yaratabilecek veya bilgi toplumuna katkida
bulunabilecek yeni fikir ve yontemler gelistirir.

Bilgi toplumu olusturma bilinci ile sosyal projeler planlar ve hayata gegirir.

Alani ile ilgili her tlrlu veriyi(saha gézlemleri, uretilmis bilimsel bilgi, vb) derler ve amaca yonelik olarak degerlendirilerek
yorumlar.

Alani ile ilgili konularda strateji gelistirir ve kullanir.

Kurumsal ve uygulamali bilgi ve becerilerini Ulke ve diinyanin ihtiyaglarinin bilincinde olarak uygular, savunur ve gerektiginde
degistirme yeterliligine sahip olur.

Alanina ilgili olarak giincellenen her tirli bilgiyi (bilimsel bilgi, mevzuat, vb) takip eder, kullanir ve gerektiginde degistirme
yeterliligine sahiptir.

Yasam boyu 6grenmeyi ilke edinir ve arastirmaya dayali bilginin en énemli kazanim oldugunun bilinci ne sahiptir.

Program ve Ogrenme Giktilan iliskisi 1:Cok Diigiik, 2:Dustik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek

PC1

PC3
PC8
PC11
PC12
PC13

OC1 OC2 0O¢3 Oc4 OC5
5 5 5 5

5 5 5 5
5 5 5 5
5 5 5 5
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