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Dersin Adi Kas Biyofizigi

Ders Kodu BYF632 Ders Duzeyi Doktora

AKTS Kredi 10 is Yikii 252 (Saat) Teori 3 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Kas hucresi ve dokusunun biyofizik 6zellikleri, iskelet kasinda kasilma, uyari-kasiima cifti, kasiima

kinetigi, diiz kas ile kalp kasinda kasilma mekanizmalari, sarsi, tetani ve kasilma mekanizmasinin
similasyonunun 6grenilmesi amaclanmistir.

Ozet icerigi Kas hiicresi ve dokusunun biyofizik ézellikleri, iskelet kasinda kasilma, uyari-kasiima gifti, kasiima
kinetigi, diiz kas ile kalp kasinda kasilma mekanizmalari, sarsi, tetani ve kasilma mekanizmasinin
simulasyonu incelenecektir.

Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Bireysel Calisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 2 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Giirbiiz Celebi, Medikal fizik, Baris yayinlari fakiilte kitapevi, izmir 2008.
Ferit Pehlivan, Biyofizik, Hacettepe-Tas yayinevi, Ankara, 2005
Berne, Levy, Koeppen ve Stanton, Fizyoloji, Ceviri Turk Fizyoloji Dernegi, 2008.
Guyton ve Hall, Tibbi Fizyoloji, 2010
Sefik Dursun (ed.) Biyofizik Ders Notlari, Cerrahpaga Tip fak. Yayinevi, istanbul, 2010.
Russel K Hobbie, Intermediate physics form medicine and Biology,Springer-verlag, NY, 1997
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Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Kas hiicresi ve dokusunun biyofizik 6zellikleri

2 Teorik iskelet kasin 6zellikleri,sarkomer, aktin miyosin sistemi, titin-nebulin sistemi
3 Teorik Kas kasilma mekanizmasi: Kayan filament modeli
4 Teorik Uyari-kasilma cifti ve kasilma kinetigi

5 Teorik Diz kas ve kalp kasinda kasiima

6 Teorik Duz kas ve kalp kasinda kasilma mekanizmasi

7 Ara Sinav (Vize) ARA SINAV

8 Teorik Kas kaslimasinda enerji

9 Teorik Kas lifinin 6zellikleri ve gesitleri

10 Teorik Kas igcigi

11 Teorik izometrik ve izotonik kasilmalar

12 Teorik Aktif ve pasif gerim, gerim illustrasyonu

13 Teorik Kas lifinde uzunluk gerim egrisi

14 Teorik Sarsi, tetani

15 Teorik Kasilma mekanizmasinin simuilasyonu

16 DAnem Sonu Sinavi

(Final) FINAL SINAVI

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Slresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 0 3 42

Odev 10 2 10 120
Okuma 14 1 4 70

Ara Sinav 1 6 2 8
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Doénem Sonu Sinavi 1 10 2 12

Toplam Is Yiiki (Saat) 252
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 10

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
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Kas hicresi ve dokusunun biyofizik 6zellikleri hakkinda bilgi sahibi olma
iskelet kasinda kasilma, uyari-kasilma ifti, kasilma kinetigini 6grenme

Diz kas ile kalp kasinda kasilma mekanizmalarini anlama

Sarsi, tetani ve kasilma mekanizmasinin similasyonunu 6grenme

Kasilma turlerinin, aktif ve pasif gerimin ve gerim illustrasyonunun 6grenilmesi

Program Ciktilan (Biyofizik Doktora Programi)

1

(o262 BN ~ O V]

10

11

12

13

14

15

16

17
18

19

20

Biyofiziksel ve elektrobiyofiziksel arastirmalar Uzerine guincel bilgileri iceren kaynak ve kitaplarla desteklenen temel dizeydeki
kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma

Temel biyofizik arastirmalari igin gerekli alt yapiya sahip olma ve alanindaki teorik ve pratik bilgiyi kullanma becerisi
Biyofizik alanindaki gtincel bilgileri elde edebilme, yorumlayabilme ve gelistirebilime yetenegi kazanmak

Alani ile ilgili deneysel metotlari uygulayabilme, ileri biyofizik laboratuvar tekniklerinde ustalik ve deneyim kazanma, yeni
yaklasimlar tiretebilme ve uygulama sirasinda olusan problemlere analitik ¢éztm yollar Gretebilme becerisi.

Biyofizik alanindaki yapilan ¢alismalar takip edebilecek, yazili sézlu iletisim kurabilme ve tartisabilecek dizeye gelmek
Bilim etigi, arastirma ve yayin etiginin 6grenilmesi, bilimsel etik ilkelerin ve etik kurallar uygulama yetenegi kazanmak

Elektrik ile ilgili temel kavramlar, ses, elektrik ve manyetik alan, optik, lazerler, i1sik madde etkilesimi, spektroskopi, radyasyon,
elektromanyetik spektrum, iyonize i1sima ve radyoaktivite gibi radyasyon biyofiziginin temel konu ve kavramlarini, bu
kavramlarin fiziksel 6zelliklerini 6grenmek ve iyonize ve non-iyonize radyasyonun biyolojik dokulardaki etkilerini degerlendirme
becerisi kazanmak.

Canli sistemlerinde molekdler yapliyi ve isleyisi anlama, biyoenerjetik kavramlarinin, bilgi kuraminin ve bilginin canli
sistemlerde iglenmesinin 6grenilmesi

Hucre zarinda gerceklesen tasinim olaylari, hiicre zarinin elektriksel 6zelliklerini, dinlenim zar potansiyeli gibi hiicrede
gerceklesen biyoelektriksel olaylarin temel prensiplerini 6grenmek ve uyarilabilir hiicrelerin biyoelektriksel davranigini
tartigabilmek

Biyoelektrik sinyallerin gesitleri, kaynaklari ve biyofiziksel 6zelliklerini tanimlamak, sinir aksiyon potansiyeli ve bilesik sinir
aksiyon potansiyeli gibi biyofizik alaninda yaygin olarak kullanilan kavramlari ve bu kavramlarin biyofiziksel 6zelliklerini
6grenmek, bu potansiyel degisimleri kaydedebilmek ve sonuglari analiz ederek yorumlayabilmek.

Tipta uygulanan goéruntileme ve tedavi yontemlerinin prensiplerini, elektromiyografi (EMG), elektroensefalografi (EEG) ve
elektrokardiyografi (EKG) gibi biyolojik sinyallerin saptanmasinda kullanilan tekniklerin temel biyofiziksel 6zelliklerini, ses,
ultrases ve lazer kullanimi iceren tekniklerin 6zelliklerini tanimlamak ve bu elektrobiyofiziksel teknikleri uygulama becerisi
kazanmak

Molekdler biyofizigin temel 6zellik ve prensiplerini tanimlamak, molekuler prosesleri uygulama becerisi kazanmak, Molekiler
biyofizik tani ydontemlerini (elektroforez, western, PCR, vb) ve spektroskopi (spektrofotometre, florometre, yansima
spektrometresi, FTIR vb) ydntemlerinin 6grenmesi

Hiicre membran yapilari yapi ve islevlerini, énemli biyolojik fonksiyonlardaki roliinii, iyon kanallari ve iyon kanal hastaliklarinin
biyofiziksel temellerini tanimlamak

Temel biyomekanik, hidrostatik ve hemodinamik kavramlar hakkinda bilgi sahibi olmak, viicut kompartmanlari (kemik, eklem,
omurga, tendon, ligament ve sinir) ile iligkili fizik yasalarini ve biyomekanik 6zellikleri tanimlamak, dolagim ve solunum
dinamigi prensiplerini tanimlamak

Biyofizik alaninda projeler ve arastirmalar planlayip gergeklestirebilme, yazabilme ve yayinlatabilme, deney veya arastirma
bulgularini bilimsel prensipler ve normlara uygun olarak yazili halde rapor etme konusunda tecriibe kazanmak

Laboratuar hayvanlarinda arastirma yapma konusunda gerekli bilimsel ve etik yaklasim ile iligkili bilgi, tutum ve tecriibe sahibi
olmak

Biyofizik ile ilgili konular kapsamindaki ulusal ve uluslar arasi kanun ve ydnetmelikleri tanimak
Diger disiplinler ve sivil toplum kuruluslari ile igbirligi yaparak projeler ve etkinlikler diizenleyebilme

Biyofizik alaninda elestirel disiinme, sorun ¢ézme ve karar verme yetenegine ulasmak, alani ile ilgili temel dizeydeki bilgi ve
becerileri kullanabilme, verileri yorumlayip degerlendirebilme ve olasi sorunlari tanimlayip ¢éziimleyebilme

Saglik alaninin gerektirdigi diizeyde bilgi teknolojileri, teknik ekipman ve alana 6zgu olan cihaz ve aletler hakkinda bilgi sahibi
olmak, alaninda uygulanabilecek diizeyde istatistik araglarini kullanabilme

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek

OC1 0G2 OC3 0¢4 OG5

PC1 5 5 5 5 5

PC2 4 4 4 4 4

PG3 5 5 5 5 5
EEEE
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