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AKTS Kredi 5 is Yikii 124 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Bu ders néromediatdrler, bunlarin reseptérleri, sinyal mekanizmalari, genetik diizenlenmeleri ve bu

yolaklardaki ilaglarin etkilerini incelemektedir. Bu ders psikolojik bozukluklar ve madde bagimlihdinin
norokimyasal, néroanatomik ve fizyolojik temelleri ile psikoaktif ilaglarin beyin ve davranig Gizerine olan
etkilerini incelemeyi amaglamaktadir.

Ozet igerigi Bu ders néromediatdrler, bunlarin reseptérleri, sinyal mekanizmalari, genetik diizenlenmeleri ve bu
yolaklardaki ilaglarin etkilerini incelemektedir. Derste psikoaktif ilaclarin beyin ve davranig Gizerine olan
etkilerini incelenmektedir. Ders kapsaminda psikiyatrik bozukluklarda kullanilan (antidepresanlar,
antipsikotikler gibi) ve davranis ile genel durumu etkileyen (kokain, eroin, LSD gibi) psikoaktif ilaglarin etki
mekanizmalari, davranigsal ve yan etkileri incelenecektir. Ayrica, psikolojik bozukluklar ve madde
bagimlihginin nérokimyasal, néroanatomik ve fizyolojik temelleri, madde bagimhiliginin etiyolojisi, madde
bagimliigi psikopatolojik gelisiminin modelleri incelenecektir.

Staj Durum Yok
Ogretim Ydéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Bireysel Calisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 A Primer of Drug Action, Robert M. Julien, Claire D. Advokat, Joseph E. Comaty, Worth Publishers, 2010

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Noron, sinaptik iletim ve nérotransmitterler

2 Teorik Farmakokinetik: ilaglar vuciit tarafindan nasil islenir

3 Teorik Farmakodinamik: ilaglar nasil etki eder

4 Teorik Madde bagimhliginin farmakolojisi: Bagimhhigin nérobiyolojisi ve epidemiyolojisi
5 Teorik Kafein, nikotin, etil alkol ve inhalan kétiye kullanimi

6 Teorik Kokain, amfetaminler ve diger psiko-uyaricilar

7 Teorik Psikodelik ilaglar

8 Ara Sinav (Vize) Ara sinav

9 Teorik Kanabis ve koétluye kullanimi

10 Teorik Opioid analjezikler

11 Teorik Psikoterdpatik ilaglar: Antipsikotikler

12 Teorik Psikoterdpatik ilaglar: Antidepresanlar

13 Teorik Psikoterdpatik ilaglar: Sedatif-hipnotikler ve anksiyolitik ilaglar

14 Teorik Psikoterdpatik ilaglar: Bipolar bozuklugu tedavi etmek igin kullanilan ilaglar
15 Teorik Tartisma

16 Donem Sonu Sinavi

(Final) Dénem sonu sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiiki
Kuramsal Ders 14 2 2 56
Odev 3 10 2 36
Ara Sinav 1 12 2 14
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Dénem Sonu Sinavi 1 16 2 18
Toplam Is Yiiki (Saat) 124
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 5
*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 Noron yapisi, iglevi, sinir sisteminde sinyal iletimi ve ndrotransmitterler hakkinda bilgi sahibi olmak
Farmakokinetik ve farmakodinamik ile ilgili temel kavramlari anlamak
Madde bagimliliginin farmakolojisini, bagimhligin nérobiyolojisi ve epidemiyolojisini anlamak

Psikolojik rahatsizliklarin olusum nedenlerini, nérobiyolojilerini ve bunlari tedavi etmek igin kullanilan psikoterépatik ilaclarin
etki mekanizmalarini ve etkilerini 6grenmek

2
3
4 Kétluye kullanilan ve bagimlilik yapan maddelerin etki mekanizmalarini ve tedavi yaklagimlarini 6grenmek
5
Program Ciktilan (Biyofizik Doktora Programr)

1 Biyofiziksel ve elektrobiyofiziksel arastirmalar tzerine guincel bilgileri iceren kaynak ve kitaplarla desteklenen temel dizeydeki
kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma

Temel biyofizik aragtirmalari igin gerekli alt yapiya sahip olma ve alanindaki teorik ve pratik bilgiyi kullanma becerisi

Biyofizik alanindaki giincel bilgileri elde edebilme, yorumlayabilme ve gelistirebilme yetenegi kazanmak

Alani ile ilgili deneysel metotlari uygulayabilme, ileri biyofizik laboratuvar tekniklerinde ustalik ve deneyim kazanma, yeni
yaklasimlar tiretebilme ve uygulama sirasinda olusan problemlere analitik ¢ézim yollar Gretebilme becerisi.

Biyofizik alanindaki yapilan ¢alismalari takip edebilecek, yazili sézlu iletisim kurabilme ve tartisabilecek dizeye gelmek
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Bilim etigi, arastirma ve yayin etiginin 6grenilmesi, bilimsel etik ilkelerin ve etik kurallari uygulama yetenegi kazanmak

Elektrik ile ilgili temel kavramlar, ses, elektrik ve manyetik alan, optik, lazerler, i1sik madde etkilesimi, spektroskopi, radyasyon,
elektromanyetik spektrum, iyonize 1s1ma ve radyoaktivite gibi radyasyon biyofiziginin temel konu ve kavramlarini, bu
kavramlarin fiziksel 6zelliklerini 6grenmek ve iyonize ve non-iyonize radyasyonun biyolojik dokulardaki etkilerini degerlendirme
becerisi kazanmak.

Canli sistemlerinde molekdler yapliyi ve isleyisi anlama, biyoenerjetik kavramlarinin, bilgi kuraminin ve bilginin canli
sistemlerde islenmesinin 6grenilmesi

Hucre zarinda gerceklesen tasinim olaylari, hiicre zarinin elektriksel 6zelliklerini, dinlenim zar potansiyeli gibi hiicrede
9 gergeklesen biyoelektriksel olaylarin temel prensiplerini 6grenmek ve uyarilabilir hiicrelerin biyoelektriksel davranisini
tartisabilmek

Biyoelektrik sinyallerin gesitleri, kaynaklari ve biyofiziksel 6zelliklerini tanimlamak, sinir aksiyon potansiyeli ve bilesik sinir
10 aksiyon potansiyeli gibi biyofizik alaninda yaygin olarak kullanilan kavramlari ve bu kavramlarin biyofiziksel 6zelliklerini
o6grenmek, bu potansiyel degisimleri kaydedebilmek ve sonuglari analiz ederek yorumlayabilmek.

Tipta uygulanan géruntileme ve tedavi ydontemlerinin prensiplerini, elektromiyografi (EMG), elektroensefalografi (EEG) ve
elektrokardiyografi (EKG) gibi biyolojik sinyallerin saptanmasinda kullanilan tekniklerin temel biyofiziksel 6zelliklerini, ses,
ultrases ve lazer kullanimi igeren tekniklerin 6zelliklerini tanimlamak ve bu elektrobiyofiziksel teknikleri uygulama becerisi
kazanmak

11

Molekdler biyofizigin temel 6zellik ve prensiplerini tanimlamak, molekiler prosesleri uygulama becerisi kazanmak, Molekdiler
12  biyofizik tani ydontemlerini (elektroforez, western, PCR, vb) ve spektroskopi (spektrofotometre, florometre, yansima
spektrometresi, FTIR vb) ydntemlerinin 6grenmesi

Hiicre membran yapilari yapi ve islevlerini, 6nemli biyolojik fonksiyonlardaki roliinii, iyon kanallari ve iyon kanal hastaliklarinin

13 biyofiziksel temellerini tanimlamak

Temel biyomekanik, hidrostatik ve hemodinamik kavramlar hakkinda bilgi sahibi olmak, viicut kompartmanlari (kemik, eklem,
14 omurga, tendon, ligament ve sinir) ile iligkili fizik yasalarini ve biyomekanik 6zellikleri tanimlamak, dolagim ve solunum
dinamigi prensiplerini tanimlamak

Biyofizik alaninda projeler ve arastirmalar planlayip gergeklestirebilme, yazabilme ve yayinlatabilme, deney veya arastirma

15 bulgularini bilimsel prensipler ve normlara uygun olarak yazili halde rapor etme konusunda tecriibe kazanmak

16 Laboratuar hayvanlarinda arastirma yapma konusunda gerekli bilimsel ve etik yaklasim ile iligkili bilgi, tutum ve tecriibe sahibi
olmak

17 Biyofizik ile ilgili konular kapsamindaki ulusal ve uluslar arasi kanun ve yonetmelikleri tanimak

18 Diger disiplinler ve sivil toplum kuruluglari ile isbirli§i yaparak projeler ve etkinlikler dizenleyebilme

Biyofizik alaninda elestirel disiinme, sorun ¢dzme ve karar verme yetenegine ulagsmak, alani ile ilgili temel diizeydeki bilgi ve

19 becerileri kullanabilme, verileri yorumlayip dederlendirebilme ve olasi sorunlari tanimlayip ¢ézimleyebilme

Saglik alaninin gerektirdigi dizeyde bilgi teknolojileri, teknik ekipman ve alana 6zgi olan cihaz ve aletler hakkinda bilgi sahibi
olmak, alaninda uygulanabilecek diizeyde istatistik araglarini kullanabilme

20
Program ve Ogrenme Ciktilan lligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
O¢1 0G2 0O¢3 0¢c4 0OCs5
PC1 5 5 5 5 5
PC2 5 4 4 4 4
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