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Dersin Adi Ruh Saghgi ve Hastaliklari Hemsireligi Klinik Uygulama -I

Ders Kodu HRS502 Ders Duzeyi Yuksek Lisans

AKTS Kredi 6 is Yikii 152 (Saat) Teori 0 Uygulama 6 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Bu dersin amaci, 6grencinin ruh sagligi ve hastaliklari alaninda edindigi kuramsal bilgiler ve ruh sagligi

hemsireline iliskin becerileri kullanarak ruhsal bozuklugu olan bireylere yonelik bakim planlayip
uygulayabilmesidir.

Ozet icerigi Degisik gruplarda ruh sagligi hemsiresinin yapmasi gereken gériisme, degerlendirme, danismanlik ve
yardim becerilerini kazandirmay igerir.

Staj Durum Yok

Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Ornek Olay, Bireysel Calisma, Problem Cézme

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Prof. Dr. Fatma DEMIRKIRAN, Prof. Dr. Hillya ARSLANTAS

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Ddnem Sonu Sinavi (Final) 1 60
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Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Giris ve Dersin Tanitimi
Uygulama Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama
ve degerlendirme, hasta ile terapétik iletisim kurma.
2 Teorik Ruh Saghgi ve hastaliklari Hemsireliginin Tarihsel Sireci
Uygulama Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama
ve de@erlendirme, hasta ile terapétik iletisim kurma.
On Hazirlik Literatiir tarama, konu arastirma
3 Teorik Ruh Saghgi ve hastaliklari Hemsireliginde Temel Kavramlar
Uygulama Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama
ve degerlendirme, hasta ile terapétik iletisim kurma.
On Hazirlik Literatiir tarama, konu arastirma
4 Teorik Temel Kuramlar ve Ruh Sagligi ve hastaliklari Hemsireligi
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4 Uygulama Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama
ve degerlendirme, hasta ile terapétik iletisim kurma.

On Hazirlik Literatlr tarama, konu arastirma
5 Teorik Terapoétik Ortam ve Cevre Ruh Saghgr Hizmetlerinde Etik Yasal Sorunlar
Uygulama Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama
ve de@erlendirme, hasta ile terapétik iletisim kurma.
On Hazirlik Literatiir tarama, konu arastirma
6 Teorik Ruh Saghgi Bozukluklarinda Tani Kriterleri ve Hemsirelik Streci
Uygulama Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama
ve degerlendirme, hasta ile terapétik iletisim kurma.
On Hazirlik Literatiir tarama, konu arastirma
7 Teorik Ruhsal Bozukluklara Giris Duygulanim Bozuklugu Olan Bireyler ve Hemsirelik Yaklasimi Sizofreni
ve Diger Psikotik Bozukluklari ve Hemsirelik Yaklagimi
Uygulama Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama
ve dederlendirme, hasta ile terapétik iletisim kurma.
On Hazirlik Literatlr tarama, konu arastirma
8 Teorik Somotoform ve Disosiyatif Bozuklugu olan Bireyler ve Hemsirelik Yaklagimi Psikosomatik
Bozukluklar ve Hemsirelik Yaklagimi
Uygulama Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama
ve de@erlendirme, hasta ile terapétik iletisim kurma.
On Hazirlik Literatlr tarama, konu arastirma
9 Teorik Kisilik Bozuklugu olan Bireyler ve Hemsgirelik Yaklagimi Cinsel islev Bozuklugu ve Hemsirelik
Yaklasimi
Uygulama Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama
ve de@erlendirme, hasta ile terapétik iletisim kurma.
On Hazirlik Literatir tarama, konu arastirma
10 Uygulama Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama
ve de@erlendirme, hasta ile terapétik iletisim kurma.
On Hazirlik Kum, N., Pektekin, C., Ozcan, A., Terakye, G., Ozaltin, G., Yurt, V., Oz, F.,Dogan, S., Buldukoglu,

K.,: Psikiyatri Hemsireligi El Kitabi. Ed:N.Kum, Vehbi Ko¢ Yayinlari, istanbul, 1996. Keltner, N.L.,
Schwecke, L.H., Bostrom, C.E., Psychiatric Nursing, Second Edition, Mosby Company, 1995.
Gengtan, E., Psikodinamik Psikiyatri ve Normal Dis1 Davraniglar, 9.Basim, Remzi Kitabevi,
Ankara, 1993.

Ara Sinav (Vize) Arasinav |

11 Teorik Madde Kullanim Bozuklugu ve Hemsirelik Yaklagimi Organik Ruhsal Bozuklugu Olan Bireyler ve
Hemsirelik Yaklagimi
Uygulama Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama
ve degerlendirme, hasta ile terapétik iletisim kurma.
On Hazirlik Literatlr tarama, konu arastirma
12 Teorik Ruh Saghgi ve Psikiyatri Alaninda Uygulanan Tedavi Yontemleri ve Hemsirenin Sorumluluklari
Uygulama Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama
ve dederlendirme, hasta ile terapétik iletisim kurma.
On Hazirlik Literatlr tarama, konu arastirma
13 Teorik Psikiyatrik Rehabilitasyon
Uygulama Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama
ve de@erlendirme, hasta ile terapétik iletisim kurma.
On Hazirlik Literatr tarama, konu arastirma
14 Teorik Psikiyatride Acil Durumlar ve Acil Psikiyatri Hemsireligi
Uygulama Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama
ve de@erlendirme, hasta ile terapétik iletisim kurma.
On Hazirlik Literatlr tarama, konu arastirma
15 Teorik Psikiyatride Acil Durumlar ve Acil Psikiyatri Hemsireligi
Uygulama Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama
ve degerlendirme, hasta ile terapétik iletisim kurma.
On Hazirlik Literatir tarama, konu arastirma
16 Uygulama Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama

ve degerlendirme, hasta ile terapétik iletisim kurma.
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16 On Hazirlik Kum, N., Pektekin, C., Ozcan, A., Terakye, G., Ozaltin, G., Yurt, V., Oz, F.,Dogan, S., Buldukoglu,
K.,: Psikiyatri Hemsireligi El Kitabi. Ed:N.Kum, Vehbi Ko¢ Yayinlari, istanbul, 1996. Keltner, N.L.,
Schwecke, L.H., Bostrom, C.E., Psychiatric Nursing, Second Edition, Mosby Company, 1995.
Gengtan, E., Psikodinamik Psikiyatri ve Normal Dis1 Davraniglar, 9.Basim, Remzi Kitabevi,
Ankara, 1993.

Donem Sonu Sinavi

(Final) Final Sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 4 2 84
Ara Sinav 2 20 4 48
Donem Sonu Sinavi 1 18 2 20
Toplam ls Yiikii (Saat) 152
Yuvarla [Toplam Is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 6

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 Ruhsal sorunu olan hasta ile gériisme yapabilecek
Ruhsal sorunu olan bireyleri gézlemleyebilecek
Ruhsal sorunu olan bireyi degerlendirebilecek,
Psikiyatri Hemsireligi alanindaki kuramlari bakim planina uyarlayabilecek,
Danismanlik ve yardim becerilerini kullanabilecek.

o O~ WN

Ruh saghgdini koruyucu, gelistirici, tedavi edici ydontemleri gereksinimi olan bireylere uygulayabilecek

Program Ciktilari (Ruh Sagligi ve Hastaliklari Hemsgireligi Yiiksek Lisans Programi)

Hemsirelik lisans diizeyi yeterliliklerine dayali olarak, Ruh Saghgi ve Hastaliklari Hemsireligi alaninda uzmanlik diizeyinde

L kuramsal ve uygulamali glincel bilgilere sahiptir, bunlari gelistirir, derinlestirir ve kullanir.

Alanindaki bilgilerini, giincel gelismeleri ve kendi galismalarini ayni alandaki veya disindaki gruplarla yazil, s6zlu ve gérsel
olarak sistemli bir bicimde tartisir ve paylasir.

Kanita dayali uygulamalar takip eder ve mesleki uygulamalar ile ilgili kendi alaninda kanit olugturacak arastirmalar yapar.

istatistik hakkinda bilgi sahibidir, ilgili yazilimlari etkili kullanir, arastirma yaparken dogru istatistiksel yéntemleri segme,

2

3

4 Alani ile ilgili galismalari bagimsiz ve/veya ekip olarak yuritr.
5 hesaplama ve yorumlayabilme becerisine sahiptir.

Yaptigi / katildigi arastirmanin raporunu yazabilir ve ulusal/uluslararasi kabul gérmis hakemli bir dergide yayinlar / bilimsel
toplantilarda sunar.

Ruh Saghgi ve Hastaliklari Hemsireligi alani ile ilgili konularda strateji ve politika gelistirebilme ve uygulama planlarini yorumlar
ve elde edilen sonuglari bilimsel ve etik gercevede degerlendirir.

8 Bir yabanci dili en az Avrupa dili portféyu B2 genel diizeyde kullanarak s6zlu ve yazili iletisim kurar.

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
O0C1 0G2 OC3 0¢4 OG5 OC6

PG1 5 5 5 5 5 5
PC2 4 4 4 4 4 4
PC3 4 4 4 4 4 4
PG4 3 3 3 3 3 3
PC5 4 4 4 4 4 4
PG6 3 3 3 3 3 3
PG7 2 2 3 3 3 3
PC8 4 4 4 4 4 4
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