AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITY
COURSE INFORMATION FORM

Course Title Complementary Health Practices in Nursing
Course Code HRS535 Couse Level Second Cycle (Master's Degree)
ECTS Credit 4 Workload 97 (Hours) Theory 2 Practice 0 Laboratory 0

Objectives of the Course  The purpose of this course, except for medical practices protect the health of the patient, treatment, and
to increase the applied / used to describe complementary methods.

Course Content Foundations of the application of complementary and alternative medicine, complementary and
alternative therapies.

Work Placement N/A

Planned Learning Activities and Teaching Methods Explanation (Presentation), Discussion, Case Study, Individual Study,

Problem Solving
Name of Lecturer(s)

Assessment Methods and Criteria

Method Quantity  Percentage (%)
Midterm Examination 1 40
Final Examination 1 60

Recommended or Required Reading
Can G. Meme ve jinekolojik kanserlerde korunma ve tamamlayici tip

1 www.istanbul.edu.tr/yuksekokullar/floren/kadin.../ks_5_2.pdf erisim tarihi: 27.06.2011

5 Ozcelik H., Fadiloglu C. (2009). Kanser hastalarinin tamamlayici ve alternatif tedavi kullanim nedenleri. Tiirk onkoloji dergisi
24(1):48-52

3 Kav S, Hanoglu Z, Algier L.(2008).Turkiye'de kanserli hastalarda tamamlayici ve alternatif tedavi ydntemlerinin kullanimi:
literatiir taramasi. Uluslar arasi hematoloji-onkoloji dergisi 18(1):32-8.

4 Topuz E. Tamamlayici ve alternatif tip: onkoloji tedavisindeki giincel durum. Http://www.Ukdk. Org/pdf/kitap/38.pdf erisim
tarihi: 27.06.2011

5 American cancer association. “alternative and complementary methods.” Http://www.cancer.org/alt _therapy/overview.html.

Erisim tarihi: 27.06.2011
6 Asagaoglu i.(1999). Bilimsel tibbin “alternatifi’olabilir mi? Yeni symposium 37(3):64-7

Week Weekly Detailed Course Contents
1 Theoretical Foundations for the implementation of complementary and alternative treatment

Preparation Work Can G. Meme ve jinekolojik kanserlerde korunma ve tamamlayici tip
www.istanbul.edu.tr/yuksekokullar/floren/kadin.../ks_5_2.pdf erisim tarihi: 27.06.2011
Ozgelik H., Fadiloglu C. (2009). Kanser hastalarinin tamamlayici ve alternatif tedavi kullanim
nedenleri. Tlrk onkoloji dergisi 24(1):48-52
Kav S, Hanoglu Z, Algier L.(2008).Turkiye’de kanserli hastalarda tamamlayici ve alternatif tedavi
yontemlerinin kullanimi: literatlr taramasi. Uluslar arasi hematoloji-onkoloji dergisi 18(1):32-8.
Asagaoglu i.(1999). Bilimsel tibbin “alternatifi”olabilir mi? Yeni symposium 37(3):64-7

2 Theoretical What is complementary and alternative medicine?

Preparation Work Can G. Meme ve jinekolojik kanserlerde korunma ve tamamlayici tip
www.istanbul.edu.tr/yuksekokullar/floren/kadin.../ks_5_2.pdf erigim tarihi: 27.06.2011
Ozgelik H., Fadiloglu C. (2009). Kanser hastalarinin tamamlayici ve alternatif tedavi kullanim
nedenleri. Turk onkoloji dergisi 24(1):48-52
Kav S, Hanoglu Z, Algier L.(2008).Tirkiye’'de kanserli hastalarda tamamlayici ve alternatif tedavi
yoéntemlerinin kullanimi: literatir taramasi. Uluslar arasi hematoloji-onkoloji dergisi 18(1):32-8.
Asagaoglu 1.(1999). Bilimsel tibbin “alternatifi’olabilir mi? Yeni symposium 37(3):64-7

3 Theoretical The use of complementary and alternative medicine in the world and in Turkey and regulations

Preparation Work ~ Can G. Meme ve jinekolojik kanserlerde korunma ve tamamlayici tip
www.istanbul.edu.tr/yuksekokullar/floren/kadin.../ks_5_2.pdf erisim tarihi: 27.06.2011
Ozgelik H., Fadiloglu C. (2009). Kanser hastalarinin tamamlayici ve alternatif tedavi kullanim
nedenleri. Turk onkoloji dergisi 24(1):48-52
Kav S, Hanoglu Z, Algier L.(2008).Tirkiye’'de kanserli hastalarda tamamlayici ve alternatif tedavi
yontemlerinin kullanimi: literatur taramasi. Uluslar arasi hematoloji-onkoloji dergisi 18(1):32-8.
Asagaoglu [.(1999). Bilimsel tibbin “alternatifi’olabilir mi? Yeni symposium 37(3):64-7
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4 Theoretical Complementary and alternative treatments, manipulative approaches

Preparation Work Can G. Meme ve jinekolojik kanserlerde korunma ve tamamlayici tip
www.istanbul.edu.tr/yuksekokullar/floren/kadin.../ks_5_2.pdf erigim tarihi: 27.06.2011
Ozgelik H., Fadiloglu C. (2009). Kanser hastalarinin tamamlayici ve alternatif tedavi kullanim
nedenleri. Tlrk onkoloji dergisi 24(1):48-52
Kav S, Hanoglu Z, Algier L.(2008).Tirkiye’'de kanserli hastalarda tamamlayici ve alternatif tedavi
yoéntemlerinin kullanimi: literattr taramasi. Uluslar arasi hematoloji-onkoloji dergisi 18(1):32-8.
Asagaoglu 1.(1999). Bilimsel tibbin “alternatifi’olabilir mi? Yeni symposium 37(3):64-7

5) Theoretical Biological approaches to complementary and alternative therapies

Preparation Work ~ Can G. Meme ve jinekolojik kanserlerde korunma ve tamamlayici tip
www.istanbul.edu.tr/yuksekokullar/floren/kadin.../ks_5_2.pdf erisim tarihi: 27.06.2011
Ozgelik H., Fadiloglu C. (2009). Kanser hastalarinin tamamlayici ve alternatif tedavi kullanim
nedenleri. Turk onkoloji dergisi 24(1):48-52
Kav S, Hanoglu Z, Algier L.(2008).Tirkiye’'de kanserli hastalarda tamamlayici ve alternatif tedavi
yontemlerinin kullanimi: literatur taramasi. Uluslar arasi hematoloji-onkoloji dergisi 18(1):32-8.
Asagaoglu [.(1999). Bilimsel tibbin “alternatifi’olabilir mi? Yeni symposium 37(3):64-7

6 Theoretical Complementary and alternative treatment approaches to energy

Preparation Work Can G. Meme ve jinekolojik kanserlerde korunma ve tamamlayici tip
www.istanbul.edu.tr/yuksekokullar/floren/kadin.../ks_5_2.pdf erisim tarihi: 27.06.2011
Ozgelik H., Fadiloglu C. (2009). Kanser hastalarinin tamamlayici ve alternatif tedavi kullanim
nedenleri. Turk onkoloji dergisi 24(1):48-52
Kav S, Hanoglu Z, Algier L.(2008).Turkiye'de kanserli hastalarda tamamlayici ve alternatif tedavi
yontemlerinin kullanimi: literatir taramasi. Uluslar arasi hematoloji-onkoloji dergisi 18(1):32-8.
Asagaoglu [.(1999). Bilimsel tibbin “alternatifi’olabilir mi? Yeni symposium 37(3):64-7

7 Theoretical Cognitive approaches to complementary and alternative therapies

Preparation Work Can G. Meme ve jinekolojik kanserlerde korunma ve tamamlayici tip
www.istanbul.edu.tr/yuksekokullar/floren/kadin.../ks_5_2.pdf erigim tarihi: 27.06.2011
Ozgelik H., Fadiloglu C. (2009). Kanser hastalarinin tamamlayici ve alternatif tedavi kullanim
nedenleri. Tlrk onkoloji dergisi 24(1):48-52
Kav S, Hanoglu Z, Algier L.(2008).Tirkiye’'de kanserli hastalarda tamamlayici ve alternatif tedavi
yoéntemlerinin kullanimi: literattr taramasi. Uluslar arasi hematoloji-onkoloji dergisi 18(1):32-8.
Asagaoglu 1.(1999). Bilimsel tibbin “alternatifi”olabilir mi? Yeni symposium 37(3):64-7

8 Preparation Work Can G. Meme ve jinekolojik kanserlerde korunma ve tamamlayici tip
www.istanbul.edu.tr/yuksekokullar/floren/kadin.../ks_5_2.pdf erigim tarihi: 27.06.2011
Ozgelik H., Fadiloglu C. (2009). Kanser hastalarinin tamamlayici ve alternatif tedavi kullanim
nedenleri. Tilrk onkoloji dergisi 24(1):48-52
Kav S, Hanoglu Z, Algier L.(2008).Tirkiye’'de kanserli hastalarda tamamlayici ve alternatif tedavi
yoéntemlerinin kullanimi: literatir taramasi. Uluslar arasi hematoloji-onkoloji dergisi 18(1):32-8.
Asagaoglu 1.(1999). Bilimsel tibbin “alternatifi”olabilir mi? Yeni symposium 37(3):64-7

Intermediate Exam  Mid-term exam
9 Theoretical Mind, body and spirit therapies

Preparation Work Can G. Meme ve jinekolojik kanserlerde korunma ve tamamlayici tip
www.istanbul.edu.tr/yuksekokullar/floren/kadin.../ks_5_2.pdf erigim tarihi: 27.06.2011
Ozgelik H., Fadiloglu C. (2009). Kanser hastalarinin tamamlayici ve alternatif tedavi kullanim
nedenleri. Tirk onkoloji dergisi 24(1):48-52
Kav S, Hanoglu Z, Algier L.(2008).Turkiye’de kanserli hastalarda tamamlayici ve alternatif tedavi
yontemlerinin kullanimi: literatlr taramasi. Uluslar arasi hematoloji-onkoloji dergisi 18(1):32-8.
Asagaoglu 1.(1999). Bilimsel tibbin “alternatifi”olabilir mi? Yeni symposium 37(3):64-7

10 Theoretical Complementary and alternative treatments, therapies, which are based on the body

Preparation Work Can G. Meme ve jinekolojik kanserlerde korunma ve tamamlayici tip
www.istanbul.edu.tr/yuksekokullar/floren/kadin.../ks_5_2.pdf erisim tarihi: 27.06.2011
Ozgelik H., Fadiloglu C. (2009). Kanser hastalarinin tamamlayici ve alternatif tedavi kullanim
nedenleri. Tirk onkoloji dergisi 24(1):48-52
Kav S, Hanoglu Z, Algier L.(2008).Tirkiye’'de kanserli hastalarda tamamlayici ve alternatif tedavi
yoéntemlerinin kullanimi: literattr taramasi. Uluslar arasi hematoloji-onkoloji dergisi 18(1):32-8.
Asagaoglu 1.(1999). Bilimsel tibbin “alternatifi’olabilir mi? Yeni symposium 37(3):64-7

11 Theoretical Complementary and alternative therapies practice
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11 Preparation Work Can G. Meme ve jinekolojik kanserlerde korunma ve tamamlayici tip
www.istanbul.edu.tr/yuksekokullar/floren/kadin.../ks_5_2.pdf erigim tarihi: 27.06.2011
Ozgelik H., Fadiloglu C. (2009). Kanser hastalarinin tamamlayici ve alternatif tedavi kullanim
nedenleri. Turk onkoloji dergisi 24(1):48-52
Kav S, Hanoglu Z, Algier L.(2008).Tirkiye’'de kanserli hastalarda tamamlayici ve alternatif tedavi
yoéntemlerinin kullanimi: literattr taramasi. Uluslar arasi hematoloji-onkoloji dergisi 18(1):32-8.
Asagaoglu 1.(1999). Bilimsel tibbin “alternatifi”olabilir mi? Yeni symposium 37(3):64-7

12 Theoretical Complementary and alternative therapies training

Preparation Work Can G. Meme ve jinekolojik kanserlerde korunma ve tamamlayici tip
www.istanbul.edu.tr/yuksekokullar/floren/kadin.../ks_5_2.pdf erisim tarihi: 27.06.2011
Ozgelik H., Fadiloglu C. (2009). Kanser hastalarinin tamamlayici ve alternatif tedavi kullanim
nedenleri. Tirk onkoloji dergisi 24(1):48-52
Kav S, Hanoglu Z, Algier L.(2008).Tirkiye’'de kanserli hastalarda tamamlayici ve alternatif tedavi
yontemlerinin kullanimi: literattr taramasi. Uluslar arasi hematoloji-onkoloji dergisi 18(1):32-8.
Asagaoglu 1.(1999). Bilimsel tibbin “alternatifi’olabilir mi? Yeni symposium 37(3):64-7

13 Theoretical Complementary and alternative therapies research

Preparation Work Can G. Meme ve jinekolojik kanserlerde korunma ve tamamlayici tip
www.istanbul.edu.tr/yuksekokullar/floren/kadin.../ks_5_2.pdf erigim tarihi: 27.06.2011
Ozgelik H., Fadiloglu C. (2009). Kanser hastalarinin tamamlayici ve alternatif tedavi kullanim
nedenleri. Tirk onkoloji dergisi 24(1):48-52
Kav S, Hanoglu Z, Algier L.(2008).Turkiye’de kanserli hastalarda tamamlayici ve alternatif tedavi
yontemlerinin kullanimi: literatlr taramasi. Uluslar arasi hematoloji-onkoloji dergisi 18(1):32-8.
Asagaoglu 1.(1999). Bilimsel tibbin “alternatifi’olabilir mi? Yeni symposium 37(3):64-7

14 Theoretical Research on complementary and alternative therapies in nursing field samples and their
evaluation

Preparation Work Can G. Meme ve jinekolojik kanserlerde korunma ve tamamlayici tip
www.istanbul.edu.tr/yuksekokullar/floren/kadin.../ks_5_2.pdf erigim tarihi: 27.06.2011
Ozgelik H., Fadiloglu C. (2009). Kanser hastalarinin tamamlayici ve alternatif tedavi kullanim
nedenleri. Tlrk onkoloji dergisi 24(1):48-52
Kav S, Hanoglu Z, Algier L.(2008).Tirkiye’'de kanserli hastalarda tamamlayici ve alternatif tedavi
yoéntemlerinin kullanimi: literattr taramasi. Uluslar arasi hematoloji-onkoloji dergisi 18(1):32-8.
Asagaoglu 1.(1999). Bilimsel tibbin “alternatifi”olabilir mi? Yeni symposium 37(3):64-7

15 Theoretical Research on complementary and alternative therapies in nursing field samples and their
evaluation

Preparation Work ~ Can G. Meme ve jinekolojik kanserlerde korunma ve tamamlayici tip
www.istanbul.edu.tr/yuksekokullar/floren/kadin.../ks_5_2.pdf erisim tarihi: 27.06.2011
Ozgelik H., Fadiloglu C. (2009). Kanser hastalarinin tamamlayici ve alternatif tedavi kullanim
nedenleri. Turk onkoloji dergisi 24(1):48-52
Kav S, Hanoglu Z, Algier L.(2008).Tirkiye’'de kanserli hastalarda tamamlayici ve alternatif tedavi
yontemlerinin kullanimi: literatur taramasi. Uluslar arasi hematoloji-onkoloji dergisi 18(1):32-8.
Asagaoglu [.(1999). Bilimsel tibbin “alternatifi’olabilir mi? Yeni symposium 37(3):64-7

16 Preparation Work Can G. Meme ve jinekolojik kanserlerde korunma ve tamamlayici tip
www.istanbul.edu.tr/yuksekokullar/floren/kadin.../ks_5_2.pdf erisim tarihi: 27.06.2011
Ozgelik H., Fadiloglu C. (2009). Kanser hastalarinin tamamlayici ve alternatif tedavi kullanim
nedenleri. Turk onkoloji dergisi 24(1):48-52
Kav S, Hanoglu Z, Algier L.(2008).Turkiye'de kanserli hastalarda tamamlayici ve alternatif tedavi
yontemlerinin kullanimi: literatur taramasi. Uluslar arasi hematoloji-onkoloji dergisi 18(1):32-8.
Asagaoglu [.(1999). Bilimsel tibbin “alternatifi’olabilir mi? Yeni symposium 37(3):64-7

Final Exam Final exam

Workload Calculation

Activity Quantity Preparation Duration Total Workload
Lecture - Theory 14 1 2 42
Term Project 1 10 1 11
Project 14 1 1 28
Midterm Examination 1 6 1 7
Final Examination 1 8 1
Total Workload (Hours) 97
[Total Workload (Hours) / 25*] = ECTS 4

*25 hour workload is accepted as 1 ECTS
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Learning Outcomes

1

a b~ 0N

To defin complementary and alternative therapies.

To explain use of complementary and alternative therapies in the world and in Turkey, and legal regulations.

To know Individual health protection, treatment, and methods used to increase of complementary and alternative therapies.
Application in complementary and alternative therapies

Complementary and alternative therapies research

Programme Outcomes (Mental Health and Psychiatric Nursing Master)

1

Student has the current teorical and practical knowledge in master’s degree in Psychiatric Nursing field based on his previous
learning in bachelor’s degree, student realises the knowledge, deepens and uses it.

Student shares and discusses his/her knowledge, current developments and his/her own researches systematically with
groups from or outside of his/her field in written, verbal, or visual ways

Student follows based on evidence practises and makes researches creating evidence about Professional application in
his/her own field.

Student manages researches about his/her field independently or in an team.

Students have information on statistics, uses related softwares efficiently, chooses correct statistical methods while making
researches, has the skills to calculate and comment.

Student can write the report of the research he/she made or participated and publishes it in an internationally accepted
refereed journal or presents it in academical meetings.

Student can make strategy and policy in topics related to Mental Health and Disorders Nursing, comments practise plans, and
evaluates obtained results in scientific and ethical frame.

Student makes verbal and written communication using one foreign language at least B2 level in European Language portfolio.

Contribution of Learning Outcomes to Programme Outcomes 1:Very Low, 2:Low, 3:Medium, 4:High, 5:Very High
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