
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı İç Hastalıkları Hemşireliği Uygulaması I
Ders Kodu İHH502 Ders Düzeyi Yüksek Lisans
AKTS Kredi 6 İş Yükü 150 (Saat) Teori 0 Uygulama 6 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Bu derste birey ve ailelerinin bakımı planlanırken eleştirel düşünme becerilerini kullanarak hemşirelik 
sürecini uygulayabilme amaçlanmıştır.

Özet İçeriği Kanıta dayalı bireysel hemşirelik bakım planının gerçekleştirme.
Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Tartışma, Örnek Olay, Bireysel Çalışma, Problem Çözme
Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları) Dr. Öğr. Üyesi Simge KALAV

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ara Sınav (Vize) 1 40

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 60

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar

1 Akbayrak, Erkal İlhan, Ançel, Albayrak. (Ed.) (2007). Hemşirelik Bakım Planları (Dahiliye-Cerrahi Hemşireliği ve Psiko-sosyal 
Boyut). Ankara: Alter Yayıncılık Akdemir

2 Akdemir N. (2004) İç Hastalıkları Ve Hemşirelik Bakımı. Ed. Akdemir N, Birol L, Sistem Ofset, Ankara, 

3 Black JM, Hawks JH. (Eds). Medical Surgical Nursing, Clinical Management for Positive Outcomes. 8th ed. St.Louis: Saunders 
Elsevier 2009

4 Can G. (2007) Onkoloji Hemşireliğinde Kanıta Dayalı Semptom Yönetimi, 3p-Pharma Publication Planning, Mavi İletişim 
Danışmanlık Aş Medikal Yayıncılık

5 Can G (2010) Onkoloji Hemşireliğinde Kanıta Dayalı Bakım, 2010 İstanbul Konsensusu, Nobel Tıp Kitapevleri Ltd. Şti, İstanbul
6 Fadıloğlu. (Ed.) (2003). Kronik Hastalıklarda Bakım II. İzmir: Meta Basım Matbaacılık Hizmetleri.
7 Karadakovan, A. ve Aslan, E.F. (2010). Dahili ve Cerrahi Hastalıklarda Bakım,Nobel Kitabevi, Adana

8 Lewis, Dirksen, Heitkemper,Bucher,Camera  (2011) Medical-Surgical Nursing. Assessment and Management of Clinical 
Problems. Eight Edition. Mosby. United States of America

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları
1 Uygulama Bireysel Hemşirelik Bakım Planının Geliştirilmesi

Ön Hazırlık 1- Akbayrak, Erkal İlhan, Ançel, Albayrak. (Ed.) (2007). Hemşirelik Bakım Planları (Dahiliye-
Cerrahi Hemşireliği ve Psiko-sosyal Boyut). Ankara: Alter Yayıncılık Akdemir 
2- Akdemir N. (2004) İç Hastalıkları Ve Hemşirelik Bakımı. Ed. Akdemir N, Birol L, Sistem Ofset, 
Ankara 
3- Black JM, Hawks JH. (Eds). Medical Surgical Nursing, Clinical Management for Positive 
Outcomes. 8th ed. St.Louis: Saunders Elsevier 2009 
4- Can G. (2007) Onkoloji Hemşireliğinde Kanıta Dayalı Semptom Yönetimi, 3p-Pharma 
Publication Planning, Mavi İletişim Danışmanlık Aş Medikal Yayıncılık 

2 Uygulama Bireysel Hemşirelik Bakım Planının Geliştirilmesi
Ön Hazırlık 1- Akbayrak, Erkal İlhan, Ançel, Albayrak. (Ed.) (2007). Hemşirelik Bakım Planları (Dahiliye-

Cerrahi Hemşireliği ve Psiko-sosyal Boyut). Ankara: Alter Yayıncılık Akdemir 
2- Akdemir N. (2004) İç Hastalıkları Ve Hemşirelik Bakımı. Ed. Akdemir N, Birol L, Sistem Ofset, 
Ankara 
3- Black JM, Hawks JH. (Eds). Medical Surgical Nursing, Clinical Management for Positive 
Outcomes. 8th ed. St.Louis: Saunders Elsevier 2009 
4- Can G. (2007) Onkoloji Hemşireliğinde Kanıta Dayalı Semptom Yönetimi, 3p-Pharma 
Publication Planning, Mavi İletişim Danışmanlık Aş Medikal Yayıncılık 

3 Uygulama Bireysel Hemşirelik Bakım Planının Geliştirilmesi
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3 Ön Hazırlık 1- Akbayrak, Erkal İlhan, Ançel, Albayrak. (Ed.) (2007). Hemşirelik Bakım Planları (Dahiliye-
Cerrahi Hemşireliği ve Psiko-sosyal Boyut). Ankara: Alter Yayıncılık Akdemir 
2- Akdemir N. (2004) İç Hastalıkları Ve Hemşirelik Bakımı. Ed. Akdemir N, Birol L, Sistem Ofset, 
Ankara 
3- Black JM, Hawks JH. (Eds). Medical Surgical Nursing, Clinical Management for Positive 
Outcomes. 8th ed. St.Louis: Saunders Elsevier 2009 
4- Can G. (2007) Onkoloji Hemşireliğinde Kanıta Dayalı Semptom Yönetimi, 3p-Pharma 
Publication Planning, Mavi İletişim Danışmanlık Aş Medikal Yayıncılık 

4 Uygulama Bireysel Hemşirelik Bakım Planının Geliştirilmesi
Ön Hazırlık 1- Akbayrak, Erkal İlhan, Ançel, Albayrak. (Ed.) (2007). Hemşirelik Bakım Planları (Dahiliye-

Cerrahi Hemşireliği ve Psiko-sosyal Boyut). Ankara: Alter Yayıncılık Akdemir 
2- Akdemir N. (2004) İç Hastalıkları Ve Hemşirelik Bakımı. Ed. Akdemir N, Birol L, Sistem Ofset, 
Ankara 
3- Black JM, Hawks JH. (Eds). Medical Surgical Nursing, Clinical Management for Positive 
Outcomes. 8th ed. St.Louis: Saunders Elsevier 2009 
4- Can G. (2007) Onkoloji Hemşireliğinde Kanıta Dayalı Semptom Yönetimi, 3p-Pharma 
Publication Planning, Mavi İletişim Danışmanlık Aş Medikal Yayıncılık 

5 Uygulama Bireysel Hemşirelik Bakım Planının Geliştirilmesi
Ön Hazırlık 1- Akbayrak, Erkal İlhan, Ançel, Albayrak. (Ed.) (2007). Hemşirelik Bakım Planları (Dahiliye-

Cerrahi Hemşireliği ve Psiko-sosyal Boyut). Ankara: Alter Yayıncılık Akdemir 
2- Akdemir N. (2004) İç Hastalıkları Ve Hemşirelik Bakımı. Ed. Akdemir N, Birol L, Sistem Ofset, 
Ankara 
3- Black JM, Hawks JH. (Eds). Medical Surgical Nursing, Clinical Management for Positive 
Outcomes. 8th ed. St.Louis: Saunders Elsevier 2009 
4- Can G. (2007) Onkoloji Hemşireliğinde Kanıta Dayalı Semptom Yönetimi, 3p-Pharma 
Publication Planning, Mavi İletişim Danışmanlık Aş Medikal Yayıncılık 

6 Uygulama Bireysel Hemşirelik Bakım Planının Geliştirilmesi
Ön Hazırlık 1- Akbayrak, Erkal İlhan, Ançel, Albayrak. (Ed.) (2007). Hemşirelik Bakım Planları (Dahiliye-

Cerrahi Hemşireliği ve Psiko-sosyal Boyut). Ankara: Alter Yayıncılık Akdemir 
2- Akdemir N. (2004) İç Hastalıkları Ve Hemşirelik Bakımı. Ed. Akdemir N, Birol L, Sistem Ofset, 
Ankara 
3- Black JM, Hawks JH. (Eds). Medical Surgical Nursing, Clinical Management for Positive 
Outcomes. 8th ed. St.Louis: Saunders Elsevier 2009 
4- Can G. (2007) Onkoloji Hemşireliğinde Kanıta Dayalı Semptom Yönetimi, 3p-Pharma 
Publication Planning, Mavi İletişim Danışmanlık Aş Medikal Yayıncılık 

7 Uygulama Kanıta Dayalı Hemşirelik Uygulamaları
Ön Hazırlık 1- Akbayrak, Erkal İlhan, Ançel, Albayrak. (Ed.) (2007). Hemşirelik Bakım Planları (Dahiliye-

Cerrahi Hemşireliği ve Psiko-sosyal Boyut). Ankara: Alter Yayıncılık Akdemir 
2- Akdemir N. (2004) İç Hastalıkları Ve Hemşirelik Bakımı. Ed. Akdemir N, Birol L, Sistem Ofset, 
Ankara 
3- Black JM, Hawks JH. (Eds). Medical Surgical Nursing, Clinical Management for Positive 
Outcomes. 8th ed. St.Louis: Saunders Elsevier 2009 
4- Can G. (2007) Onkoloji Hemşireliğinde Kanıta Dayalı Semptom Yönetimi, 3p-Pharma 
Publication Planning, Mavi İletişim Danışmanlık Aş Medikal Yayıncılık 

8 Ön Hazırlık 1- Akbayrak, Erkal İlhan, Ançel, Albayrak. (Ed.) (2007). Hemşirelik Bakım Planları (Dahiliye-
Cerrahi Hemşireliği ve Psiko-sosyal Boyut). Ankara: Alter Yayıncılık Akdemir 
2- Akdemir N. (2004) İç Hastalıkları Ve Hemşirelik Bakımı. Ed. Akdemir N, Birol L, Sistem Ofset, 
Ankara 
3- Black JM, Hawks JH. (Eds). Medical Surgical Nursing, Clinical Management for Positive 
Outcomes. 8th ed. St.Louis: Saunders Elsevier 2009 
4- Can G. (2007) Onkoloji Hemşireliğinde Kanıta Dayalı Semptom Yönetimi, 3p-Pharma 
Publication Planning, Mavi İletişim Danışmanlık Aş Medikal Yayıncılık 

Ara Sınav (Vize) ARA SINAV

9 Uygulama Kanıta Dayalı Hemşirelik Uygulamaları
Ön Hazırlık 1- Akbayrak, Erkal İlhan, Ançel, Albayrak. (Ed.) (2007). Hemşirelik Bakım Planları (Dahiliye-

Cerrahi Hemşireliği ve Psiko-sosyal Boyut). Ankara: Alter Yayıncılık Akdemir 
2- Akdemir N. (2004) İç Hastalıkları Ve Hemşirelik Bakımı. Ed. Akdemir N, Birol L, Sistem Ofset, 
Ankara 
3- Black JM, Hawks JH. (Eds). Medical Surgical Nursing, Clinical Management for Positive 
Outcomes. 8th ed. St.Louis: Saunders Elsevier 2009 
4- Can G. (2007) Onkoloji Hemşireliğinde Kanıta Dayalı Semptom Yönetimi, 3p-Pharma 
Publication Planning, Mavi İletişim Danışmanlık Aş Medikal Yayıncılık 

10 Uygulama Kanıta Dayalı Hemşirelik Uygulamaları
Ön Hazırlık 1- Akbayrak, Erkal İlhan, Ançel, Albayrak. (Ed.) (2007). Hemşirelik Bakım Planları (Dahiliye-

Cerrahi Hemşireliği ve Psiko-sosyal Boyut). Ankara: Alter Yayıncılık Akdemir 
2- Akdemir N. (2004) İç Hastalıkları Ve Hemşirelik Bakımı. Ed. Akdemir N, Birol L, Sistem Ofset, 
Ankara 
3- Black JM, Hawks JH. (Eds). Medical Surgical Nursing, Clinical Management for Positive 
Outcomes. 8th ed. St.Louis: Saunders Elsevier 2009 
4- Can G. (2007) Onkoloji Hemşireliğinde Kanıta Dayalı Semptom Yönetimi, 3p-Pharma 
Publication Planning, Mavi İletişim Danışmanlık Aş Medikal Yayıncılık 
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11 Uygulama Kanıta Dayalı Hemşirelik Uygulamaları
Ön Hazırlık 1- Akbayrak, Erkal İlhan, Ançel, Albayrak. (Ed.) (2007). Hemşirelik Bakım Planları (Dahiliye-

Cerrahi Hemşireliği ve Psiko-sosyal Boyut). Ankara: Alter Yayıncılık Akdemir 
2- Akdemir N. (2004) İç Hastalıkları Ve Hemşirelik Bakımı. Ed. Akdemir N, Birol L, Sistem Ofset, 
Ankara 
3- Black JM, Hawks JH. (Eds). Medical Surgical Nursing, Clinical Management for Positive 
Outcomes. 8th ed. St.Louis: Saunders Elsevier 2009 
4- Can G. (2007) Onkoloji Hemşireliğinde Kanıta Dayalı Semptom Yönetimi, 3p-Pharma 
Publication Planning, Mavi İletişim Danışmanlık Aş Medikal Yayıncılık 

12 Teorik Kanıta Dayalı Hemşirelik Uygulamaları 
Ön Hazırlık 1- Akbayrak, Erkal İlhan, Ançel, Albayrak. (Ed.) (2007). Hemşirelik Bakım Planları (Dahiliye-

Cerrahi Hemşireliği ve Psiko-sosyal Boyut). Ankara: Alter Yayıncılık Akdemir 
2- Akdemir N. (2004) İç Hastalıkları Ve Hemşirelik Bakımı. Ed. Akdemir N, Birol L, Sistem Ofset, 
Ankara 
3- Black JM, Hawks JH. (Eds). Medical Surgical Nursing, Clinical Management for Positive 
Outcomes. 8th ed. St.Louis: Saunders Elsevier 2009 
4- Can G. (2007) Onkoloji Hemşireliğinde Kanıta Dayalı Semptom Yönetimi, 3p-Pharma 
Publication Planning, Mavi İletişim Danışmanlık Aş Medikal Yayıncılık 

13 Uygulama Kanıta Dayalı Hemşirelik Uygulamaları
Ön Hazırlık 1- Akbayrak, Erkal İlhan, Ançel, Albayrak. (Ed.) (2007). Hemşirelik Bakım Planları (Dahiliye-

Cerrahi Hemşireliği ve Psiko-sosyal Boyut). Ankara: Alter Yayıncılık Akdemir 
2- Akdemir N. (2004) İç Hastalıkları Ve Hemşirelik Bakımı. Ed. Akdemir N, Birol L, Sistem Ofset, 
Ankara 
3- Black JM, Hawks JH. (Eds). Medical Surgical Nursing, Clinical Management for Positive 
Outcomes. 8th ed. St.Louis: Saunders Elsevier 2009 
4- Can G. (2007) Onkoloji Hemşireliğinde Kanıta Dayalı Semptom Yönetimi, 3p-Pharma 
Publication Planning, Mavi İletişim Danışmanlık Aş Medikal Yayıncılık 

14 Uygulama Kanıta Dayalı Hemşirelik Uygulamaları
Ön Hazırlık 1- Akbayrak, Erkal İlhan, Ançel, Albayrak. (Ed.) (2007). Hemşirelik Bakım Planları (Dahiliye-

Cerrahi Hemşireliği ve Psiko-sosyal Boyut). Ankara: Alter Yayıncılık Akdemir 
2- Akdemir N. (2004) İç Hastalıkları Ve Hemşirelik Bakımı. Ed. Akdemir N, Birol L, Sistem Ofset, 
Ankara 
3- Black JM, Hawks JH. (Eds). Medical Surgical Nursing, Clinical Management for Positive 
Outcomes. 8th ed. St.Louis: Saunders Elsevier 2009 
4- Can G. (2007) Onkoloji Hemşireliğinde Kanıta Dayalı Semptom Yönetimi, 3p-Pharma 
Publication Planning, Mavi İletişim Danışmanlık Aş Medikal Yayıncılık 

15 Uygulama Kanıta Dayalı Hemşirelik Uygulamaları
Ön Hazırlık 1- Akbayrak, Erkal İlhan, Ançel, Albayrak. (Ed.) (2007). Hemşirelik Bakım Planları (Dahiliye-

Cerrahi Hemşireliği ve Psiko-sosyal Boyut). Ankara: Alter Yayıncılık Akdemir 
2- Akdemir N. (2004) İç Hastalıkları Ve Hemşirelik Bakımı. Ed. Akdemir N, Birol L, Sistem Ofset, 
Ankara 
3- Black JM, Hawks JH. (Eds). Medical Surgical Nursing, Clinical Management for Positive 
Outcomes. 8th ed. St.Louis: Saunders Elsevier 2009 
4- Can G. (2007) Onkoloji Hemşireliğinde Kanıta Dayalı Semptom Yönetimi, 3p-Pharma 
Publication Planning, Mavi İletişim Danışmanlık Aş Medikal Yayıncılık 

16 Ön Hazırlık 1- Akbayrak, Erkal İlhan, Ançel, Albayrak. (Ed.) (2007). Hemşirelik Bakım Planları (Dahiliye-
Cerrahi Hemşireliği ve Psiko-sosyal Boyut). Ankara: Alter Yayıncılık Akdemir 
2- Akdemir N. (2004) İç Hastalıkları Ve Hemşirelik Bakımı. Ed. Akdemir N, Birol L, Sistem Ofset, 
Ankara 
3- Black JM, Hawks JH. (Eds). Medical Surgical Nursing, Clinical Management for Positive 
Outcomes. 8th ed. St.Louis: Saunders Elsevier 2009 
4- Can G. (2007) Onkoloji Hemşireliğinde Kanıta Dayalı Semptom Yönetimi, 3p-Pharma 
Publication Planning, Mavi İletişim Danışmanlık Aş Medikal Yayıncılık 

Dönem Sonu Sınavı 
(Final) FİNAL SINAVI

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü
Uygulamalı Ders 14 2 6 112

Atöyle Çalışması 1 18 2 20

Ara Sınav 1 16 2 18

Toplam İş Yükü (Saat) 150

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 6

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Öğrenme Çıktıları
1 Eleştirel düşünme tekniklerini kullanarak bakım planı oluşturabilme 
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Program Çıktıları (İç Hastalıkları Hemşireliği Yüksek Lisans Programı)
1 Hemşirelik biliminin kavram, kuram ve ilkelerini uygular/kullanır
2 Hemşirelik uygulamalarında ileri bir yeterlilik gösterir
3 Uzman hemşire olarak uygulama yapar
4 Hemşire eğitici ve yönetici olarak etkin şekilde fonksiyon görür ve liderlik niteliklerini gösterir
5 Araştırmalarla ilgili sağlık bulgularını yorumlama, kullanma ve hemşirelik araştırması yapmada beceri gösterir. 
6 Diğer disiplin üyeleri ile ilişkilerinde işbirliği sağlar
7 Profesyonel ve kişisel gelişim için sürekli öğrenme için çaba gösterir. 

2 Hemşirelik uygulamalarında ileri bir yeterlilik gösterebilme
3 Uzman hemşire olarak uygulama yapabilme 
4 Sağlık sorunu olan yetişkin bireye, planlanmış hemşirelik girişimlerini uygular. 
5 Sağlık sorunu olan yetişkin bireye uygulanan hemşirelik girişimlerini değerlendirir. 

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5
PÇ1 4 4 4 4 4

PÇ2 4 4 4 4 4

PÇ3 4 4 4 4 4

PÇ4 4 4 4 4 4

PÇ5 4 4 4 4 4

PÇ6 4 4 4 4 4

PÇ7 4 4 4 4 4

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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