AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Diyabet Hemsireligi

Ders Kodu iHH526 Ders Duzeyi Yuksek Lisans

AKTS Kredi 4 is Yikii 100 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Bu derste 6grencilerin diyabetli bireylerin hemsirelik bakimi hakkinda ileri diizeyde bilgiye sahip olmalari
amaglanmaktadir.

Ozet Igerigi Glukoz metabolizmasi, diyabetin fizyolojisi ve diyabetli hastanin hemsirelik bakim problemleri.

Staj Durum Yok

Ogretim Ydéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Ornek Olay, Bireysel Calisma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Erdogan S (Ed). Diyabet Hemsireligi Temel Bilgiler Yiice Reklam, Yayim, Dagitim AS, istanbul, 2002.
2 Pek H. 10 Soruda Lipodistrofi, 2003 (Becton Dickinson destegi ile basiimistir)
Diyabette Akut Komplikasyonlara Yaklasimi, Ed. T. Yilmaz, M. Bahgeci, M.A. Bliylikbese, Diyabetes Mellitusun Modern

3 Tedavisi, Bilmedya Grup, istanbul, 2003.

4 Ozcan S. Diyabet Hemsiresinin Rol ve Sorumluluklari, Medikal Tedavi Uygulanan Diyabetlinin Bakim ve Egitimi, Ed. T.
Yilmaz, M. Bahgeci, M.A. Blylkbese, Diyabetes Mellitusun Modern Tedavisi, Bilmedya Grup, Istanbul, 2003.

5 Ozcan S (Cev.Ed) Diyabet Saglik Profesyonellerinin Egitimi icin Uluslar Arasi Egitim Rehberi, Eos Ajans, Yayincilik, istanbul

2005 (Bayer Turk Kimya San. Ltd.$ti Destegi ile Basiimistir)

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Glukoz metabolizmasi ve glukoz transportu
On Hazirlik Erdogan S (Ed). Diyabet Hemsireligi Temel Bilgiler Yiice Reklam, Yayim, Dagitim AS, Istanbul,
2002.

Ozcan S (Gev.Ed) Diyabet Saglik Profesyonellerinin Egitimi icin Uluslar Arasi Egitim Rehberi, Eos
Ajans, Yayincilik, Istanbul 2005 (Bayer Tiurk Kimya San. Ltd.Sti Destegi ile Basiimistir)

2 Teorik instilinin fizyolojik etkileri

On Hazirlik Erdogan S (Ed). Diyabet Hemsireligi Temel Bilgiler Ylce Reklam, Yayim, Dagitim AS, istanbul,
2002. Ozcan $ (Gev.Ed) Diyabet Saglik Profesyonellerinin Egitimi Igin Uluslar Arasi Egitim
Rehberi, Eos Ajans, Yayincilik, Istanbul 2005 (Bayer Turk Kimya San. Ltd.Sti Destegi ile

Basiimistir)
3 Teorik Diyabette karbonhidrat, yag ve protein metabolizmasi bozukluklari
On Hazirlik Erdogan S (Ed). Diyabet Hemsireligi Temel Bilgiler Yiice Reklam, Yayim, Dagitim AS, Istanbul,

2002. Ozcan S (Cev.Ed) Diyabet Saglik Profesyonellerinin Egitimi icin Uluslar Arasi Egitim
Rehberi, Eos Ajans, Yayincilik, Istanbul 2005 (Bayer Turk Kimya San. Ltd.Sti Destegi ile

Basilmistir)
4 Teorik Diyabette tani kriterleri
On Hazirlik Ozcan S (Gev.Ed) Diyabet Saglik Profesyonellerinin Egitimi icin Uluslar Arasi Egitim Rehberi, Eos
Ajans, Yayincilik, Istanbul 2005 (Bayer Turk Kimya San. Ltd.Sti Destegi ile Basiimistir)
5 Teorik Diyabette tedavi yontemleri
On Hazirlik Erdogan S (Ed). Diyabet Hemsireligi Temel Bilgiler Yiice Reklam, Yayim, Dagitim AS, istanbul,

2002. Ozcan S (Cev.Ed) Diyabet Saglik Profesyonellerinin Egitimi igin Uluslar Arasi Egitim
Rehberi, Eos Ajans, Yayincllik, Istanbul 2005 (Bayer Turk Kimya San. Ltd.Sti Destegi ile

Basilmistir)
Pek H. 10 Soruda Lipodistrofi, 2003 (Becton Dickinson destegi ile basiimistir)
6 Teorik Diyabette tedavi yontemleri
On Hazirlik Erdogan S (Ed). Diyabet Hemsireligi Temel Bilgiler Yiice Reklam, Yayim, Dagitim AS, istanbul,

2002. Ozcan S (Cev.Ed) Diyabet Saglik Profesyonellerinin Egitimi igin Uluslar Arasi Egitim
Rehberi, Eos Ajans, Yayincilik, Istanbul 2005 (Bayer Turk Kimya San. Ltd.Sti Destegi ile
Basilmistir)

7 Teorik Diyabetin komplikasyonlari
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7 On Hazirlik Diyabette Akut Komplikasyonlara Yaklagimi, Ed. T. Yilmaz, M. Bahgeci, M.A. BlyUkbese,
Diyabetes Mellitusun Modern Tedavisi, Biimedya Grup, istanbul, 2003.
Ozcan S (Cev.Ed) Diyabet Saglik Profesyonellerinin Egitimi icin Uluslar Arasi Egitim Rehberi, Eos
Ajans, Yayincilik, Istanbul 2005 (Bayer Tiirk Kimya San. Ltd.Sti Destegi ile Basilmistir)

8 On Hazirlik Diyabette Akut Komplikasyonlara Yaklasimi, Ed. T. Yilmaz, M. Bahgeci, M.A. Buyukbese,
Diyabetes Mellitusun Modern Tedavisi, Bilmedya Grup, istanbul, 2003. Ozcan S (Cev.Ed) Diyabet
Saglik Profesyonellerinin Egitimi Icin Uluslar Arasi Egitim Rehberi, Eos Ajans, Yayincilik, Istanbul
2005 (Bayer Tirk Kimya San. Ltd.Sti Destegi ile Basiimistir)

Ara Sinav (Vize) ARA SINAV
9 Teorik Diyabetin komplikasyonlari

On Hazirlik Diyabette Akut Komplikasyonlara Yaklasimi, Ed. T. Yilmaz, M. Bahgeci, M.A. Blyikbese,
Diyabetes Mellitusun Modern Tedavisi, Bilmedya Grup, istanbul, 2003. Ozcan S (Cev.Ed) Diyabet
Saglik Profesyonellerinin Egitimi igin Uluslar Arasi Egitim Rehberi, Eos Ajans, Yayincilik, istanbul
2005 (Bayer Tirk Kimya San. Ltd.S$ti Destegi ile Basiimistir)

10 Teorik Diyabette ayak problemleri ve ayak bakimi
On Hazirlik Ozcan S (Gev.Ed) Diyabet Saglik Profesyonellerinin Egitimi icin Uluslar Arasi Egitim Rehberi, Eos
Ajans, Yayincilik, Istanbul 2005 (Bayer Tirk Kimya San. Ltd.Sti Destegi ile Basiimigtir)
11 Teorik Diyabette bakim ve egitim
On Hazirlik Ozcan S. Diyabet Hemsgiresinin Rol ve Sorumluluklari, Medikal Tedavi Uygulanan Diyabetlinin

Bakim ve Egitimi, Ed. T. Yiimaz, M. Bahgeci, M.A. Biylkbege, Diyabetes Mellitusun Modern
Tedavisi, Bilmedya Grup, Istanbul, 2003. .

Erdodan S (Ed). Diyabet Hemsireligi Temel Bilgiler Yiice Reklam, Yayim, Dagitim AS, Istanbul,
2002.

Ozcan S (Gev.Ed) Diyabet Saglik Profesyonellerinin Egitimi icin Uluslar Arasi Egitim Rehberi, Eos
Ajans, Yayincilik, Istanbul 2005 (Bayer Turk Kimya San. Ltd.Sti Destegi ile Basiimigtir)

12 Teorik Diyabetli hastanin hemsirelik bakim plani

On Hazirlik Ozcan S. Diyabet Hemsgiresinin Rol ve Sorumluluklari, Medikal Tedavi Uygulanan Diyabetlinin
Bakim ve Egitimi, Ed. T. Yilmaz, M. Bahgeci, M.A. Buylkbese, Diyabetes Mellitusun Modern
Tedavisi, Bilmedya Grup, istanbul, 2003.
Erdogan S (Ed). Diyabet Hemsireligi Temel Bilgiler Yiice Reklam, Yayim, Dagitim AS, istanbul,
2002.
Ozcan S (Cev.Ed) Diyabet Saglik Profesyonellerinin Egitimi Icin Uluslar Arasi Egitim Rehberi, Eos
Ajans, Yayincilik, istanbul 2005 (Bayer Tiirk Kimya San. Ltd.Sti Destegi ile Basilmistir)

13 Teorik Diyabetli hastanin hemsirelik bakim plani

On Hazirlik Ozcan S. Diyabet Hemsiresinin Rol ve Sorumluluklari, Medikal Tedavi Uygulanan Diyabetlinin
Bakim ve Egitimi, Ed. T. Yilmaz, M. Bahgeci, M.A. Buylkbese, Diyabetes Mellitusun Modern
Tedavisi, Bilmedya Grup, istanbul, 2003.
Erdogan S (Ed). Diyabet Hemsireligi Temel Bilgiler Yiice Reklam, Yayim, Dagitim AS, istanbul,
2002.
Ozcan S (Cev.Ed) Diyabet Saglik Profesyonellerinin Egitimi Igin Uluslar Arasi Egitim Rehberi, Eos
Ajans, Yayincilik, istanbul 2005 (Bayer Tiirk Kimya San. Ltd.Sti Destegi ile Basilmistir)

14 Teorik Diyabetli hastanin hemsirelik bakim problemlerinin yénetimi: vaka calismasi

On Hazirlik Ozcan $. Diyabet Hemsgiresinin Rol ve Sorumluluklari, Medikal Tedavi Uygulanan Diyabetlinin
Bakim ve Egitimi, Ed. T. Yilmaz, M. Bahgeci, M.A. Blyukbese, Diyabetes Mellitusun Modern
Tedavisi, Bilmedya Grup, istanbul, 2003.
Erdogan S (Ed). Diyabet Hemsgireligi Temel Bilgiler Yiice Reklam, Yayim, Dagitim AS, istanbul,
2002.
Ozcan S (Cev.Ed) Diyabet Saglik Profesyonellerinin Egitimi igin Uluslar Arasi Egitim Rehberi, Eos
Ajans, Yayincilik, istanbul 2005 (Bayer Tiirk Kimya San. Ltd.Sti Destegi ile Basilmistir)

15 Teorik Diyabetli hastanin hemsirelik bakim problemlerinin yonetimi: vaka galismasi

16 On Hazirlik Ozcan S. Diyabet Hemgiresinin Rol ve Sorumluluklari, Medikal Tedavi Uygulanan Diyabetlinin
Bakim ve Egitimi, Ed. T. Yilmaz, M. Bahgeci, M.A. Bliylkbese, Diyabetes Mellitusun Modern
Tedavisi, Bilmedya Grup, istanbul, 2003.
Erdogan S (Ed). Diyabet Hemsgireligi Temel Bilgiler Yiice Reklam, Yayim, Dagitim AS, istanbul,
2002.
Ozcan S (Cev.Ed) Diyabet Saglik Profesyonellerinin Egitimi icin Uluslar Arasi Egitim Rehberi, Eos
Ajans, Yayincilik, Istanbul 2005 (Bayer Tiirk Kimya San. Ltd.Sti Destegi ile Basilmistir)

Donem Sonu Sinavi

(Final) FINAL SINAVI
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Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 2 2 56
Ara Sinav 1 20 2 22
Donem Sonu Sinavi 1 20 2 22
Toplam Is Yiikii (Saat) 100
Yuvarla [Toplam s Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari

1 Diyabetin fizyolojisini ve glukoz metabolizmasini agiklayabilme
Diyabetin belirti ve bulgularini ve fizyopatolojik siregleri tanimlayabilme
Diyabetin tani kriterlerini tanimlayabilme
Diyabetli hastanin bireysellesmis hemsirelik bakimini tartisabilme

a b~ WON

Diyabeti olan bireyler igin planlanmis hemsirelik girisimlerini uygulayabilme

Program Giktilar (i¢ Hastaliklari Hemsireligi Yiiksek Lisans Programi)
1 Hemsgirelik biliminin kavram, kuram ve ilkelerini uygular/kullanir
Hemsirelik uygulamalarinda ileri bir yeterlilik gosterir
Uzman hemsire olarak uygulama yapar
Hemsire egitici ve yonetici olarak etkin sekilde fonksiyon goérur ve liderlik niteliklerini gosterir
Arastirmalarla ilgili saghk bulgularini yorumlama, kullanma ve hemsirelik arastirmasi yapmada beceri gosterir.
Diger disiplin tyeleri ile iligkilerinde isbirligi saglar

~N o g b~ WN

Profesyonel ve kisisel gelisim igin strekli 6grenme igin ¢aba gosterir.

Program ve Ogrenme Giktilan iliskisi 1:Cok Diigiik, 2:Dustik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
O0c1 06c2 0Oc¢3 0Oc4 OCs

PC1 4 4 4 4 4
PC2 1 1 1 1 1
PC3 1 1 1 1 1
PC4 4 4 4 4 4
PC5 4 4 4 4 4
PC6 1 1 1 1 1
PC7 4 4 4 4 4
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