
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Yoğun Bakım Hemşireliği (İç Has.)
Ders Kodu İHH528 Ders Düzeyi Yüksek Lisans
AKTS Kredi 4 İş Yükü 100 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Bu dersin amacı; yoğun bakımda izlenen hastanın bakımı, tedavisi ve izlenmesinde etik ilkelere bağlı 
bütüncül yaklaşıma  hazıroluşu sağlamak.

Özet İçeriği Bu ders; yoğun bakım ünitelerinin fiziksel organizasyonunu, yoğun bakımda kritik düşünme, ekip 
çalışması ve iletişimin önemini, yoğun bakımda izlenen hastanın bakımı, tedavisi ve izlenmesini kapsar

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Tartışma, Örnek Olay, Bireysel Çalışma
Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları)

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ara Sınav (Vize) 1 40

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 60

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar

1  Lewis, Dirksen, Heitkemper, Bucher, Camera (2011) Medical-Surgical Nursing. Assessment and Management of Clinical 
Problems. Eight Edition. Mosby. United States. 

2  Karadakovan, A. ve Aslan, E.F. (2010). Dahili ve Cerrahi Hastalıklarda Bakım,Nobel Kitabevi, Adana

3  Arı A: Klinikte Mekanik Ventilasyon Uygulamalarında Sorun Giderme. Yoğun Bakım Hemşireliği Dergisi. Cilt 7, Sayı 1, Haziran 
2003. s. 24

4  Tuğrul S, Tunalı B: Yapay Solunum Uygulanan Hastanın Bakımı. Yoğun Bakım Derneği Dergisi. Cilt 1, Sayı 2, 2002. S. 37-41.

5  Akbayrak, Erkal İlhan, Ançel, Albayrak. (Ed.) (2007). Hemşirelik Bakım Planları (Dahiliye-Cerrahi Hemşireliği ve Psiko-sosyal 
Boyut). Ankara: Alter Yayıncılık 

6  Lanken P.N. The Intensive Care Unit Manual. Saunders, 2001:13-31

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları
1 Teorik Yoğun bakım hemşireliğine ilişkin temel kavram ve ilkeler

Ön Hazırlık • Lanken P.N. The Intensive Care Unit Manual. Saunders, 2001:13-31 

2 Teorik Yoğun bakım ünitelerinin sınıflandırılması ve fiziksel özellikleri
Ön Hazırlık • Lanken P.N. The Intensive Care Unit Manual. Saunders, 2001:13-31 

3 Teorik Yoğun bakım ünitesinde ekip çalışmasının önemi, etik ve yasal sorumluluklar
Ön Hazırlık • Lanken P.N. The Intensive Care Unit Manual. Saunders, 2001:13-31 

4 Teorik Yoğun bakım ünitesinde hasta değerlendirme-skorlama sistemleri
Ön Hazırlık • Lanken P.N. The Intensive Care Unit Manual. Saunders, 2001:13-31 

5 Teorik Yoğun Bakım Ünitesinde İnvaziv ve Non-invaziv Uygulamalar ve hemşirenin sorumlulukları
Ön Hazırlık • Lanken P.N. The Intensive Care Unit Manual. Saunders, 2001:13-31 

7 Teorik Yoğun Bakım Ünitesinde bulunan ekipman kullanımında hemşirenin sorumlulukları  
Ön Hazırlık • Lanken P.N. The Intensive Care Unit Manual. Saunders, 2001:13-31 

8 Ön Hazırlık • Lanken P.N. The Intensive Care Unit Manual. Saunders, 2001:13-31 

Ara Sınav (Vize) ARA SINAVI 

9 Teorik Yoğun bakım ünitesinde hasta güvenliği
Ön Hazırlık • Lanken P.N. The Intensive Care Unit Manual. Saunders, 2001:13-31 

10 Teorik Yoğun bakım hastalarında beslenme desteği
Ön Hazırlık • Lewis, Dirksen, Heitkemper, Bucher, Camera (2011) Medical-Surgical Nursing. Assessment and 

Management of Clinical Problems. Eight Edition. Mosby. United States.
• Lanken P.N. The Intensive Care Unit Manual. Saunders, 2001:13-31 
• Karadakovan, A. ve Aslan, E.F. (2010). Dahili ve Cerrahi Hastalıklarda Bakım,Nobel Kitabevi, 
Adana 
• Akbayrak, Erkal İlhan, Ançel, Albayrak. (Ed.) (2007). Hemşirelik Bakım Planları (Dahiliye-Cerrahi 
Hemşireliği ve Psiko-sosyal Boyut). Ankara: Alter Yayıncılık 

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ 
DERS BİLGİ FORMU
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11 Teorik Yoğun bakım ünitelerinde enfeksiyon kontrolü
Ön Hazırlık • Lewis, Dirksen, Heitkemper, Bucher, Camera (2011) Medical-Surgical Nursing. Assessment and 

Management of Clinical Problems. Eight Edition. Mosby. United States.
• Lanken P.N. The Intensive Care Unit Manual. Saunders, 2001:13-31 
• Karadakovan, A. ve Aslan, E.F. (2010). Dahili ve Cerrahi Hastalıklarda Bakım,Nobel Kitabevi, 
Adana 
• Akbayrak, Erkal İlhan, Ançel, Albayrak. (Ed.) (2007). Hemşirelik Bakım Planları (Dahiliye-Cerrahi 
Hemşireliği ve Psiko-sosyal Boyut). Ankara: Alter Yayıncılık 

12 Teorik Yoğun bakım hastalarında sık karşılaşılan bakım sorunlarında bütüncül yaklaşımla hemşirelik 
süreci doğrultusunda bakımın planlanması

Ön Hazırlık • Lewis, Dirksen, Heitkemper, Bucher, Camera (2011) Medical-Surgical Nursing. Assessment and 
Management of Clinical Problems. Eight Edition. Mosby. United States.
• Lanken P.N. The Intensive Care Unit Manual. Saunders, 2001:13-31 
• Karadakovan, A. ve Aslan, E.F. (2010). Dahili ve Cerrahi Hastalıklarda Bakım,Nobel Kitabevi, 
Adana 
• Akbayrak, Erkal İlhan, Ançel, Albayrak. (Ed.) (2007). Hemşirelik Bakım Planları (Dahiliye-Cerrahi 
Hemşireliği ve Psiko-sosyal Boyut). Ankara: Alter Yayıncılık 
• Arı A: Klinikte Mekanik Ventilasyon Uygulamalarında Sorun Giderme. Yoğun Bakım Hemşireliği 
Dergisi. Cilt 7, Sayı 1, Haziran 2003. s. 24 
• Tuğrul S, Tunalı B: Yapay Solunum Uygulanan Hastanın Bakımı. Yoğun Bakım Derneği Dergisi. 
Cilt 1, Sayı 2, 2002. S. 37-41. 

13 Teorik Yoğun bakım hastalarında sık karşılaşılan bakım sorunlarında bütüncül yaklaşımla hemşirelik 
süreci doğrultusunda bakımın planlanması

Ön Hazırlık • Lewis, Dirksen, Heitkemper, Bucher, Camera (2011) Medical-Surgical Nursing. Assessment and 
Management of Clinical Problems. Eight Edition. Mosby. United States.
• Lanken P.N. The Intensive Care Unit Manual. Saunders, 2001:13-31 
• Karadakovan, A. ve Aslan, E.F. (2010). Dahili ve Cerrahi Hastalıklarda Bakım,Nobel Kitabevi, 
Adana 
• Akbayrak, Erkal İlhan, Ançel, Albayrak. (Ed.) (2007). Hemşirelik Bakım Planları (Dahiliye-Cerrahi 
Hemşireliği ve Psiko-sosyal Boyut). Ankara: Alter Yayıncılık 
• Arı A: Klinikte Mekanik Ventilasyon Uygulamalarında Sorun Giderme. Yoğun Bakım Hemşireliği 
Dergisi. Cilt 7, Sayı 1, Haziran 2003. s. 24 
• Tuğrul S, Tunalı B: Yapay Solunum Uygulanan Hastanın Bakımı. Yoğun Bakım Derneği Dergisi. 
Cilt 1, Sayı 2, 2002. S. 37-41. 

14 Teorik Yoğun bakım hastalarında sık karşılaşılan bakım sorunlarında bütüncül yaklaşımla hemşirelik 
süreci doğrultusunda bakımın planlanması 

Ön Hazırlık • Lewis, Dirksen, Heitkemper, Bucher, Camera (2011) Medical-Surgical Nursing. Assessment and 
Management of Clinical Problems. Eight Edition. Mosby. United States.
• Lanken P.N. The Intensive Care Unit Manual. Saunders, 2001:13-31 
• Karadakovan, A. ve Aslan, E.F. (2010). Dahili ve Cerrahi Hastalıklarda Bakım,Nobel Kitabevi, 
Adana 
• Akbayrak, Erkal İlhan, Ançel, Albayrak. (Ed.) (2007). Hemşirelik Bakım Planları (Dahiliye-Cerrahi 
Hemşireliği ve Psiko-sosyal Boyut). Ankara: Alter Yayıncılık 
• Arı A: Klinikte Mekanik Ventilasyon Uygulamalarında Sorun Giderme. Yoğun Bakım Hemşireliği 
Dergisi. Cilt 7, Sayı 1, Haziran 2003. s. 24 
• Tuğrul S, Tunalı B: Yapay Solunum Uygulanan Hastanın Bakımı. Yoğun Bakım Derneği Dergisi. 
Cilt 1, Sayı 2, 2002. S. 37-41. 

15 Teorik Yoğun bakımda yatan hastalar ve yakınları ile iletişimin ve uygun teröpatik yaklaşımın önemini
Ön Hazırlık • Lewis, Dirksen, Heitkemper, Bucher, Camera (2011) Medical-Surgical Nursing. Assessment and 

Management of Clinical Problems. Eight Edition. Mosby. United States.
• Lanken P.N. The Intensive Care Unit Manual. Saunders, 2001:13-31 
• Karadakovan, A. ve Aslan, E.F. (2010). Dahili ve Cerrahi Hastalıklarda Bakım,Nobel Kitabevi, 
Adana 
• Akbayrak, Erkal İlhan, Ançel, Albayrak. (Ed.) (2007). Hemşirelik Bakım Planları (Dahiliye-Cerrahi 
Hemşireliği ve Psiko-sosyal Boyut). Ankara: Alter Yayıncılık 
• Arı A: Klinikte Mekanik Ventilasyon Uygulamalarında Sorun Giderme. Yoğun Bakım Hemşireliği 
Dergisi. Cilt 7, Sayı 1, Haziran 2003. s. 24 
• Tuğrul S, Tunalı B: Yapay Solunum Uygulanan Hastanın Bakımı. Yoğun Bakım Derneği Dergisi. 
Cilt 1, Sayı 2, 2002. S. 37-41. 
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16 Ön Hazırlık • Lewis, Dirksen, Heitkemper, Bucher, Camera (2011) Medical-Surgical Nursing. Assessment and 
Management of Clinical Problems. Eight Edition. Mosby. United States.
• Lanken P.N. The Intensive Care Unit Manual. Saunders, 2001:13-31 
• Karadakovan, A. ve Aslan, E.F. (2010). Dahili ve Cerrahi Hastalıklarda Bakım,Nobel Kitabevi, 
Adana 
• Akbayrak, Erkal İlhan, Ançel, Albayrak. (Ed.) (2007). Hemşirelik Bakım Planları (Dahiliye-Cerrahi 
Hemşireliği ve Psiko-sosyal Boyut). Ankara: Alter Yayıncılık 
• Arı A: Klinikte Mekanik Ventilasyon Uygulamalarında Sorun Giderme. Yoğun Bakım Hemşireliği 
Dergisi. Cilt 7, Sayı 1, Haziran 2003. s. 24 
• Tuğrul S, Tunalı B: Yapay Solunum Uygulanan Hastanın Bakımı. Yoğun Bakım Derneği Dergisi. 
Cilt 1, Sayı 2, 2002. S. 37-41. 

Dönem Sonu Sınavı 
(Final) FİNAL SINAVI

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü
Kuramsal Ders 14 2 2 56

Ara Sınav 1 20 2 22

Dönem Sonu Sınavı 1 20 2 22

Toplam İş Yükü (Saat) 100

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Program Çıktıları (İç Hastalıkları Hemşireliği Yüksek Lisans Programı)
1 Hemşirelik biliminin kavram, kuram ve ilkelerini uygular/kullanır
2 Hemşirelik uygulamalarında ileri bir yeterlilik gösterir
3 Uzman hemşire olarak uygulama yapar
4 Hemşire eğitici ve yönetici olarak etkin şekilde fonksiyon görür ve liderlik niteliklerini gösterir
5 Araştırmalarla ilgili sağlık bulgularını yorumlama, kullanma ve hemşirelik araştırması yapmada beceri gösterir. 
6 Diğer disiplin üyeleri ile ilişkilerinde işbirliği sağlar
7 Profesyonel ve kişisel gelişim için sürekli öğrenme için çaba gösterir. 

Dersin Öğrenme Çıktıları
1  Yoğun bakım ünitesinin özelliklerini ve yönetimini söyleyebilme,
2 Hastaya uygulanan her türlü tedavide ekip üyeleriyle işbirliği ve iletişimin önemini kavrayabilme,
3 Yoğun bakım hastasının tedavi ve bakımında uyulması gereken yasal ve etik kuralları açıklayabilme,

4 Yoğun bakım hastalarını tanılama ve elde ettiği verileri kullanarak bireysel bakım gereksinimlerini karşılamada bütüncül 
yaklaşımla hemşirelik süreci doğrultusunda uygulanmasının önemini kavrayabilme,

5 Yoğun bakımda yatan hastalar ve yakınları ile iletişimin ve uygun teröpatik yaklaşımın önemini kavrayabilme,

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5
PÇ1 1 3 5

PÇ2 3 3 5

PÇ3 4 3 4 5 5

PÇ4 2 3

PÇ5 2 2

PÇ6 2 5 4

PÇ7 5 5 4 5 5

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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