
Course Information Form

Course Title Geriatric Nursing

Course Code İHH529 Couse Level Second Cycle (Master's Degree)

ECTS Credit 4 Workload 100 (Hours) Theory 2 Practice 0 Laboratory 0

Objectives of the Course The aim of the course is provides advanced information on the care of the elderly and common problems 
health in old age. 

Course Content This course examines the disease processes seen  due to the changes occurring the physical and 
psychosocial in the elderly.

Work Placement N/A

Planned Learning Activities and Teaching Methods Explanation (Presentation), Discussion, Individual Study

Name of Lecturer(s)

Assessment Methods and Criteria

Method Quantity Percentage (%)

Midterm Examination 1 40

Final Examination 1 60

Recommended or Required Reading

1  Gökçe-Kutsal Y,  Aslan D,  Temel geriatri , Ankara : Güneş Kitabevi, 2007. 
2  Arıoğul S. (2006). Geriatri ve Gerontoloji, Nobel Tıp Kitabevi, Ankara
3 Harold Frıedman H. (2000).  Semptoma Yönelik Tanı El Kitabı: (Çevirmen: Tevfik Pınar, Nobel Tip Kitabevi, 1. Baskı, Ankara

4  Discigil G, Tekinc N, Anadol Z, Bozkaya AO. (2006). Toplum icinde yasayan ve bakimevlerinde kalan yaslilarda polifarmasi. 
Turk Geriatri Dergisi, 9:117-21.

5 Gökçe Kutsal Y. (2008).  Yaşlanan dünyanın yaşlanan insanları. Temel Geriatri, Geriatri Derneği yayını, Ankara
6  Altuntaş Y. (2001). Yaşlılık ve Diabetes Mellitus, Her Yönüyle Diabetes Mellitus, Nobel Tıp Kitabevleri, 245-253
7  Akpınar H. (2005). Kronik konstipasyon, 7 Ulusal İç Hastalıkları Kongresi Bildiri Kitabı, Antalya

Week Weekly Detailed Course Contents

1 Theoretical Basic concepts related to aging

Preparation Work • Gökçe Kutsal Y. (2008). Yaşlanan dünyanın yaşlanan insanları. Temel Geriatri, Geriatri Derneği 
yayını, Ankara 
• Gökçe-Kutsal Y, Aslan D, Temel geriatri , Ankara : Güneş Kitabevi, 2007. 
• Arıoğul S. (2006). Geriatri ve Gerontoloji, Nobel Tıp Kitabevi, Ankara 

2 Theoretical Demographic characteristics of the elderly population in Turkey and the world.

Preparation Work • Gökçe Kutsal Y. (2008). Yaşlanan dünyanın yaşlanan insanları. Temel Geriatri, Geriatri Derneği 
yayını, Ankara 
• Gökçe-Kutsal Y, Aslan D, Temel geriatri , Ankara : Güneş Kitabevi, 2007. 
• Arıoğul S. (2006). Geriatri ve Gerontoloji, Nobel Tıp Kitabevi, Ankara 

3 Theoretical Changes in aging Assessments of elderly person

Preparation Work • Gökçe Kutsal Y. (2008). Yaşlanan dünyanın yaşlanan insanları. Temel Geriatri, Geriatri Derneği 
yayını, Ankara 
• Gökçe-Kutsal Y, Aslan D, Temel geriatri , Ankara : Güneş Kitabevi, 2007. 
• Arıoğul S. (2006). Geriatri ve Gerontoloji, Nobel Tıp Kitabevi, Ankara 

4 Theoretical Common age-related disorders 

Preparation Work • Gökçe Kutsal Y. (2008). Yaşlanan dünyanın yaşlanan insanları. Temel Geriatri, Geriatri Derneği 
yayını, Ankara 
• Gökçe-Kutsal Y, Aslan D, Temel geriatri , Ankara : Güneş Kitabevi, 2007. 
• Arıoğul S. (2006). Geriatri ve Gerontoloji, Nobel Tıp Kitabevi, Ankara 

5 Theoretical Common age-related disorders
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5 Preparation Work • Gökçe Kutsal Y. (2008). Yaşlanan dünyanın yaşlanan insanları. Temel Geriatri, Geriatri Derneği 
yayını, Ankara 
• Gökçe-Kutsal Y, Aslan D, Temel geriatri , Ankara : Güneş Kitabevi, 2007. 
• Arıoğul S. (2006). Geriatri ve Gerontoloji, Nobel Tıp Kitabevi, Ankara 

6 Theoretical Medication side effects and medicine use related problems in older adults.

Preparation Work • Gökçe Kutsal Y. (2008). Yaşlanan dünyanın yaşlanan insanları. Temel Geriatri, Geriatri Derneği 
yayını, Ankara 
• Gökçe-Kutsal Y, Aslan D, Temel geriatri , Ankara : Güneş Kitabevi, 2007. 
• Arıoğul S. (2006). Geriatri ve Gerontoloji, Nobel Tıp Kitabevi, Ankara 

7 Theoretical Nursing care and chronic illness in adults 

Preparation Work • Gökçe Kutsal Y. (2008). Yaşlanan dünyanın yaşlanan insanları. Temel Geriatri, Geriatri Derneği 
yayını, Ankara 
• Gökçe-Kutsal Y, Aslan D, Temel geriatri , Ankara : Güneş Kitabevi, 2007. 
• Arıoğul S. (2006). Geriatri ve Gerontoloji, Nobel Tıp Kitabevi, Ankara 
• Harold Frıedman H. (2000). Semptoma Yönelik Tanı El Kitabı: (Çevirmen: Tevfik Pınar, Nobel 
Tip Kitabevi, 1. Baskı, Ankara 
• Discigil G, Tekinc N, Anadol Z, Bozkaya AO. (2006). Toplum icinde yasayan ve bakimevlerinde 
kalan yaslilarda polifarmasi. Turk Geriatri Dergisi, 9:117-21. 
• Altuntaş Y. (2001). Yaşlılık ve Diabetes Mellitus, Her Yönüyle Diabetes Mellitus, Nobel Tıp 
Kitabevleri, 245-253 
• Akpınar H. (2005). Kronik konstipasyon, 7 Ulusal İç Hastalıkları Kongresi Bildiri Kitabı, Antalya 

8 Preparation Work • Gökçe Kutsal Y. (2008). Yaşlanan dünyanın yaşlanan insanları. Temel Geriatri, Geriatri Derneği 
yayını, Ankara 
• Gökçe-Kutsal Y, Aslan D, Temel geriatri , Ankara : Güneş Kitabevi, 2007. 
• Arıoğul S. (2006). Geriatri ve Gerontoloji, Nobel Tıp Kitabevi, Ankara 
• Harold Frıedman H. (2000). Semptoma Yönelik Tanı El Kitabı: (Çevirmen: Tevfik Pınar, Nobel 
Tip Kitabevi, 1. Baskı, Ankara 
• Discigil G, Tekinc N, Anadol Z, Bozkaya AO. (2006). Toplum icinde yasayan ve bakimevlerinde 
kalan yaslilarda polifarmasi. Turk Geriatri Dergisi, 9:117-21. 
• Altuntaş Y. (2001). Yaşlılık ve Diabetes Mellitus, Her Yönüyle Diabetes Mellitus, Nobel Tıp 
Kitabevleri, 245-253 
• Akpınar H. (2005). Kronik konstipasyon, 7 Ulusal İç Hastalıkları Kongresi Bildiri Kitabı, Antalya 

Intermediate Exam MIDTERMS

9 Theoretical Nursing care and chronic illness in adults

Preparation Work • Gökçe Kutsal Y. (2008). Yaşlanan dünyanın yaşlanan insanları. Temel Geriatri, Geriatri Derneği 
yayını, Ankara 
• Gökçe-Kutsal Y, Aslan D, Temel geriatri , Ankara : Güneş Kitabevi, 2007. 
• Arıoğul S. (2006). Geriatri ve Gerontoloji, Nobel Tıp Kitabevi, Ankara 
• Harold Frıedman H. (2000). Semptoma Yönelik Tanı El Kitabı: (Çevirmen: Tevfik Pınar, Nobel 
Tip Kitabevi, 1. Baskı, Ankara 
• Discigil G, Tekinc N, Anadol Z, Bozkaya AO. (2006). Toplum icinde yasayan ve bakimevlerinde 
kalan yaslilarda polifarmasi. Turk Geriatri Dergisi, 9:117-21. 
• Altuntaş Y. (2001). Yaşlılık ve Diabetes Mellitus, Her Yönüyle Diabetes Mellitus, Nobel Tıp 
Kitabevleri, 245-253 
• Akpınar H. (2005). Kronik konstipasyon, 7 Ulusal İç Hastalıkları Kongresi Bildiri Kitabı, Antalya 

10 Theoretical Nursing care and chronic illness in adults

Preparation Work • Gökçe Kutsal Y. (2008). Yaşlanan dünyanın yaşlanan insanları. Temel Geriatri, Geriatri Derneği 
yayını, Ankara 
• Gökçe-Kutsal Y, Aslan D, Temel geriatri , Ankara : Güneş Kitabevi, 2007. 
• Arıoğul S. (2006). Geriatri ve Gerontoloji, Nobel Tıp Kitabevi, Ankara 
• Harold Frıedman H. (2000). Semptoma Yönelik Tanı El Kitabı: (Çevirmen: Tevfik Pınar, Nobel 
Tip Kitabevi, 1. Baskı, Ankara 
• Discigil G, Tekinc N, Anadol Z, Bozkaya AO. (2006). Toplum icinde yasayan ve bakimevlerinde 
kalan yaslilarda polifarmasi. Turk Geriatri Dergisi, 9:117-21. 
• Altuntaş Y. (2001). Yaşlılık ve Diabetes Mellitus, Her Yönüyle Diabetes Mellitus, Nobel Tıp 
Kitabevleri, 245-253 
• Akpınar H. (2005). Kronik konstipasyon, 7 Ulusal İç Hastalıkları Kongresi Bildiri Kitabı, Antalya 

11 Theoretical Nursing care and chronic illness in adults
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11 Preparation Work • Gökçe Kutsal Y. (2008). Yaşlanan dünyanın yaşlanan insanları. Temel Geriatri, Geriatri Derneği 
yayını, Ankara 
• Gökçe-Kutsal Y, Aslan D, Temel geriatri , Ankara : Güneş Kitabevi, 2007. 
• Arıoğul S. (2006). Geriatri ve Gerontoloji, Nobel Tıp Kitabevi, Ankara 
• Harold Frıedman H. (2000). Semptoma Yönelik Tanı El Kitabı: (Çevirmen: Tevfik Pınar, Nobel 
Tip Kitabevi, 1. Baskı, Ankara 
• Discigil G, Tekinc N, Anadol Z, Bozkaya AO. (2006). Toplum icinde yasayan ve bakimevlerinde 
kalan yaslilarda polifarmasi. Turk Geriatri Dergisi, 9:117-21. 
• Altuntaş Y. (2001). Yaşlılık ve Diabetes Mellitus, Her Yönüyle Diabetes Mellitus, Nobel Tıp 
Kitabevleri, 245-253 
• Akpınar H. (2005). Kronik konstipasyon, 7 Ulusal İç Hastalıkları Kongresi Bildiri Kitabı, Antalya 

12 Theoretical Nursing care and chronic illness in adults

Preparation Work • Gökçe Kutsal Y. (2008). Yaşlanan dünyanın yaşlanan insanları. Temel Geriatri, Geriatri Derneği 
yayını, Ankara 
• Gökçe-Kutsal Y, Aslan D, Temel geriatri , Ankara : Güneş Kitabevi, 2007. 
• Arıoğul S. (2006). Geriatri ve Gerontoloji, Nobel Tıp Kitabevi, Ankara 
• Harold Frıedman H. (2000). Semptoma Yönelik Tanı El Kitabı: (Çevirmen: Tevfik Pınar, Nobel 
Tip Kitabevi, 1. Baskı, Ankara 
• Discigil G, Tekinc N, Anadol Z, Bozkaya AO. (2006). Toplum icinde yasayan ve bakimevlerinde 
kalan yaslilarda polifarmasi. Turk Geriatri Dergisi, 9:117-21. 
• Altuntaş Y. (2001). Yaşlılık ve Diabetes Mellitus, Her Yönüyle Diabetes Mellitus, Nobel Tıp 
Kitabevleri, 245-253 
• Akpınar H. (2005). Kronik konstipasyon, 7 Ulusal İç Hastalıkları Kongresi Bildiri Kitabı, Antalya 

13 Theoretical Nursing care and chronic illness in adults

Preparation Work • Gökçe Kutsal Y. (2008). Yaşlanan dünyanın yaşlanan insanları. Temel Geriatri, Geriatri Derneği 
yayını, Ankara 
• Gökçe-Kutsal Y, Aslan D, Temel geriatri , Ankara : Güneş Kitabevi, 2007. 
• Arıoğul S. (2006). Geriatri ve Gerontoloji, Nobel Tıp Kitabevi, Ankara 
• Harold Frıedman H. (2000). Semptoma Yönelik Tanı El Kitabı: (Çevirmen: Tevfik Pınar, Nobel 
Tip Kitabevi, 1. Baskı, Ankara 
• Discigil G, Tekinc N, Anadol Z, Bozkaya AO. (2006). Toplum icinde yasayan ve bakimevlerinde 
kalan yaslilarda polifarmasi. Turk Geriatri Dergisi, 9:117-21. 
• Altuntaş Y. (2001). Yaşlılık ve Diabetes Mellitus, Her Yönüyle Diabetes Mellitus, Nobel Tıp 
Kitabevleri, 245-253 
• Akpınar H. (2005). Kronik konstipasyon, 7 Ulusal İç Hastalıkları Kongresi Bildiri Kitabı, Antalya 

14 Theoretical Nursing care and chronic illness in adults

Preparation Work • Gökçe Kutsal Y. (2008). Yaşlanan dünyanın yaşlanan insanları. Temel Geriatri, Geriatri Derneği 
yayını, Ankara 
• Gökçe-Kutsal Y, Aslan D, Temel geriatri , Ankara : Güneş Kitabevi, 2007. 
• Arıoğul S. (2006). Geriatri ve Gerontoloji, Nobel Tıp Kitabevi, Ankara 
• Harold Frıedman H. (2000). Semptoma Yönelik Tanı El Kitabı: (Çevirmen: Tevfik Pınar, Nobel 
Tip Kitabevi, 1. Baskı, Ankara 
• Discigil G, Tekinc N, Anadol Z, Bozkaya AO. (2006). Toplum icinde yasayan ve bakimevlerinde 
kalan yaslilarda polifarmasi. Turk Geriatri Dergisi, 9:117-21. 
• Altuntaş Y. (2001). Yaşlılık ve Diabetes Mellitus, Her Yönüyle Diabetes Mellitus, Nobel Tıp 
Kitabevleri, 245-253 
• Akpınar H. (2005). Kronik konstipasyon, 7 Ulusal İç Hastalıkları Kongresi Bildiri Kitabı, Antalya 

15 Theoretical Nursing care and chronic illness in adults

Preparation Work • Gökçe Kutsal Y. (2008). Yaşlanan dünyanın yaşlanan insanları. Temel Geriatri, Geriatri Derneği 
yayını, Ankara 
• Gökçe-Kutsal Y, Aslan D, Temel geriatri , Ankara : Güneş Kitabevi, 2007. 
• Arıoğul S. (2006). Geriatri ve Gerontoloji, Nobel Tıp Kitabevi, Ankara 
• Harold Frıedman H. (2000). Semptoma Yönelik Tanı El Kitabı: (Çevirmen: Tevfik Pınar, Nobel 
Tip Kitabevi, 1. Baskı, Ankara 
• Discigil G, Tekinc N, Anadol Z, Bozkaya AO. (2006). Toplum icinde yasayan ve bakimevlerinde 
kalan yaslilarda polifarmasi. Turk Geriatri Dergisi, 9:117-21. 
• Altuntaş Y. (2001). Yaşlılık ve Diabetes Mellitus, Her Yönüyle Diabetes Mellitus, Nobel Tıp 
Kitabevleri, 245-253 
• Akpınar H. (2005). Kronik konstipasyon, 7 Ulusal İç Hastalıkları Kongresi Bildiri Kitabı, Antalya 
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16 Preparation Work • Gökçe Kutsal Y. (2008). Yaşlanan dünyanın yaşlanan insanları. Temel Geriatri, Geriatri Derneği 
yayını, Ankara 
• Gökçe-Kutsal Y, Aslan D, Temel geriatri , Ankara : Güneş Kitabevi, 2007. 
• Arıoğul S. (2006). Geriatri ve Gerontoloji, Nobel Tıp Kitabevi, Ankara 
• Harold Frıedman H. (2000). Semptoma Yönelik Tanı El Kitabı: (Çevirmen: Tevfik Pınar, Nobel 
Tip Kitabevi, 1. Baskı, Ankara 
• Discigil G, Tekinc N, Anadol Z, Bozkaya AO. (2006). Toplum icinde yasayan ve bakimevlerinde 
kalan yaslilarda polifarmasi. Turk Geriatri Dergisi, 9:117-21. 
• Altuntaş Y. (2001). Yaşlılık ve Diabetes Mellitus, Her Yönüyle Diabetes Mellitus, Nobel Tıp 
Kitabevleri, 245-253 
• Akpınar H. (2005). Kronik konstipasyon, 7 Ulusal İç Hastalıkları Kongresi Bildiri Kitabı, Antalya 

Final Exam FİNAL EXAM

Workload Calculation

Activity Quantity Preparation Duration Total Workload

Lecture - Theory 14 2 2 56

Midterm Examination 1 20 2 22

Final Examination 1 20 2 22

Total Workload (Hours) 100

[Total Workload (Hours) / 25*] = ECTS 4

*25 hour workload is accepted as 1 ECTS

Programme Outcomes (Medical Nursing Master)

1 Utilize/apply the concepts, theories and principles of nursing science

2 Demonstrate advance competence in practice of nursing

3 Practice as a nurse specialist.

4 Demonstrate leadership qualities and function effectively as nurse educator and manager.

5 Demonstrate skill in conducting nursing research, interpreting and utilizing the findings from health related research.

6 Establish collaborative relationship with members of other disciplines

7 Demonstrate interest in continued learning for personal and professional advancement.

Learning Outcomes

1 Describe the characteristics and types of geriatric problems.

2  Identify common physiologic problems that occur with aging 

3 Development of the nursing care plan for eldelry person

4  To be able to apply the planned nursing interventions for the elderly person

5  To be able to evaluate the nursing interventions applied for the elderly person

L1 L2 L3 L4 L5

P1 3 3 4 4 4

P2 3 3 4 4 4

P3 3 3 3 3 3

P4 1 1 3 3 3

P5 1 1 4 4 4

P6 2 2 1 1 1

P7 1 1 1 1 1

Contribution of Learning Outcomes to Programme Outcomes 1:Very Low, 2:Low, 3:Medium, 4:High, 5:Very High
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