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Dersin Adi Diyabet Hemsireligi

Ders Kodu IHH526 Ders Dizeyi Yiksek Lisans

AKTS Kredi 4 Is YUkl 100 (Saat)  Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Bu derste 6grencilerin diyabetli bireylerin hemsirelik bakimi hakkinda ileri diizeyde bilgiye sahip olmalari
amagclanmaktadir.

Ozet Igerigi Glukoz metabolizmasi, diyabetin fizyolojisi ve diyabetli hastanin hemsirelik bakim problemleri.

Staj Durum Yok

Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Ornek Olay, Bireysel Calisma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lar)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Sunum 1 15
Kisa Sinav (Quiz) 1 5
Ara Sinav (Vize) 1 10
Doénem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar

1 Erdogan S (Ed). Diyabet Hemsireligi Temel Bilgiler Yiice Reklam, Yayim, Dagitim AS, Istanbul, 2002.
2  PekH. 10 Soruda Lipodistrofi, 2003 (Becton Dickinson destegi ile basiimigtir)
3 Diyabette Akut Komplikasyonlara Yaklagimi, Ed. T. Yiimaz, M. Bahgeci, M.A. Buy(kbese, Diyabetes Mellitusun Modern Tedavisi, Bilmedya
Grup, Istanbul, 2003.
4 Ozcan S. Diyabet Hemsiresinin Rol ve Sorumluluklari, Medikal Tedavi Uygulanan Diyabetlinin Bakim ve Egitimi, Ed. T. Yilmaz, M. Bahgeci,
M.A. Blyukbese, Diyabetes Mellitusun Modern Tedavisi, Bilmedya Grup, Istanbul, 2003.
5 Ozcan S (Cev.Ed) Diyabet Saglik Profesyonellerinin Egitimi igin Uluslar Arasi Egitim Rehberi, Eos Ajans, Yayincilik, Istanbul 2005 (Bayer
Tirk Kimya San. Ltd.$ti Destegi ile Basilmigtir)
6 Tirkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Dernegdi DIABETES MELLITUS VE KOMPLIKASYONLARININ TANI, TEDAVI VE iZLEM KILAVUZU
2022 https://temd.org.tr/yayinlar/kilavuzlar
7 2023 Diyabet Tani ve Tedavi Rehberi ULUSAL DIYABET KONSENSUS GRUBU
https://www.turkdiab.org/admin/PICS/webfiles/2023_diyabet_tani_ve_tedavi_rehberi.pdf
Gékbel, H. (2015). Ganong’un Tibbi Fizyolojisi. istanbul: Nobel Tip Kitabevleri.
Eti Aslan, F., Olgun, N. (2017). Fizyopatoloji. Ankara: Akademisyen Tip Kitabevleri.
10 Caglayan Yegen, B. (2017). Guyton ve Hall Tibbi Fizyoloji. (13. Baskidan Ceviri). Ankara: Gunes Tip Kitabevleri.
11 Balci Akpinar, R., Ozer, N. (2023). Vakalarla Hemsirelik NANDA-NIC-NOC- 1. Ankara: Hedef CS Basin Yayin.
12 Balci Akpinar, R., Ozer, N. (2023). Vakalarla Hemsirelik NANDA-NIC-NOC- 2. Ankara: Hedef CS Basin Yayin.
13 Balci Akpinar, R., Ozer, N. (2023). Vakalarla Hemsirelik NANDA-NIC-NOC- 3. Ankara: Hedef CS Basin Yayin.
14 Balci Akpinar, R., Ozer, N. (2023). Vakalarla Hemsirelik NANDA-NIC-NOC- 4. Ankara: Hedef CS Basin Yayin.
15  Ozer, S. (2019). Olgu Senaryolariyla ig hastaliklari Hemsireligi. istanbul: Istanbul Tip Kitapevleri.
16  Asgarpour, H. (2018). Sistemlere lliskin Laboratuvar Tetkikleri ve Tani Yontemleri. Ankara: Ankara Nobel Tip Kitabevleri.
17 Ignatavicius, D.D. Workman, M.L., Rebar, C.R. (2018). Medical-Surgical Nursing. (9. Baski). St. Louis Missouri: Elsevier.
18 Eti Aslan, F., Olgun, N. (2017). Fizyopatoloji. Ankara: Akademisyen Tip Kitabevleri.
Hafta Haftalara Gore Ders Konulari ve Ogretim Yontemleri
1 Teorik
Anlatim (Takrir), Tartigma,  Diyabetin tanimi, epidemiyolojisi ve 6nemi
Ornek Olay, Bireysel Calisma
On Hazirlik Literatiir tarama
2 Teorik
Anlatim (Takrir), Tartisma,  Diyabet hemsiresinin rol ve sorumluluklari, diyabette ekip yaklagimi
Ornek Olay, Bireysel Calisma
On Hazirlik Literatir tarama
3 Teorik . P, " . . . o .
Anlatim (Takrir), Tartisma, Glukoz r_netabohzmash glukoz transportu, Insulinin fizyolojik etkileri ve diyabette karbonhidrat, yag ve protein
-- . metabolizmasi bozukluklari
Ornek Olay, Bireysel Calisma
On Hazirlik Literatiir tarama
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14

Teorik
Anlatim (Takrir), Tartisma,
Ornek Olay, Bireysel Calisma

On Hazirlik
Teorik

Anlatim (Takrir), Tartigma,
Ornek Olay, Bireysel Calisma

On Hazirlik
Teorik

Anlatim (Takrir), Tartigma,
Ornek Olay, Bireysel Calisma

On Hazirlik

Teorik
Anlatim (Takrir), Tartisma,
Ornek Olay, Bireysel Calisma

On Hazirlik
On Hazirlik
Ara Sinav (Vize)

Teorik
Anlatim (Takrir), Tartisma,
Ornek Olay, Bireysel Calisma

On Hazirlik

Teorik
Anlatim (Takrir), Tartisma,

Diyabette tani kriterleri ve diyabetin siniflandiriimasi

Literatlir tarama

Diyabette tedavi ydntemleri: Oral Antidiyabetik llag Tedavisi

Literatlr tarama

Diyabette tedavi yéntemleri: insiilin tedavisi

Literatur tarama
Diyabette tibbi beslenme tedavisi

Literatlir tarama
Literatlir tarama

Diyabet ve egzersiz (Ara Sinav)
Diyabetin akut komplikasyonlari
Literatur tarama

Diyabetin kronik komplikasyonlari

Ornek Olay, Bireysel Calisma
On Hazirlik
Teorik

Anlatim (Takrir), Tartigma,
Ornek Olay, Bireysel Calisma

On Hazirlik
Teorik

Anlatim (Takrir), Tartigma,
Ornek Olay, Bireysel Calisma

On Hazirlik
Teorik

Anlatim (Takrir), Tartigma,
Ornek Olay, Bireysel Calisma

On Hazirlik

Literatlr tarama

Diyabetli hastada bireysel izlem

Literatlr tarama

Diyabette hasta egitimi ve danismanlik
Literatur tarama

Diyabetli hastanin hemsirelik bakim plani
Literatur tarama

Teorik

Anlatim (Takrir), Tartisma,
Ornek Olay, Bireysel Calisma

On Hazirlik

Diyabetli hastanin hemsirelik bakim problemlerinin yénetimi: vaka galismasi ve sunumu

Literatlr tarama

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde Is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Stresi Toplam s Yiki
Kuramsal Ders 14 1 2 42
Sunum 1 14 2 16
Ara Sinav 1 15 1 16
Dénem Sonu Sinavi 1 24 2 26
Toplam Is Yiikii (Saat) 100
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari

1

a b~ W N

Diyabetin fizyolojisini ve glukoz metabolizmasini agiklayabilme
Diyabetin belirti ve bulgularini ve fizyopatolojik strecleri tanimlayabilme
Diyabetin tani kriterlerini tanimlayabilme

Diyabetli hastanin bireysellesmis hemsirelik bakimini tartisabilme

Diyabeti olan bireyler icin planlanmis hemsirelik girisimlerini uygulayabilme

Program Giktilan (/¢ Hastaliklari Hemsireligi Yiiksek Lisans Programi)

1
2

=

[=] 5

Hemsirelik biliminin kavram, kuram ve ilkelerini uygular/kullanir

Hemsirelik uygulamalarinda ileri bir yeterlilik gosterir

=]
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Uzman hemsire olarak uygulama yapar
Hemsire egitici ve yonetici olarak etkin sekilde fonksiyon goérur ve liderlik niteliklerini gésterir
Arastirmalarla ilgili saghk bulgularini yorumlama, kullanma ve hemsirelik arastirmasi yapmada beceri g6sterir.

Diger disiplin uyeleri ile iligkilerinde igbirligi saglar

N o o b~ W

Profesyonel ve kigisel gelisim igin surekli 8grenme igin gaba gdsterir.

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 7:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
Oc1 0OG2 O6¢3 0Oc4  0O¢5

PC1 4 4 4 4 4
PC2 1 1 1 1 1
PC3 1 1 1 1 1
PC4 4 4 4 4 4
PC5 4 4 4 4 4
PC6 1 1 1 1 1
PC7 4 4 4 4 4
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