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Dersin Adi Klinik Psikolojinin Temelleri
Ders Kodu KPJ601 Ders Duzeyi Doktora
AKTS Kredi 5 is Yikii 120 (Saat) Teori 3 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amaci

Klinik psikolojinin ve psikologun tanimi, rold, diger disiplinlerle iligkileri, psikolojinin diger alt alanlari ile
etkilesimi. Klinik psikolojide bitlinciil dederlendirme kavramina genel bir bakis, degerlendirme gériismesi
ilkeleri ve uygulamasi, 6lgme degerlendirme alanlarinin (zeka, kisilik, néropsikoloji, psikopatoloji gibi)
g6zden gegirilmesi, psikolojik degerlendirme raporu yazma ilkelerinin 6grenilmesi.

Ozet igerigi Klinik Psikoloji, klinik psikolog tanimi, rolu, diger disiplinlerle iligkileri; psikolojik girisim ve etik; psikolojik
degerlendirme ilkeleri; psikoterapi ve danisma; ¢cocuklarla, yetigkinlerle bireysel ve grupla, aile ve ciftlerle
calisma.

Staj Durum Yok

Ogretim Ydéntemleri
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Dog. Dr. Mehmet SAKIROGLU

Anlatim (Takrir), Tartisma, Proje Tabanli Ogrenme, Bireysel Calisma

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arag Adet Oran (%)
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 60
Odev 1 40

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Sundberg, N., Winebarger, A.A., Taplin, J.R. (2002). Clinical Psychology.
2 Harlak, H. (2007). Temel iletisim, ADU Yayinlari.
3 Dinleme; Empati; ikna etme; Aciklama yapma Kilavuzlari

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari
1 Teorik Dersin igeriginin ve Programinin Tanitim
2 Teorik Klinik Psikoloji Nedir?
3 Teorik Klinik Psikolojinin Teorik Alt Yapisi
4 Teorik Psikolojik Girigsim ve Etik Kararlari
5 Teorik Degerlendirme ve Testler
6 Teorik Degerlendirme Bilgisini Yorumlama ve iletisim
7 Teorik Arastirma ve Gozden Gegirme
8 Teorik Psikolojik Girigsimler: Psikoterapi ve Danisma
9 Teorik Cocuklarla Calisma
10 Teorik Yetiskinlerle Bireysel ve Grupla Calisma
11 Teorik Yaglilarla Calisma
12 Teorik Saglik Psikolojisi: Noropsikoloji ve Medikasyon
13 Teorik Adli Psikoloji
14 Teorik Kigik sistemlerle Calisma: Aileler ve Ciftler
15 Teorik Koruma

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Odev 1 40 20 60
Dénem Sonu Sinavi 1 40 20 60
Toplam Is Yiikii (Saat) 120
Yuvarla [Toplam s Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 5

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 Kilinik psikolojinin ve psikologun tanimini, rolinu bilir.
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Klinik psikolojinin diger disiplinlerle iligkileri, psikolojinin diger alt alanlari ile etkilesimini ayirt eder
Klinik psikolojide butiincll degerlendirme kavramini kavrama ve énem verir.

Olgme degerlendirme alanlarinin (zeka, kisilik, néropsikoloji, psikopatoloji gibi) 6zelliklerini tanima ve farkinda olur.

Yasam dénemleri boyunca ve genis baglamda klinik galisma alanlarini tanima ve farkinda olur.

Psikolojik degerlendirme raporu yazma ilkelerini bilme ve butiincil degerlendirme adimlarini gergeklestirir.

Program Ciktilari (Klinik Psikoloji Doktora Programi)
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Klinik psikoloji alanindaki temel kavram ve kuramlari, bireyi ele alisinda kullanabilir.
Psikolojik sikintilarin énlenmesi, degerlendiriimesi ve psikoterapiyle ilgili uygulama yapabilir.
Klinik psikoloji konularina disiplinler arasi perspektiften bakabilir.

Psikolojik sorunlarin ortaya ¢ikmasi ve ele alinmasiyla ilgili bilimsel arastirma yapabilir.
Nesnel ve yansitmali psikoloji 8lgum araclarini, gézlem ve gérisme tekniklerini kullanabilir.

Nesnel ve yansitmali psikolojik 6l¢ciim araglarini, gdzlem ve gérisme tekniklerini kullanarak psikolojik
yapabilir ve degerlendirmede elde ettigi bulgulari raporlastirabilir.

Psikolojik degerlendirme sonucuna uygun psikoterapi uygulamasi gerceklestirebilir.

Toplum ruh sagliginin korunmasi ve sorunlari dnlenmesi konusunda ¢aligmalar yapabilir.
Diger bilim dallariyla disiplinler arasi calisma yurtebilir.

Bilimsel arastirma ve uygulama galismalarinda etik duyarlihga ve sorumluluga sahiptir.

Farkli toplumsal kurumlarin ruh saghgdi konusundaki danismanlik gereksinimlerini karsilayabilir.
Mesleki kimlik duyarlihgr geligtirir.

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
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