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Dersin Adi intiharin Psikolojisi

Ders Kodu KPJ634 Ders Duzeyi Doktora

AKTS Kredi 4 is Yikii 96 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar

Dersin Amaci intihar davranisinin kavramsal olarak aciklanmasi, degerlendiriimesi, intihara gétiren etkenlerin
incelenmesi ve intiharin tedavisi ve énlenmesine yonelik psikolojik yontem ve ilkelerin 6grenilmesidir.

Ozet Igerigi intihar davranisinin ortaya gikmasinda etkili olan etkenler, intihar girisimde bulunan ve diisiincesi olan
kisilere psikolojik yardim ilke ve yontemleri.

Staj Durum Yok

Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Bireysel Calisma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 20
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 60
Odev 1 20

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Eskin, M. (2003). intihar: Anlama, Degerlendirme, Tedavi ve Onleme. Ankara: Hekimler Yayin Birligi.

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Tanim ve kavramsallastirma

2 Teorik intiharin ortak 6zellikleri

3 Teorik intihar hakkinda yanlis bilinenler
4 Teorik intihar davraniginin yayginhg

5 Teorik Toplumsal tutumlar ve intihar

6 Teorik intihar neden bazi toplumlarda daha yaygindir
7 Teorik Ergenlikte ve yashlkta intihar

8 Teorik Kuramsal yaklasimlar

9 Teorik Psikolojik risk etmenleri

10 Teorik Psikolojik bozukluklar ve intihar
11 Teorik Sosyodemografik risk etmenleri
12 Teorik intihara biitiinciil bir yaklasim
13 Teorik intihar riski degerlendirmesi

14 Teorik intihar hastalarinin tedavisi

15 Teorik intiharin énlenmesi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlk Etkinlik Suresi
Odev 1 25 3
Ara Sinav 1 30 2
Dénem Sonu Sinavi 1 35 1

Toplam Is Yiikii (Saat)
Yuvarla [Toplam s Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi
*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Ciktilari
1 Kavramsal olarak intihari 6grenmek
2 intihara gétiiren sebepler ve risk faktdrleri hakkinda bilgi sahibi olmak
3 Intiharin kuramsal yaklagimlar agisindan degerlendirimesi hakkinda bilgi sahibi olmak
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Toplam Is Yiiki
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intihar hastalarinin tedavisi ve intiharin énlenmesini 6grenmek
intihar kiiltiirel agidan degerlendirebilmeyi 6grenmek

Program Ciktilan (Klinik Psikoloji Doktora Programi)
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Klinik psikoloji alanindaki temel kavram ve kuramlari, bireyi ele aligsinda kullanabilir.
Psikolojik sikintilarin énlenmesi, degerlendiriimesi ve psikoterapiyle ilgili uygulama yapabilir.
Klinik psikoloji konularina disiplinler arasi perspektiften bakabilir.

Psikolojik sorunlarin ortaya ¢ikmasi ve ele alinmasiyla ilgili bilimsel arastirma yapabilir.
Nesnel ve yansitmali psikoloji 8lguim araclarini, gézlem ve gérisme tekniklerini kullanabilir.

Nesnel ve yansitmali psikolojik élcim araglarini, gdzlem ve gérusme tekniklerini kullanarak psikolojik
yapabilir ve degerlendirmede elde ettigi bulgulari raporlastirabilir.

Psikolojik dederlendirme sonucuna uygun psikoterapi uygulamasi gerceklestirebilir.

Toplum ruh sagliginin korunmasi ve sorunlari dnlenmesi konusunda ¢aligmalar yapabilir.
Diger bilim dallaryla disiplinler arasi calisma yur(tebilir.

Bilimsel aragtirma ve uygulama calismalarinda etik duyarliliga ve sorumluluga sahiptir.

Farkl toplumsal kurumlarin ruh saghgdi konusundaki danismanlik gereksinimlerini karsilayabilir.
Mesleki kimlik duyarlihg geligtirir.

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek

PC1
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PC9

OC1 OC2 0OC3 Oc4 OC5
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