AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Yaslanma Sirecinde Biligsel Fonksiyon Degisiklikleri

Ders Kodu YSB523 Ders Duzeyi Yuksek Lisans

AKTS Kredi 5 is Yikii 121 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar
Dersin Amaci yaslida biligsel fonksiyonlarin degisimi ve etkilerini 6grenmek

Ozet Igerigi yaslida biligsel fonksiyonlarin degisimi ve etkilerini 6grenmek

Staj Durum Yok

Ogretim Ydéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Ornek Olay

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Ddnem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 temel tip kitaplar

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Yaslanma Siirecinde Bilissel Fonksiyon Degisiklikleri
2 Teorik Bilissel fonksiyonlarin komponentleri

3 Teorik Bilissel fonksiyonlarda yasa bagli gértlebilen bozukluklar
4 On Hazirlik Yaslida biligsel fonksiyonlarin degerlendirilmesi

5 On Hazirlik Organik nedenli biligsel fonksiyonlarda degisiklikler

6 On Hazirlik Biligsel fonksionlarin metabolik nedenleri

7 Teorik Enfeksiyon iliskili bilissel fonksiyon bozukluklari

8 Teorik Psikososyal durum ve biling

9 Ara Sinav (Vize) Yaslanma sturecinde biligsel fonksiyon Degisiklikleri
10 Teorik Aktif yaglanma sureci ve biligsel degisiklikler

11 Teorik Biligsel fonksiyonlarin iyilestiriimesi

12 Teorik Biligsel fonksiyonlarin korunmasina iligkin stratejiler
13 Teorik Yaslinin glnlik yasamda desteklenmesi

14 Teorik Dusmelerin énlenmesi

15 Teorik yaslida psikososyal destek

16 Teorik Yaslida uyku sorunlarinin giderilmesi

17 Teorik Yash ve sehirsel gcevre

18 Teorik Yasam alaninin biligsel fonksiyonlara etkisi

19 Teorik Komorbiditelerin Biligsel fonksiyonlara etkisi

20 Teorik Zararh aliskanliklarin bilissel fonksiyonlara etkisi

21 Teorik Kronik ilag kullanimi ve Biligsel degisiklikler

22 Teorik Fonksiyonel yetersizliklerin biligssel fonksiyonlara etkisi
23 Teorik Aktif yaslanma ve bilissel bozukluklar

24 Teorik Egitim ve biligsel bozukluklar

25 Teorik Es kaybi ve Biligsel fonksiyonlar

26 Teorik Yaslanma streci ve biligsel fonksiyonlarin 6nemi

27 Teorik Biligsel fonksiyonlarin tedavi uyumuna etkisi

28 Teorik Bilissel fonksiyonlarin iyilestiriimeine yonelik stratejiler
29 Teorik Meditasyon ve Bilissel fonksiyonlar

30 Teorik iklim degisikligi ve hava olaylarinin bilisse fonksiyonlara etkisi
31 Teorik Cocukluktan erigkinlige biligsel fonksiyonlar
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32 Teorik Yaslilik ve mental saglk

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlk Etkinlik Suresi Toplam Is Yiiki
Odev 1 15 2 17
Bireysel Calisma 15 2 2 60
Ara Sinav 1 20 2 22
Donem Sonu Sinavi 1 20 2 22
Toplam Is Yiikii (Saat) 121
Yuvarla [Toplam s Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 5

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari

1 Biligsel fonksiyon degisiklikleri ve etkileri
Biligsel fonksiyon degisiklikleri ve etkileri
Bilissel fonksiyon degisiklikleri ve etkileri
Biligsel fonksiyon degisiklikleri ve etkileri

a b~ WOWN

Biligsel fonksiyon degisiklikleri ve etkileri

Program Ciktilani (Yasl Sagligi ve Bakimi Disiplinlerarasi Yiiksek Lisans Programi)
1 Yash saghgi temel kavramlar

Yasli bakimi temel kavramlar

Temel saglik sorunlari ve yonetimi

Temel bakim sorunlari ve yonetimi

a A WON

Alanda temel arastirma ilkeleri

Program ve Ogrenme Giktilan iliskisi 1:Cok Diigiik, 2:Duistik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
OCc1 0OC2 OC3 0OCc4 0OCs5

PC1 3 3 3 5 3
PC2 3 3 3 3 3
PC3 3 3 3 3 3
PC4 3 3 3 3 3
PC5 3 3 3 3 3
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