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Bagimh Yashnin Bakimi
YSB502 Ders Duzeyi Yuksek Lisans
is Yikii 173 (Saat) Teori 2 Uygulama 2 Laboratuvar 0

Yasllarin yagam kalitesini artirmak i¢in bu ddneme 6zgu hizmet ve uygulamalar konusun da genel bakis
acisi kazandirmak, yasl sagligi ve bakimi konusunda temel ilkeleri 6gretmek

Bagimlilik, engellilik, 6zurltlik kavramlari, fiziksel bagimliligi olan bireyin pozisyonlanmasi, yash
bireylerde hijyen uygulamalari, yasli yataga bagimli bireylerde agiz bakimi, sistem sorunlari olan
yaslilarda sik karsilagilan bakim sorunlari ve bakim sorunlarina yonelik uygulamalar

Yok
Anlatim (Takrir), Tartisma, Bireysel Calisma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag

Ara Sinav (Vize)

Doénem So
Seminer

nu Sinavi (Final)

Adet Oran (%)
1 20
1 60
1 20

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar

1 x

Hafta
1

Haftalara Gore Ders Konulari

Teorik
Uygulama
On Hazirlik

Teorik

Uygulama
On Hazirlik

Teorik

Uygulama
On Hazirlik
Teorik

Uygulama
On Hazirlik
Teorik

Uygulama
On Hazirlik
Teorik

On Hazirlik
Teorik

Uygulama
On Hazirlik
Uygulama
On Hazirlik

Bagimlilik, 6zurlaluk, engellilik kavramlari
Bagiml yash bakimi
Konu ile ilgili literaturiin incelenmesi

Vicut mekanikleri ve hastanin dondiriimesi, hareket ettirilmesi ve kaldiriima tekniklerinin viicut
mekanikleri ile iliskilendirme

Bagimli yaglinin bakimi
Konu ile ilgili literattriin incelenmesi

Yataga bagiml yaslida hijyen uygulamalari

Bagimli yaslinin bakimi
Konu ile ilgili literaturiin incelenmesi
Yataga bagimh yaslinin agiz saghgi ve agiz saghginin surdurtlmesine yénelik bakim uygulamalari

Bagimli yaglinin bakimi
Konu ile ilgili literattriin incelenmesi
Yaslida sik karsilasilan sorunlar ve bakimi: ishal

Bagimli yasl bakimi
Konu ile ilgili literattriin incelenmesi
Yaslida sik karsilasilan sorunlar ve bakimi: Konsipitasyon

Konu ile ilgili literattriin incelenmesi
Yaslilarda gorilen sivi elektrolit dengesizlikleri

Bagimli yaglinin bakimi

Konu ile ilgili literaturiin incelenmesi
Degerlendirme

Literatlrt okuma ve dzetleme

Ara Sinav (Vize) Ara sinav
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9 Teorik Solunum sistemi rahatsizligi olan yaslnin bakim sorunlari

Uygulama Bagimli yaglinin bakimi
On Hazirlik Konu ile ilgili literattriin incelenmesi

10 Teorik Sindirim sistemi rahatsizligi olan yaslinin bakim sorunlari
Uygulama Bagimli yash bakimi
On Hazirlik Konu ile ilgili literattriin incelenmesi

11 Teorik Uriner sistem rahatsizhigi olan yaslinin bakim sorunlar
Uygulama Bagimli yaglinin bakimi
On Hazirlik Konu ile ilgili literaturiin incelenmesi

12 Teorik Sinir sistem rahatsizligi olan yaslinin bakim sorunlari
Uygulama HASTANE UYGULAMASI:Bagimli yaslinin bakimi
On Hazirlik Konu ile ilgili literaturiin incelenmesi

13 Teorik Kardiyovaskdler sistem rahatsizligi olan yaglinin bakim sorunlari
Uygulama HASTANE UYGULAMASI:Bagimh yaslinin bakimi
On Hazirlik Konu ile ilgili literaturiin incelenmesi

14 Teorik Kardiyovaskdler sistem rahatsizligi olan yaglinin bakim sorunlari
Uygulama HASTANE UYGULAMASI:Bagimli yaglinin bakimi
On Hazirlik Konu ile ilgili literaturiin incelenmesi

15 Teorik Kardiyovaskdler sistem rahatsizligi olan yaslinin bakim sorunlari
Uygulama HASTANE UYGULAMASI:Bagimli yaglinin bakimi
On Hazirlik Konu ile ilgili literattriin incelenmesi

16 Uygulama Son degerlendirme
On Hazirlik Literatiiri okuma ve 6zetleme

Donem Sonu Sinavi  Yariyil sonu sinavi
(Final)

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki

Seminer 1 20 2 22

Okuma 4 10 2 48

Bireysel Calisma 14 2 0 28

Ara Sinav 1 35 2 37

Dénem Sonu Sinavi 1 36 2 38
Toplam ls Yiikii (Saat) 173

Yuvarla [Toplam s Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 7

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Ciktilari
1 Fiziksel bagimhhgi olan yaglilarin hijyen uygulamalarini bilme
Yaslilarda sik karsilasilan sistem hastaliklarindaki bakim sorunlarini tanimlama

2

3 Yaslilardaki inkontinans nedenlerini bilme ve barsak veya mesane bozuklugu tarafindan yasam kalitesinin nasil etkilendigini
degerlendirme ve ifade etme

4 Yaslilarda ortaya gikan konspitasyon ve ydnetimini bilme

5 X

Program Ciktilari (Yasli Sagligi ve Bakimi Disiplinlerarasi Yiiksek Lisans Programi)
1 Yash saghgi temel kavramlar
2 Yasli bakimi temel kavramlar
3 Temel saglik sorunlari ve yonetimi

e
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4 Temel bakim sorunlari ve yonetimi
5 Alanda temel arastirma ilkeleri

Program ve Ogrenme Giktilan iliskisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
OCc1 0c2 0OCc3 0Oc4 OcCs

PG1 5 5 4 4 4
PG2 4 5 4 4 4
PC3 3 5 3 3 3
PC4 4 4 3 3 3
PG5 4 4 3 3 3
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