
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Yaşlı Dostu Ev ve Çevre Organizasyonu
Ders Kodu YSB505 Ders Düzeyi Yüksek Lisans
AKTS Kredi 7 İş Yükü 170 (Saat) Teori 2 Uygulama 1 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Yaşlıların yaşama aktif olarak katılmalarını destekleyecek şekilde yaşadıkları ev ve çevrenin 
düzenlenmesinin öğretilmesi

Özet İçeriği Yaşlının yaşadığı ev ve çevrenin kendisine uygun şekilde ve bağımlılığı en aza indirecek şekilde 
düzenlenmesi. Yaşlının bilerek ya da bilmeyerek kendine zarar getirebilecek durumlar ile ilgili bilgilenme 
ve önleme yolları konusunda bilgilendirme amaçlanmaktadır. Yaşlı dostu çevrenin oluşturulmasına nasıl 
katkı sağlanabileceği konusunda geliştirilen projeler incelenerek yeni proje önerileri tartışılacaktır.

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Gösterip Yaptırma, Tartışma, Örnek Olay, Problem Çözme
Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları)

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ara Sınav (Vize) 1 20

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 60

Seminer 1 10

Ödev 1 10

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar
1 x

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları
1 Teorik Yaşam alanlarımız neler ve bunları doğru biçimde yönetmek için neler yapabiliriz ?

Uygulama Yaşam alanlarımız neler ve bunları doğru biçimde yönetmek için neler yapabiliriz ?
2 Teorik Yaşlının eviçi yaşam alanının ihtiyaçlara uygun şekilde düzenlenmesi
3 Teorik Yaşlı dostu ev kavramı
4 Teorik Yaşlılıkta yaşam alanlarının yaşlının psikososyal gelişimi ve yaşam kalitesine etkisi
5 Teorik Güvenli ev ortamı oluşturma
6 Teorik Ulaşılabilir çevre özellikleri
7 Teorik Kısmen ulaşılabilir (Özürlü ve yaşlı dostu) konutların özellikleri
9 Teorik Yatağa bağımlı kişiler için yaşam alanının planlanması
10 Teorik Yaşlı bakımevlerinin organizasyonu
11 Teorik Şehirsel çevrede ulaşılabilirlik için yaşam alanları nasıl düzenlenmelidir?
12 Teorik Yaşlı dostu yaşam birimlerine örnek sosyal projeler
13 Teorik Yaşlılarda güvenli seyahat ve engelsiz tatil için düzenlemeler
14 Teorik Yaşlı dostu kent özellikleri
15 Teorik Yaşlılar tarafından ulaşılabilir sosyokültürel çevrenin düzenlenmesi (sinema, tiyatro, konser 

salonları)

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü
Kuramsal Ders 14 4 1 70

Uygulamalı Ders 1 5 1 6

Ödev 1 10 1 11

Seminer 1 10 1 11

Bireysel Çalışma 15 2 0 30

Kısa Sınav 1 8 2 10

Ara Sınav 1 10 1 11
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Dönem Sonu Sınavı 1 20 1 21

Toplam İş Yükü (Saat) 170

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 7

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Program Çıktıları (Yaşlı Sağlığı ve Bakımı Disiplinlerarası Yüksek Lisans Programı)
1 Yaşlı sağlığı temel kavramlar
2 Yaşlı bakımı temel kavramlar 
3 Temel sağlık sorunları ve yönetimi
4 Temel bakım sorunları ve yönetimi
5 Alanda temel araştırma ilkeleri

Dersin Öğrenme Çıktıları
1 Eviçi yaşam alanının  yaşlıların ihtiyaçlarına göre düzenlenmesini bilir.
2 Eviçi ortamda güvenlik konusunda düzenlemeleri bilir.
3 Yaşlılar için ulaşılabilir ve güvenli alışveriş merkezleri konusunda mevcut örnekler hakkında fikir sahibi olur.
4 Yaşlının sosyal yaşama uyumunu kolaylaştıracak çevre organizasyonları hakkında fikir sahibi olur.
5 Yaşlıların güvenli seyahat ve tatil yapabilecek organizasyonlar  hakkında fikir sahibi olur.

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5
PÇ1 3 3 5 3 3

PÇ2 3 3 3 3 3

PÇ3 3 3 2 3 5

PÇ4 5 3 2 3 3

PÇ5 5 3 2 3 3

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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