AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Yash Dostu Ev ve Cevre Organizasyonu

Ders Kodu YSB505 Ders Duzeyi Yuksek Lisans

AKTS Kredi 7 is Yikii 170 (Saat) Teori 2 Uygulama 1 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Yasllarin yagsama aktif olarak katilmalarini destekleyecek sekilde yasadiklari ev ve ¢evrenin

diizenlenmesinin 6gretilmesi

Ozet Igerigi Yaslinin yasadidi ev ve ¢evrenin kendisine uygun sekilde ve bagimliligi en aza indirecek sekilde
dizenlenmesi. Yashnin bilerek ya da bilmeyerek kendine zarar getirebilecek durumlar ile ilgili bilgilenme
ve 6nleme yollari konusunda bilgilendirme amaglanmaktadir. Yagl dostu ¢evrenin olusturulmasina nasil
katki saglanabilecegi konusunda gelistirilen projeler incelenerek yeni proje 6nerileri tartisilacaktir.

Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Gésterip Yaptirma, Tartisma, Ornek Olay, Problem Cézme
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 20
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 60
Seminer 1 10
Odev 1 10
Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 X
Hafta Haftalara Gére Ders Konulari
1 Teorik Yasam alanlarimiz neler ve bunlari dogru bigimde yénetmek icin neler yapabiliriz ?
Uygulama Yasam alanlarimiz neler ve bunlari dogru bigcimde yénetmek icin neler yapabiliriz ?
2 Teorik Yaslinin evigi yagam alaninin ihtiyaglara uygun sekilde diizenlenmesi
3 Teorik Yasl dostu ev kavrami
4 Teorik Yaglilhkta yasam alanlarinin yaslinin psikososyal gelisimi ve yagam kalitesine etkisi
5 Teorik Guvenli ev ortami olusturma
6 Teorik Ulasilabilir cevre 6zellikleri
7 Teorik Kismen ulagilabilir (Oziirlii ve yash dostu) konutlarin ézellikleri
9 Teorik Yataga bagiml kisiler icin yagsam alaninin planlanmasi
10 Teorik Yasli bakimevlerinin organizasyonu
11 Teorik Sehirsel gevrede ulasilabilirlik icin yasam alanlari nasil dizenlenmelidir?
12 Teorik Yasl dostu yasam birimlerine érnek sosyal projeler
13 Teorik Yaslilarda guvenli seyahat ve engelsiz tatil icin dizenlemeler
14 Teorik Yasl dostu kent 6zellikleri
15 Teorik Yaglilar tarafindan ulagsilabilir sosyokiiltirel gevrenin diizenlenmesi (sinema, tiyatro, konser

salonlart)

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Stresi Toplam g YUk
Kuramsal Ders 14 4 1 70
Uygulamali Ders 1 5 1 6

Odev 1 10 1 11
Seminer 1 10 1 11
Bireysel Calisma 15 2 0 30

Kisa Sinav 1 8 2 10

Ara Sinav 1 10 1 11
B
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Dénem Sonu Sinavi 1 20 1 21
Toplam Is Yiiki (Saat) 170
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 7
*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 Evigi yasam alaninin yashlarin ihtiyaclarina gére dizenlenmesini bilir.
Evici ortamda glvenlik konusunda dizenlemeleri bilir.
Yaslilar icin ulagilabilir ve glvenli alisveris merkezleri konusunda mevcut érnekler hakkinda fikir sahibi olur.
Yaslinin sosyal yagsama uyumunu kolaylastiracak gevre organizasyonlari hakkinda fikir sahibi olur.

a ~ 0N

Yaslilarin giivenli seyahat ve tatil yapabilecek organizasyonlar hakkinda fikir sahibi olur.

Program Ciktilan (Yasli Sagligi ve Bakimi Disiplinlerarasi Yiiksek Lisans Programi)
1 Yash saglig: temel kavramlar

Yasli bakimi temel kavramlar

Temel saglik sorunlari ve ydnetimi

Temel bakim sorunlari ve yénetimi

a b~ WOWN

Alanda temel arastirma ilkeleri

Program ve Ogrenme Giktilan iliskisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
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