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Dersin Adi Yashlik Doneminde Koruyucu Saglik ve Bakim Hizmetleri

Ders Kodu YSB602 Ders Duzeyi Doktora

AKTS Kredi 8 is Yikii 200 (Saat) Teori 2 Uygulama 2 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Yaslhlik ddneminde koruyucu saglik ve bakim hizmetleri ve uygulamalari konularinda genel bakig agisi

kazandirmak

Ozet Igerigi Yashhgdin tanimi ve sik karsilasilan saglik sorunlari, koruyucu saglk yaklasimlari ve uygulamalari, yasam
kalitesinin korunmasi ve gelistiriimesi, saglikh ve aktif yaglanma ve bu konuda yapilan galismalar
hakkinda égrencilere bilgi aktarilacaktir.

Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Gosterip Yaptirma, Tartisma, Bireysel Calisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Ddnem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Aile Hekimleri igin Geriatri El Kitab
2 Yasliya Bituncul Yaklagim

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Yasli saghgina giris
Uygulama Yasl sagligina girig

2 Teorik Yaglanan Dunya
Uygulama Diinyadan 6rnekler

3 Teorik Yaslanan Turkiye
Uygulama Ulkemizden érnekler

4 Teorik Sagligin gelistiriimesi
Uygulama Sagligin gelistiriimesi

5 Teorik Koruyucu saglik bakimi tanim ve ilkeleri-1
Uygulama ASM ziyareti
On Hazirlik ASM ziyaret organizasyonu

6 Teorik Koruyucu saglik bakimi tanim ve ilkeleri-2
Uygulama ASM ziyaretinin degerlendiriimesi
On Hazirlik Ziyaretle ilgili rapor olusturulmasi

7 Teorik Saglkli yaslanma kavrami
Uygulama Saglikh yagslanma kavrami

8 Teorik Yaslihk doneminde sik karsilagilan saglk sorunlari
Uygulama Hastane ziyareti
On Hazirlik Ziyaretin organizasyonu

9 Teorik Yasliik doneminde sik karsilasilan hastaliklar-1
Uygulama Hastane ziyareti
On Hazirlik Ziyaretin organizasyonu

10 Teorik Yaslilik ddneminde sik karsilasilan hastaliklar-2
Uygulama Hastane ziyareti
On Hazirlik Ziyaretin organizasyonu

11 Teorik Yashlik doneminde sik karsilagilan bakim sorunlari
Uygulama Ev ziyareti
On Hazirlik Ziyaretin organizasyonu
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12 Teorik Ulkemizde yaslilara yénelik saglik ve bakim hizmeti veren kurumlar

Uygulama Huzurevi ziyareti
On Hazirlik Ziyaretin organizasyonu

13 Teorik Saglikh yaslanma ile ilgili galismalar-1
Uygulama calisma planlama
On Hazirlik plan olusturma

14 Teorik Saglikh yaslanma ile ilgili galigmalar-2
Uygulama planlanan galismanin tartigiimasi

15 Uygulama ara sinav
On Hazirlik sinava hazirlik

Ara Sinav (Vize) ara sinav

16 Teorik yari yil sonu sinavi
Uygulama yari yil sonu sinavi
On Hazirlik sinava hazirlik

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde s Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Suresi
Kuramsal Ders 14 0 2
Uygulamali Ders 14 0 2
Odev 5 0 10
Okuma 14 0 3
Ara Sinav 1 20 1
Dénem Sonu Sinavi 1 30 1

Toplam Is Yiiki (Saat)
Yuvarla [Toplam s Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi
*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 1. Ulkemizde ve diinyada yagh niifus ézelliklerini bilir.
2. Sik karsilasilan saglik sorunlarini ayird eder.
3. Yaslilara yonelik saglik ve bakim hizmeti veren kurumlar hakkinda fikir sahibi olur
4. Yaglilara yonelik genel koruyucu saglik yaklagimlarini bilir.

a b~ 0N

Program Ciktilan (Yasl Sagligi ve Bakimi Disiplinlerarasi Doktora Programi)
1  Yashya yaklasimda butiincil bakis agisini kazanma
Sahip oldugu bilimsel bilgi ile sosyal, politik ve yasli sagligi alaninda toplumu yénlendirebilme
Yaslh sagligi alaninda galisan meslektaslari igin rehber gorevi istlenebilme

2
3
4 Yaslilik ile ilgili alanlar ve uygulamalarda etik bakis agisi ve davranisa sahip olabilme
5 Alanda calisanlar ile akademisyenler arasinda kodpri gorevi Ustlenebilme

6 Toplumun ihtiyaglarina uygun projeler Gretme

7

Yasl saglhgi alaninda bilimsel yayin Uretebilme

Program ve Ogrenme Giktilan iliskisi 1:Cok Diigiik, 2:Dustik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
Oc1 Oc2 O6¢3 0Oc4 Ocs
PC1 5 4 4 5 3
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Toplam s YUk
28
28
50
42
21
31
200

5. Koruyucu saglik ve bakim yaklasimlarinin gelistiriimesi ve aktif yaslanma ile ilgili arastirmalar hakkinda fikir sahibi olur.
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