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Dersin Adi Yaslanma Biyolojisi

Ders Kodu YSB621 Ders Duzeyi Doktora

AKTS Kredi 5 is Yikii 127 (Saat) Teori 1 Uygulama 0 Laboratuvar

Dersin Amaci Yaslanma surecinde gelisen biyolojik degisimler konusunu 6gretmek

Ozet Igerigi Ogrenciler organ ve sistemlerin biyolojik olarak yaslanmasi nasil gergeklesiyor ve bu durumun bireyin

yetilerine ve genel olarak topluma etkileri konularina yogunlasacaktir
Staj Durum Yok
Ogretim Ydéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Bireysel Calisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Cassel CK. 2003. Geriatric Medicine. Fourth edition. Springer.
2 Ulrich P, Cerami A. Protein glycation, diabetes and aging. Recent Prog Horm Res, 2001; 56: 121.

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Biyolojik Yaslanmanin tanimi

2 Teorik Hicresel yaglanma

3 Teorik Organizmal Yaslanma

4 Teorik Yaslanma galismalari ile ilgili modeller

5 Teorik Yaslanma ve DNA hasari iligkisi

6 Teorik Koruyucu saglik bakimi tanim ve ilkeleri

7 Teorik Evolutionary process of aging

8 Ara Sinav (Vize) Vize sinavi

9 Teorik Psikolojik, sosyolojik ve toplumsal yaslanma
10 Teorik Yaslanmada biyolojik sistem degisiklikleri
11 Teorik Yaslanma sonucu ortaya ¢ikabilecek hastaliklar
12 Teorik Kimyasal karsinogenezin mekanizmasi

13 Teorik DNA hasari ve tamir mekanizmalari

14 Teorik Yaglanmanin genetik iligkisi

15 Teorik Yaslanmanin serbest radikal teorisi

16 Donem Sonu Sinavi

(Final) Final sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlk Etkinlik Siresi
Uygulamali Ders 12 0 2
Odev 3 10 0
Seminer 1 20 1
Ara Sinav 1 20 1
Dénem Sonu Sinavi 1 30 1

Toplam ls Yiikii (Saat)
Yuvarla [Toplam s Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi
*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.
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Toplam Is Yiki

24
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21
21
31
127
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Dersin Ogrenme Giktilari

1 Yaslanma ve DNA hasari iligkisini kurabilir.
Biyolojik Yaglanmanin tanimini yapabilir.
Hucresel yaslanmay anlayabilir.
4. Organizmal Yaslanmay! tanimlayabilir.

a b~ 0N

Yaslanma galismalari ile ilgili modelleri 6grenebilir

Program Ciktilarni (Yasli Sagligi ve Bakimi Disiplinlerarasi Doktora Programi)
Yasliya yaklagsimda butincil bakis agisini kazanma

[EEY

Sahip oldugu bilimsel bilgi ile sosyal, politik ve yasl saghgr alaninda toplumu yénlendirebilme
Yasl saghgi alaninda galisan meslektaslari igin rehber gorevi Ustlenebilme
Yaslilik ile ilgili alanlar ve uygulamalarda etik bakis ag¢isi ve davranisa sahip olabilme

2
3
4
5 Alanda calisanlar ile akademisyenler arasinda koprii gorevi Ustlenebilme
6 Toplumun ihtiyaglarina uygun projeler Gretme

7

Yasli saghgi alaninda bilimsel yayin Uretebilme
Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek

0C1 OC2 0G3 OC4 OG5
PG1 4 4 4 4 4
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